
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ともに旅
たび

する 女
おんな

用心棒
ようじんぼう

バルサと、新
しん

ヨゴ国
こく

の皇子
お う じ

チャグム。 

 新
しん

ヨゴ国
こく

をねらうタルシュ帝国
ていこく

の攻
こう

げきに、チャグムは自分
じぶん

の国
くに

を守
まも

ること 

ができるのか。そしてバルサは、チャグム 

を無事
ぶ じ

守り
まもり

きれるのか…。 

ホウロづけ肉の

炭火焼き 守り人シリーズでは、たくさんの料理が登場しま

す。バルサが食べていた料理、どんな味がするんだ

ろうと、思いませんでしたか？ 

 

給食では、みそ・水あめ・塩こうじにつけこんで焼

いたお肉を出します♪ 

バルサになったつもりで、召し上がれ！ 

 

ホウロとは…？ 

豆をすりつぶしてはっこうさせ、塩味をきかせたタレのこ

とです。 
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