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　ニュースポーツとは、技術やルールが簡単で誰でも楽しめるよ
うにアレンジされたスポーツです。経験や年代を問わないので、
気軽に始めることができます。市民体育館では、毎月１回さまざ
まな種目の体験会を開催しています。何か始めてみたいなと思っ
ている人はぜひ体験会に参加してみてください。 スポーツ推進委員

西野辰雄さん

カローリング

　日頃の練習の成果を競う競技15種目と、運動を楽しむ体験９種目が

市内各所で開催され、約1800人が爽やかな汗を流しました。

運動は少し苦手…という人へ
ニュースポーツはいかが？

大会日程　６月２日㈰、８日㈯、９日㈰

いつでも
どこでも
だれでも
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スポーツ推進委員スポーツ推進委員スポーツ推進委員
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運動は少し苦手…という人へ

　野々市がスポーツに沸いた３日間！

さわやかスポーツ
フェスティバル
２０１９

バドミントン

パークゴルフ学童野球

テニス

ボウリング

ディスゲッター

トランポリン

カローリング

市民体育館

御経塚グランドボウル 市民野球場  スポーπ振ڵ՝　☎ 248 ʵ 1442

ニュースポーツ体験会（市民体育館） ニュースポーツ体験会（市民体育館） スポーツランド

スポーツセンター

としよりと子供の健康ひろば

フレッシュテニス

各競技の結果
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