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 (
きょうのこんだて
(
２
/
１９
)
　　はん
ご飯
ぎゅうにゅう
牛乳
とり
にく
肉
の
あか
赤
ワインソース
いろど
り
やさい
野菜
のピクルス
もずく
と
たまご
卵
のスープ
　　　　　　　　　　　　　　
)










 (
のと
能登
はんとう
半島
の
ちゅうおう
中央
に
いち
位置
する
あなみずまち
穴水町
は、
のと
さとやま
里山
かいどう
海道
の
しゅうてん
終点
で、
おく
奥
のと
能登
への
げんかん
玄関
ぐち
口
として
こうつう
交通
の
ようしょ
要所
に
いち
位置
しています。
のと
能登
の
さと
里
やまさと
山里
うみ
海
の
、
ゆた
豊
かな
しぜん
自然
の
めぐ
恵
みをうけて、すいかや
くり、なまこやイカ
・
モズク
など
うみ
海
の
さちやま
幸山
の
さち
幸
が
ほうふ
豊富
にとれま
す
。
また、
ふゆ
冬
でも
なみ
波
が
ひかくてき
比較的
おだやかな
あなみず
穴水
わん
湾
ではカキの
ようしょく
養殖
が
さかん
盛ん
に
おこな
行
われています
。
おおずもう
大相撲
の
りきし
力士
、
えんどうぜき
遠藤関
は
あなみずまち
穴水町
の
しゅっしん
出身
です
。
)


 (
穴水町
は
ここ
！
)









 (
モズク
) (
ワ
　
イ
　
ン
)
 (
さんりん
山林
の
えいようぶん
栄養分
が
やま
山
から
うみ
海
へと
なが
流
れ
で
出
た
あなみず
穴水
わん
湾
でとれるもずくは
、
「
きぬ
絹
モズク」といわれています。
な
名
まえ
前
のとおり、
きぬ
絹
のように
なめ
滑
らかな
した
舌
ざわ
触
りと、きめが
こま
細
かく
やわ
柔
らかいのが
とくちょう
特徴
です。
きゅうしょく
給食
では、
モズクを
つか
使
った
スープ
が
とうじょう
登場
します。
) (
あなみずまち
穴水町
には、
にほん
日本
かいがわ
海側
さいだい
最大
のブドウ
ばたけ
畑
があり
ます。
しぜん
自然
に
めぐ
恵
まれた
のと
能登
の
ふうど
風土
や
きこう
気候
を
りよう
利用
して｢
のと
能登
ワイン｣が
せいぞう
製造
されています。
きゅうしょく
給食
では、ワインを
ちょうみりょう
調味料
と
し
てソース
に
つか
使
い
ます。
)

 (
わたし
私
たちが
く
暮
らしている
はくさんし
白山市
には
やま
山
・
うみ
海
・
かわ
川
の
めぐ
恵
みがたくさんあります。いつまでも
しぜん
自然
ゆた
豊
かな
す
住
みやすい
はくさんし
白山市
でいてほしいですね。
きょう
今日
は、
わたし
私
たちが
す
住
んでいる
ふるさと
はくさんし
白山市
の
しょく
食
の
めぐ
恵
みに
かんしゃ
感謝
して
た
食
べましょう。
)
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