
５文字 +７文字 +５文字　
を組み合わせる
（読んだときに 17音になるように）

季語を入れる
例えば春の季語は…（一例）

　桜、梅、椿、東風、春一番、長閑、
　春眠、蝶、さより

見たこと、感じたこと、
伝えたいことを読む

テレビ番組で取り上げられる
などして最近、人気が高まって
いる俳句。身の回りの出来事や
自然の様子、心の動きなどを５・
７・５の 17 音で表現する日本
の伝統文化です。江戸時代に確
立した俳句は、松尾芭蕉や正岡
子規などが名作を残しながら、
現在まで絶えることなく表現の
方法として受け継がれてきまし
た。

　自分以外の人が作った句を鑑
賞することも俳句の楽しみ方の
一つ。限られた字数の中で表現
された作者の思いやその情景に
思いをはせることは、想像力を
養い、心を豊かにしてくれるこ
とでしょう。
　自分で作るも良し、作品を味
わうも良し、そんな俳句の世界
へ一歩踏み出してみませんか。

INTERVIEW 山田深雪さん（三納）

市俳句協会
☆活動日は問い合わせください
  　代表 山田　☎ 248ー 0858

　俳句の題材を探していると今ま
で気付かなかった日常や自然に目
が向くようになり、心が豊かになっ
たと感じています。紙とペンがあれ
ばすぐに始められます。書きためて
おいたものを後で見直すと日記の
ように、その時の風景や気持ちを
思い出すこともできます。難しく
考えず、ぜひやってみてください。
会員も募集中です。

俳句を愛する人たちが集まり創作活動を行っている市俳句協会の
新年句会が２月 1日㈯、にぎわいの里ののいち カミーノで行われま
した。日常の瞬間が、優れた感性で切り取られた秀句をぜひ味わっ
てください。
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