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　このコラムの名前の由来
にもなっている、イギリス
の習慣「ティータイム」。午
後 3 ～ 4 時頃に家族や友達
が集まってお茶やお菓子を
楽しむ習慣で、「アフタヌー
ンティー」とも呼ばれてい
ます。イギリスのどの家庭
でも、ゲストを迎えるとき

にまず出されるのはティーポットです。
　イギリスは、やはりお茶好きな人が多く、ト
ルコとアイルランドに次いで世界で３番目に一
人当たりのお茶の消費量が多い国です。しかし、
数多くあるお茶の種類の中で、紅茶にミルクと
いう飲み方が圧倒的に主流であり、それ以外の
お茶を飲むことがほとんどありません。
　一方、日本では、緑茶、麦茶、ほうじ茶など

日頃から飲まれているお茶の種類が豊富であ
り、日本に来て初めて知るものばかりです。今
まで飲む機会もなかったお茶を楽しむようにな
り、今では紅茶派であった僕はすっかり緑茶派
になってしまいました。イギリス人はお茶好き
だというのを誇りに思う人が多いのに、たった
一種類のお茶しか飲んでいないじゃないか、と
不思議に思うようにもなりました。
　しかし、最近のイギリスではお茶を飲む人が
減ってきており、ティータイムの習慣が消えて
しまうのではないかと不安な声が上がっていま
す。ティータイムの落ち着きよりも忙しい毎日
の助けになるコーヒーの効果を求めているから
か、若者の間ではコーヒーの方が人気を高めて
います。いつか「ティータイム」から「コーヒー
タイム」に変わる日が来るのでしょうか。

国際交流員（CIR）は、市役所に勤務し、まちの国際化の推進に取り組んでいます。このコラムでは CIR のエドが日々
感じる異文化体験や母国イギリスの文化などを紹介します。

	 	

		
							

		
							 	

【応募方法】
ハガキ、ファックスまたは電子メールに
①クイズの答え②住所、氏名、年齢、電
話番号③広報紙の感想を書いた上、下記
へ送付
締め切り　３月 23日㈪（消印有効）
当選者の発表は賞品の発送をもって行い
ます。感想は公開する場合があります。
【あて先】
921-8510　野々市市三納 1丁目 1番地
市民協働課広報広聴係
ファックス：☎ 227-6259
メール：kyoudou@city.nonoichi.lg.jp

正解者の中から抽選で 10 人に、日
本全国で移動公演を行っている木下
大サーカスのペアチケット ( 平日招
待券 ) をプレゼント。（木下大サー
カス提供）

木下大サーカス金沢公演！
世界を感動させた☆

期間 3 月 22 日㈰から 5 月 31 日㈰
会場 西部緑地公園（金沢市）
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