
新型コロナウイルス感染症
健康通信～新型コロナウイルス感染症についての相談・受診の目安が変わりました
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手洗いは
水と石けんで丁寧に

症状がなくても
マスク

2メートル離れる

遊びに行くなら
屋外へ

会話は
真正面を避ける

「新しい生活様式」で送る

「新しい日常生活」
市立小中学校生へ
マスクインナー

配布

家に帰ったら
手や顔を洗う


