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ハウスクリーニング 草刈り

荷物運搬

不用品処分 簡単な電気工事

防犯カメラ設置

などなど…。お気軽にご相談ください！

くらしの中のお困りごとは、

まで！
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かがやく瞳

　コロナ禍でさまざまなことが例年通りとはいかない中、
エンジェル保育園ではピンチはチャンス！と、子どもたち
がいろいろな経験ができるよう日常の保育や行事を行っ
ています。毎年のデイサービスへの訪問も中止となりまし
たが、こんな時こそ心のつながりを強めたいと願い、オ
ンラインでの交流会を企画。年長児と保育教諭が協力し
ておじいちゃん、おばあちゃんが楽しめるような内容を考
えました。みんなで一緒に「どんぐりころころ」「とんぼの
めがね」を歌ったり、キラキラ棒を持ってマツケンサンバ
を踊って、心も体もぽかぽかになりました。また、保育
教諭からの寸劇「水戸黄門」では、おじいちゃん、おば
あちゃんだけでなく、子どもたちも大爆笑。年長児がみ

んなで話し合い、「コロナで会えないのが寂しい」「元気
でいてね」と気持ちを込めて書いた手紙を読むと、おじ
いちゃん、おばあちゃんは本当に嬉しそうな表情で、中
には涙を流している人もいました。このひとときだけは子
どもたちの笑顔と気持ちが伝わって、心温まる思いを感
じてもらえたのではないかと思います。
　子どもたちも相手の事を思って関わることで、つながる
ことの温かさ、心地よさを感じていました。人との距離
をとることが求められる今だからこそ、心の距離は近く密
であることを願います。子どもたちにはいろいろな人たち
とつながる心地よさを感じる経験を通して、人と関わる
力や思いやりの気持ちを育んで欲しいと思っています。

心のつながりを強めよう！
メンタルディスタンスは密に
エンジェル保育園

今月の
表紙

　今月の表紙は、新型コロナウイルス感染防止の
ために、改めて徹底したい３つの基本を掲載しま
した。感染力が強いとされる変異株が県内でも広
がっている中、今一度普段の行動を見直して感染
から身を守りましょう。
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