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ペアレント・プログラムの実施について 

 

 下記のように開催予定です。 

 

■目的 

子育ての難しさや不安を感じている家族に対して、支援を行うことが必要である。 

  家族支援として、当事者家族が子育てに前向きな気持ちで向き合える方法を学ぶことを目的に、

本プログラムを実施する。 

 

■開催場所 

 にぎわいの里ののいち カミーノ 実習室１・２ 

 ※11 月５日のみ、にぎわいの里ののいち カミーノ 視聴覚室 

 

■対象 

 野々市市民で、２～６歳（年長）までの子どもをもつ保護者で、全日程に参加可能な者 

 

■講師 

 金沢工業大学 講師 松本 かおり氏 

 

■日程・内容 

 全６回連続講座 各回午後２～３時 

 

セッション 日    程 内   容 

第１回 １１月 ５日 （金） ガイダンス 

第２回 １１月１２日 （金） 行動で考えよう 

第３回 １１月１９日 （金） 行動をカテゴリーに分けてみよう 

第４回 １１月２６日 （金） ギリギリセーフ！をみつけよう 

第５回 １２月 ３日 （金） ギリギリセーフ！をきわめよう 

第６回 １２月１０日 （金） ペアプロで見つけたことを確認しよう 

 

■その他 

参加申し込みは既に終了しています。なお参加者のプライバシー保護もありますので、参加者

への取材は、お控えください。 

以上 

 

発達相談センター 担当：西川  ＴＥＬ：248-1333 

  


