
★きゅうしょくセンターからのおしらせです。★ 

４月８日（金） 

 

  

 

お花見
は な み

は、桜
さくら

の花
はな

を見
み

て楽
たの

しみ、春
はる

の訪
おとず

れをよろこぶ日本
に ほ ん

の昔
むかし

からの風習
ふうしゅう

です。 

今日
き ょ う

は給 食
きゅうしょく

で春
はる

を感
かん

じてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 ・お花見
は な み

ちらし 

 ・とり肉
に く

と野菜
や さ い

のてりあえ 

 ・とうふとふかしのすまし汁
じ る

 

 ・花見
は な み

だんご     ・牛乳
ぎゅうにゅう

 

 

＜とり肉
にく

と野菜
や さ い

のてりあえ＞ 

 

 

    は な み  

＜お花見
は な み

ちらし＞ 

さくらの入
はい

ったすしごはん

に手作
て づ く

りの具
ぐ

をのせてくださ

い。春
はる

の香
かお

りを楽
たの

しみましょ

う。具
ぐ

に入
はい

っている、さくらの

形
かたち

のかまぼこも季節
き せ つ

限定
げんてい

で

す。 

＜とうふとふかしのすまし汁
じる

＞ 

紅白
こうはく

のふかしの入
はい

ったすまし汁
じる

です。日本
に ほ ん

において、昔
むかし

から紅白
こうはく

の色
いろ

は、 

お祝
いわ

いごとに伝
でん

統
とう

的
てき

に使
つか

われる組
く

み合
あ

わせといわれています。 

 

 


