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日時 サロン名 参加予定人数 場所 

９月２日(金) 13:30～15:00 いこいの家 20 名 新庄一丁目会館 

９月９日(金）13:00～14:00 にこにこ体操サークル 15 名 老人福祉センター椿荘 

９月 12 日(月) 13:30～15:00 憩いのカフェ 20 名 新庄町内会館 

９月 16 日(金) 13:30～15:00 位川カフェ 30 名 位川会館 

９月 28 日(水) 10:00～11:15 上林すこやかクラブ 15 名 上林ふれあい会館 

10 月３日(月) 13:30～15:00 太平寺カフェ 30 名 太平寺会館 

10 月 13 日(木) 13:30～14:30 中林おたっしゃサロン ９名 中林倶楽部 

10 月 18 日(火) 10:00～11:30 下林サロン 15 名 下林会館 

10 月 24 日(月) 10:30～11:30 太平寺仲良し健康サロン 20 名 太平寺会館 


