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　珍しいおやつが身近な材料
で気軽に作れる ! フィンランド
共和国の星形パイ、ブータン
王国の揚げクッキーなど、全
201 カ国 & 地域のおやつのレ
シピを紹介。おやつの由来や
その国の食文化がわかるミニ
解説付き。

特集展示（YA）    『人生は、実験と観察デス！』

『全 201 カ国 & 地域おうち
で作れる世界のおやつ』
本山尚義／著　廣済堂出版

休館日：毎週水曜日、12/29 ～ 1/3　開館時間：9:00 ～ 22:00　 ☎ 248－8099

場所：文化会館フォルテ　 ☎ 248－8000
休館日：毎月第１、３水曜日、年末年始　開館時間：9:00 ～ 22:00（貸館がない日は 17:00 閉館）　

『全 201 カ国 & 地域おうち
で作れる世界のおやつ
本山尚義／著　廣済堂出版

イベント情報

特集展示おすすめの本

　各講座の開始日３日前 17:00 の時点で開講最低人数に満たない場合、休講となります。
コース・料金 日　時 対象 主な内容

エクセル2019入門
（5,000円）

６/９、16、23、30㈮
10:00～12:00

初級者
６人

エクセルの基本操作、表の装飾、計算の活用、知って
おくと便利なワザ

イチからはじめる！
Windows10入門
（3,100円）

７/４、11、18㈫
10:00～12:00

初級者
６人

パソコンの基本操作、文字入力、文章入力の基礎を
学ぶ

　慌ただしい新年度のスタートも落ち着いてき
ました。高校 1 年生の皆さんにとっては文理選
択をする時期ですね。そこで今回は理系の世界
に興味のあるヤングアダルト（YA）にむけて、
オススメの本を紹介します。迷っている人も、
興味はあるけれど勉強が…という人も、全く迷っ
ていませんという人にもオススメです。ぜひ手
に取って理系の世界を楽しんでみましょう。

※各講座で使用するパソコンのOSはWindows10、Offi��ceのバージョンは2019となります　　　　　　　（料金はテキスト代含む）

日　時 イベント名 対象など

６月18日㈰10:30～11:00 カレードこどもおはなし会 対象/３歳以上

７月 4日㈫10:30～11:00 カレードあかちゃんおはなし会 対象/０･１･２歳

７月14日㈮13:00～15:30
心とカラダ･自然によりそうお料理教室～美
人Foodクッキング（月１回）【大人向け】夏
野菜を使ったお漬物２種　

対象/大人　定員/16人
参加費/1,500円、持ち物/
エプロン、タオル、三角巾
６月９日㈮申込開始

７月23日㈰14:00～15:00
かがく実験教室（毎月第４日曜）
トリックアートを作ろう
※小学２年生以下は保護者同伴

対象/小学生　定員/20人
参加費/500円
６月25日㈰申込開始




