
◎ファミリージョギングの部  1．3ｋｍ 中央公園内ジョギングコース

第42回野々市じょんからの里マラソン大会コース案内図
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《ファミリージョギングの部》　　　　　　　　　　　　　　　　　　

受　　付　午前７時00分～午前７時45分（市民体育館前）
閉 会 式　午前10時10分（県立野々市明倫高等学校体育館）
　　　　　※閉会式には、内ばきをご持参ください。
コ ー ス　1.3㎞　中央公園内ジョギングコース
スタート　午前８時15分（終了後、レクリエーション、ゲームなどを行
　　　　　いますので野々市明倫高校体育館にお入りください。）
参加資格　大人を含めて２名以上の家族（先着150名）

　ファミリージョギングの部参加申込方法

◆所定の申込書(一家族につき１枚)に、必要事項を記入し、野々市じょ
　んからの里マラソン大会実行委員会事務局（野々市市民体育館内)へ申
　し込みください。(電話での申し込みは、一切受け付けません。)
◆参加料　無料
◆締　切　令和6年8月30日(金）※土・日・祝日を除く

　　　　　　 ファミリージョギングの部【参加上の注意】

①ジョギングに適したシューズと服装で参加してください。
②記録、順位はとりません。参加した家族には完走証及び参加賞をお渡しします。
③スタート開始10分前までには係員の指示に従って選手待機地点に整列して
　ください。
④コースには幅の狭い箇所や段差がありますので十分注意してください。
⑤体調には十分留意し、異常を感じたら出発前・出発後にかかわらず、速や
　かに出場を中止し、近くの係員に申し出てください。会場内および当日の
　競技中に発生した事故に対し、応急処置については主催者側で行いますが、
　その後の責任は負いかねますので十分注意してください。
　(参加者に対しては、主催者で傷害保険に加入いたします。）
⑥当日はレクリエーションを野々市明倫高校体育館(市民体育館向かい)で行い
　ますので内ばきをご持参ください。
⑦持ち物については、各自で管理してください。盗難、紛失などについては、
　一切責任を負いません。
⑧参加者は、競技中に撮影された写真等が、大会パンフレットなどの印刷物
　に使用されることを承諾のうえ申し込んでください。
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キリトリ線

「じょんからの里」野々市市を走ろう！

お 願 い

●大会当日、会場周辺に駐車場を用意してありますが、台数に限りが
　ありますので、できるだけ乗り合わせてご来場ください。
　また、駐車場内での事故等の責任は一切負いません。

●ごみ等は、各自持ち帰るなど環境美化にご協力願います。

第42回

表彰式時に

お楽しみ
抽選会
を実施！！

令和6年 （小雨決行）20
主催■野々市市、野々市市スポーツ協会、野々市市陸上競技協会、北國新聞社
主管■野々市じょんからの里マラソン大会実行委員会、野々市市スポーツ推進委員協議会、
　　　野々市市スポーツ少年団
後援■（一財）石川陸上競技協会、石川県健民運動推進本部、テレビ金沢、
　　　金沢ケーブル株式会社、株式会社えふえむ・エヌ・ワン
協力■白山警察署、白山警察署野々市交番、野々市市交通安全推進隊、野々市市交通安全協会、
　　　野々市市女性協議会、日本赤十字社石川県支部、野々市ライオンズクラブ、
　　　（公社）石川県柔道整復師会
協賛■ミズノ株式会社

野々市じょんからの里マラソン大会実行委員会事務局

電話 (076) 248-1442 (土･日･祝日を除く)  8:30～17:15
E-mail：sports@city.nonoichi.lg.jp

お問い合わせ

〒921-8831 石川県野々市市下林三丁目97番地(野々市市民体育館内）
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野々市市民体育館～市役所前通過　周回コース
野々市市民体育館～市役所前通過　周回コース

野々市市民体育館⇔下林西交差点付近(折り返し）　

野々市市民体育館⇔富樫苑付近(折り返し)

●当日は表彰式、抽選会を野々市市民体育館で行いますので内ばきを
　ご持参ください。

野々市市民体育館⇔下林西交差点付近(折り返し）

◎市内在住もしくは野々市市のスポーツ少年団に加入している
　小学校４年生以上の方（令和６年４月１日現在）

当日完走タイム（25分以内）を自己申告し、申告タイムに近い方より上
位８位まで表彰し、完走者全員に記録証を授与します。（時計は持た
ずに走ってください。）
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金 額 欄 に は 、 ４ ０ ０ ０ 円 （ 一 般 ・ ト リ ム ジ ョ ギ ン グ の 部 ）

ま た は ２ ０ ０ ０ 円 （ 高 校 生 ） の い ず れ か を ご 記 入 の 上 、 払 込 み く だ さ い 。

所定の申込書またはJTBスポーツステーションからのWEBエントリーでお申し
込み下さい。

所定の申込書（一人につき１枚）は、郵便振替口座への払込票になっています。
必要事項をもれなく記入し、参加料を添えてお近くの郵便局でお申し込みください。

WEBエントリーにより申し込みされる場合は、JTBスポーツ
ステーションのサイト（https://jtbsports.jp/）において
会員登録が必要となります。

野々市市民体育
館内
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制限時間として10km走者は、競技運営のため、スタート後７km地点で
45分（午前９時45分）を経過した場合は競技中止となります。

参加者は、ランニングに適したシューズと服装で参加してください。

本大会は2024年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに大会申し合わせ
事項に準じて行います。

日本陸連登録者については、入賞判定時に厚底シューズの検査を行う
場合があります。

参加者は、競技中に撮影された写真等が、大会パンフレットなどの

印刷物に使用されること、また完走した全員の記録が市ホームペー

ジで公表されることを承諾のうえ申し込んでください。

小型無人機（ドローンなど）による上空からの撮影はご遠慮ください。

仮装による参加は認めません。

陸連登録者は登録所属名で申し込んで下さい。

公認記録証が必要な人は大会当日、受付で申し込んでください｡（500円）

大会当日は、コース周辺道路が午前７時30分から通行止めとなります。
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【競技上の注意】
（前日）午後１時00分～午後5時00分（市民体育館内）

（当日）午前７時00分～午前7時45分（市民体育館前）

午前８時50分

午前８時02分

午前８時00分

午前８時04分

※受付については当日の混雑を避けるため前日受付にご協力願います。

1.9
午前８時00分

表彰式

表彰式終了後

競技者は、歩道を走ることができません。道路の左側を走ることを心

がけ、競技中は係員の指示に従ってください。自動車、バイク、自転

車等の併走は一切認めません。（違反した者は失格とします。）

なお、競技を途中で棄権した走者、主催者側から中止の指示を受けた走

者は、速やかにアスリートビブスをはずし、歩道、歩道がない場合は道

路端を歩くか、後走者に乗車してフィニッシュ地点に帰ってください。
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