
サークル 活動日時 会費

1 富奥民謡サークル
第１～第３土曜日
                     14：00～15：30

月　3,000円

2 ヨーガ痊会
せん

毎週木曜日      10：00～11：30 月　2,500円

3
富奥煎茶サ－クル
（皇風煎茶禮式）

毎週金曜日      18：45～21：45
月　3,000円
（水屋料含）

4 富奥書道サ－クル
毎週土曜日      18：00～20：30
（月４回）

月　３,300円
（教本代含む）

5
手話サークル

すずらん
毎月第1・２・４金曜日
                     10：00～11：30

月　　200円

6 着物着付サークル
毎週火曜日（第３火曜日休み）
                     19：30～21：00

月　3,000円

7 日本画サークル「椿」
毎週木曜日（第5木曜日休み）
                     13：30～15：30

月　3,000円

8 ののいち蕎麦倶楽部
毎月第２・４土曜日
                     17：00～20：00

月　3,000円

9
人形劇サークル

くるりんぱ
毎週水曜日　　13：00～16：00 年　4,000円

10 健康サロンT.O会 毎週火曜日      19：30～21：00 年　4,000円

11 剣詩舞サークル富奥
毎月第２・４金曜日
                       9：45～12：15

月　2,000円

12
フラダンスサークル

プアケニケニ
 毎週木曜日     13：30～15：30 月　2,500円

絵心ない方でも楽しく描いて見ませんか。一度サークルにど
うぞ！

そばを打つ楽しさ、美味しさを知って貰い、仲間と共にそば
文化での地域貢献をします。

子どもが大好きな会員の野々市の民話を主とする人形劇活動
です。

ヨガ・瞑想・呼吸法で心身の鍛錬を目指し、ゆる～く和やか
に活動しています。

健康で楽しく長生きしましょう。お気軽に見学して下さい。
心よりお待ちしています。

年齢層は50代～70代で和やかな雰囲気のサークルです。初
心者大歓迎です！

民謡は心の故郷と言われております。一緒に唄ってみません
か。

心身の健康を目的とするヨーガの実習

いつものお茶と一味違う、四季折々のお茶を味わってみませ
んか。お気軽に参加してください。

子供から大人まで、どなたでも気軽に楽しく硬筆、毛筆を学
べる書道サークルです。

手話を経験されてみませんか。私達と一緒に楽しく学びま
しょう！

愛、美、礼、環の心を着物を着る事で養います。素敵な着物
を着て皆でお出掛けしませんか。

【富奥公民館（富奥防災コミュニティセンター内）】 〒921-8834　中林５丁目３番地22　　　　TEL　248-0829
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