
໊ࣄߦ ର৅ ։࠵日 ड෇ؒ࣌

਍ࠪ߁݈ࣇ݄͔̐
൒ੜ·Εޙ݄���̧̒ ݄̏̒೔ 

ର৅ऀʹૹ෇͢る௨஌
で೔ఔɾड෇ؒ࣌ͳͲ
を֬ೝしͯͩ͘さ͍ɻ

̧̒���݄લ൒ੜ·Ε ݄̏��೔ 

૬ஊࣇ݄͔̓ ̧̒� ݄̔ੜ·Ε ݄̏��೔ ɺ��೔ 

૬ஊࣇ݄͔�� ̧̒� ݄̑ੜ·Ε ݄̏̏೔ ɺ��೔ 

਍ࠪ߁݈ࣇ݄͔�ࡀ̍ ̧̑� ݄̔ੜ·Ε ݄̏̐೔ ɺ��೔ 

਍ࠪ߁݈ࣇ݄͔̐ࡀ̏ ̧̏���݄ੜ·Ε ݄̏̓೔ ɺ��೔ 

ΦンϥΠン૬ஊ ೛৷த͔Βੜ͝ࡀ̍ޙΖ·でのอऀޢͳͲをର৅ʹ࣮ࢪし·͢ɻ
さ͍ɻͩͯ͘ݟϗʔϜϖʔδをࢢ

ϓϨύύϚϚΫϥε ೛৷̑ʙ͔݄̔の೛්と
ͦのՈ଒

݄̏��೔ ����ʙ�����ɹ˞݄̏��೔ ·でʹཁ༧໿
˞ৄし͍ࢀՃ৚݅͸ࢢϗʔϜϖʔδを֬ೝ

ੜ׆श׳ප༧防
ɾӫཆ૬ஊ߁݈ ຽࢢ ݄̏��೔ ᶃ�����ᶄ�����ᶅ�����

˞̎೔લ·でʹཁ༧໿

˕ۚ୔޿Ҭٸපηンλーʢۚ୔市੢೦ࡾஸ目���� ὸ���ʵ����ʣは年தແٳʢ小ࣇՊɾ内Պ�����ʙ�����ʣでड਍できます。
。会または市ϗーϜϖーδで֬ೝしてくださいࢣののいちҩࢁ新৘ใは、新ฉやന࠷。する৔合がありますߋ೔౰൪ҩはมٳ˕
。Ҭফ๷ຊ෦ʢὸ���ʵ����ʣまたは野々市ফ๷ॺʢὸ���ʵ����ʣまで޿野々市ࢁ定ප院の໰い合Θͤは、നࢦٸٹ೔໷間のٳ˕

˞ड਍のࡍは、ࣄલにి話で૬ஊしてください。

ਪਐ課ʢอ݈ηϯλʔ内ʣ　☎24�－�511　ձ৔�อ݈ηϯλʔ߁݈

日 Պ ҩྍؔػ ॴࡏ஍ ి࿩番߸

２
月
９
日
㈰

内 とみたΫϦχοΫ ஸ目ࡾా҄ �� 2�6�7070

内 なかでΫϦχοΫ നࢁ市ࣛౡฏ ����� 27����11

内֎ দ༿֎Պң௎ՊΫϦχοΫ
നࢁ市ඒ઒தொ
Π ����� 27��606�

小 ઙҪ小ࣇՊҩ院 ຊொޒஸ目 ���� 2���3311

ༀ 野々市ϑΝーϚϥΠζ
ༀہ നࢁ市ઐ෱ࣉொ ���� 276�663�

２
月
��
日
（
火
・
祝
）

内 ೆϲٰප院 ੢෦தԝ౔஍۠画੔ཧࣄ
施行஍۠ۀ ��֗۠ �൪ 2�6�3366

内 やな͗内ՊΫϦχοΫ നࢁ市ઐ෱ࣉொ
����� 277�6200

内֎ ෱ཹΫϦχοΫ നࢁ市෱ཹொ ����� 277�3133

小 ੪౻小ࣇՊҩ院 നࢁ市അ৔ೋஸ目 �� 27��3110

ༀ ΫεϦのΞΦΩ新ঙༀہ 新ঙ࿡ஸ目 ��� 2�����06

２
月
��
日
㈰

内 ஑ాප院 新ঙೋஸ目 �� 2���7222

内 やま΋と内Պҩ院 നࢁ市ࢁౡ୆ࡾஸ目
�� 27��3���

֎ Լ࡚੔ܗ֎Պҩ院 നࢁ市ઐ෱ࣉொ
����� 27���000

小 かΘい小ࣇՊҩ院 നࢁ市҆ాொ � 27��0177

ༀ ίメϠༀہ നࢁ市௽来ຊொ
ೋஸ目ϫ �� 273�11��

਍ྍؒ࣌ɹ��00ʙ12�00
ʦҩྍؔػɾༀہにΑって਍ྍ࣌間などがมߋしている৔合があります。֤ ҩྍؔػにࣄલに֬ೝしてください。ʧ

˞಺ʜ಺Պɺ֎ʜ֎ՊɺখʜখࣇՊɺༀʜༀہ

日 Պ ҩྍؔػ ॴࡏ஍ ి࿩番߸

２
月
��
日
（
日
・
祝
）

内 ञҪ内ՊΫϦχοΫ ஸ目ࡾೲࡾ ����� 2�7�6363

内 新くりにっく നࢁ市ٶอ新ொ
����� 276��001

֎ ೆϲٰප院 ੢෦தԝ౔஍۠画੔ཧࣄ
施行஍۠ۀ ��֗۠ �൪ 2�6�3366

小 தଜ小ࣇՊҩ院 ԡ野Ұஸ目 ��� 2���333�

ༀ த৿全շಊനࢁொༀہ നࢁொ��� 2���61��

２
月
��
日
（
月
・
振
休
）

内 やまかΘ内ՊΫϦχοΫ ౻ฏాҰஸ目 ��� 2�6�66�0

内 Ҫଜ内Պɾਛಁੳ
ΫϦχοΫ

നࢁ市ඒ઒தொ
ϧ ���� 27��6363

内֎ ౢҩ院 നࢁ市தொ �� 27��3311

小 Ήとう小ࣇՊҩ院 നࢁ市ٶӬ市ொ ���� 27��7��7

ༀ φΦϛϠༀہ നࢁ市ҪޱொΖ ���� 273�2023

３
月
２
日
㈰

内 ۚ୔ফԽث内Պɾ内ڸࢹ
ΫϦχοΫ野々市தԝ院 നࢁொ��� 2���037�

内 Ԭଜ内Պҩ院 നࢁ市ઍ୅野౦
ஸ目ޒ ��� 276����1

֎ ௡ࢁ੔ܗ֎ՊΫϦχοΫ தྛҰஸ目 ��֗۠
�൪ 2����077

֎ ただなΘ੔ܗ֎Պ
ΫϦχοΫ നࢁ市Ҫޱொに ���� 272�1333

小 つ͹きのڷこど΋
ΫϦχοΫ ಙ༻ࡾஸ目 ��� 2���372�

ༀ εΪༀہ野々市ງ内ళ ੢෦தԝ౔஍۠画੔ཧࣄ
施行஍۠ۀ ��֗۠ �൪ 21��6�0�
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も
、
食
後
高
血
糖
を
予
防
す
る
た

め
に
食
後
は
��
～
��
分
程
度
動
く

こ
と
を
意
識
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

■
有
酸
素
運
動
の
紹
介

有
酸
素
運
動
に
は
次
の
よ
う
な

も
の
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

・
踏
み
台
昇
降

・
ラ
ジ
オ
体
操

・
も
も
上
げ

・
エ
ア
自
転
車
こ
ぎ
（
仰
向
け
に

な
り
自
転
車
を
こ
ぐ
動
き
）

・
エ
ア
縄
跳
び
（
縄
跳
び
を
し
て

い
る
よ
う
な
動
き
）

・
な
が
ら
運
動
（
テ
レ
ビ
を
見
な

が
ら
窓
拭
き
、
湯
船
に
つ
か
り
な

が
ら
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
）

市
で
は
月
１
回
、
健
康
相
談
を

行
っ
て
い
ま
す
。
健
診
結
果
で
気

に
な
る
こ
と
が
あ
る
人
は
、
ぜ
ひ

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

ਪਐ課ʢอ݈ηϯλʔ内ʣ　☎24�－�511߁݈

■
食
後
高
血
糖
と
は
？

糖
は
、
脳
や
筋
肉
な
ど
の
体
の

細
胞
を
動
か
す
た
め
に
必
要
な
エ

ネ
ル
ギ
ー
で
す
。
血
糖
値
が
正
常

な
人
は
、
食
後
一
時
的
に
血
糖
値

が
高
く
な
り
ま
す
が
（
下
図
黒
線
）

イ
ン
ス
リ
ン
※
１
の
働
き
で
食
後
約

２
時
間
以
内
に
は
正
常
値
に
戻
り

ま
す
。
糖
が
使
い
切
れ
な
か
っ
た

場
合
は
、
食
事
の
約
２
時
間
後
に

測
っ
た
血
糖
値
が
１
４
０
㎎
／
㎗

以
上
と
な
り
（
下
図
赤
線
）「
食
後

高
血
糖
」
と
判
断
さ
れ
ま
す
。
健

診
結
果
で
血
糖
値
が
基
準
値
を
超

え
て
い
る
（
空
腹
時
１
０
０
㎎
／

㎗
以
上
、
随
時
１
４
０
㎎
／
㎗
以

上
）
ま
た
は)C"�D

※
２
が
���
以

上
の
人
は
、
血
液
中
に
糖
が
余
っ

て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
は
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
分
泌
が
少

な
か
っ
た
り
働
き
が
不
十
分
だ
っ

た
り
す
る
こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。

食
後
高
血
糖
の
状
態
が
続
く
と
、

糖
尿
病
を
発
症
し
た
り
、
血
管
内

皮
障
害
が
進
み
脳
卒
中
や
心
筋
梗

塞
な
ど
を
引
き
起
こ
し
た
り
す
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

健
康
に
過
ご
し
て
い
く
た
め
に
、

食
後
高
血
糖
を
予
防
す
る
工
夫
を

紹
介
し
ま
す
！

■
食
後
の
運
動
と
タ
イ
ミ
ン
グ

食
後
は
血
糖
値
が
上
昇
し
、
体

中
の
細
胞
へ
糖
が
送
ら
れ
て
い
き

ま
す
。
筋
肉
で
糖
が
使
わ
れ
る
の

は
食
後
約
１
時
間
で
す
（
下
図
参

照
）。
血
糖
値
が
高
い
時
間
帯
に

有
酸
素
運
動
を
す
る
と
、
筋
肉
で

糖
が
使
わ
れ
や
す
く
効
果
的
で

す
。
特
に
、
お
尻
や
太
も
も
な
ど

の
大
き
な
筋
肉
を
動
か
す
と
、
よ

り
多
く
の
糖
が
使
わ
れ
ま
す
。
食

後
の
血
糖
値
の
上
昇
を
緩
や
か
に

す
る
た
め
に
は
、
な
る
べ
く
立
ち

あ
が
り
、
ゆ
っ
く
り
で
も
歩
く
と

よ
い
で
す
。
血
糖
値
が
正
常
な
人

͋ͳたͷ৯݂ߴޙ౶͸େৎ෉ʁ

※
１

イ
ン
ス
リ
ン
…
膵す
い
ぞ
う臓
か
ら

分
泌
さ
れ
る
ホ
ル
モ
ン
の

一
種
。
糖
の
代
謝
を
調
節

し
、
血
糖
値
を
一
定
に
保

つ
働
き
を
持
つ
。

※
２

�)C"�D

…
採
血
時
間
や
当

日
の
食
事
に
関
係
な
く
、

過
去
１
～
２
カ
月
の
平
均

し
た
血
糖
値
の
状
態
を
反

映
し
た
値
。

ご
利
用
く
だ
さ
い

リ
サ
イ
ク
ル
情
報
ダ
イ
ヤ
ル

☎
2
2
7・6
0
5
3

１
月
��
日
現
在

【
譲
り
ま
す
】

☆
ラ
ン
ド
セ
ル
☆
野
々
市
中
学

校
女
子
冬
服
☆
布
水
中
学
校
女

子
冬
服
☆
小
学
校
上
下
体
育
服

☆
座
卓
☆
座
布
団
☆
ソ
フ
ァ
☆

ベ
ビ
ー
カ
ー
☆
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド

☆
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
に
付
け
る
オ

ル
ゴ
ー
ル
☆
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
用

敷
布
団
マ
ッ
ト
レ
ス
☆
ベ
ビ
ー

布
団
☆
ベ
ビ
ー
用
い
す
☆
歩
行

器
☆
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
（
自

転
車
用
）
☆
自
転
車
☆
弁
当
箱

☆
バ
ス
ケ
ッ
ト
シ
ュ
ー
ズ
☆
苗

木
☆
猫
用
ケ
ー
ジ
☆
ペ
ッ
ト

キ
ャ
リ
ー
カ
ー
ト
☆
オ
ー
ド
ブ

ル
用
食
器

【
譲
っ
て
く
だ
さ
い
】

☆
市
内
小
学
校
ス
カ
ー
ト
☆
布

水
中
学
校
男
子
制
服
☆
布
水
中

学
校
バ
ッ
グ
、
サ
ブ
バ
ッ
グ
☆

富
奥
保
育
園
制
服
・
体
操
服
☆

シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー
☆
扇
風
機
☆
石

油
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー
☆
ガ
ス
コ

ン
ロ
☆
炊
飯
器
☆
ホ
ッ
ト
プ

レ
ー
ト
☆
餅
つ
き
機
☆
室
内
用

物
干
し
☆
大
人
用
歩
行
器
☆
三

味
線
☆
将
棋
盤

※
す
べ
て
無
料

ར༻ํ๏は
こちら

৯ޙ
݂౶஋の
ਖ਼ৗҬ
���
ҎԼ

৯݂ߴޙ౶ 赤

ਖ਼ৗ 黒

↗
৯
ࣄ
։
࢝

Β͍でؒ࣌̍͘
౶͸ے೑ࡉ๔ʹ入る

　市੫などのೲ෇は、市ࢦ定ۚ
༥͓ؔػΑͼΏうちΐۜ行のޱ
ʣをར༻してࠐৼସʢ自動෷࠲
ください。ೲ੫などに͓ࠔりの
人は૬ஊください。

Րࡂ৘ใテレホンαーϏε
野々市市ɾനࢁ市 ☎276－6000
ۚ୔市 ☎01�0－��7��0

今月の納期限

普通救命講習

今月今月

12月の事故災害状況

日࣌　݄̏��೔ ����ʙ�����
ఆһ　��人
場ॴ　നࢁ野々市޿Ҭফ๷ຊ෦
　　　ʢനࢁ市ʣ

݄̏̕೔ までにനࢁ野々市
Ҭফ๷ຊ෦　☎276－���3޿

อ ҭ ྉ ２݄ ��೔
ݻ 定 ࢿ ࢈ ੫
都 市 計 画 ੫

２݄ ��೔

ࠃ ຽ ݈ ߁ อ ݥ ੫

ྉݥ者ҩྍอྸߴظޙ

հ ޢ อ ݥ ྉ

Լਫಓडӹ者ෛ୲ۚ

্ ɾ Լ ਫ ಓ ྉ

ʢ　ʣはલ年ಉ݄ൺ

ަ௨
݅　਺ �� ʢ݅ʵ �ʣ
者　ࢮ �人ʢʴ �ʣ
ෛই者 ��人ʢʶ � ʣ

Րࡂ ݅　਺ � ʢ݅ʵ �ʣ

ٸٹ ݅　਺ ��� ʢ݅ʵ ��ʣ

報野々市　2025．２月号޿　�2




