
 

 

 

 

★内容★ 

  お母さんが安心して子育できるように、医療機関や助産院でサポートを行います。 

   ＊産後の健康管理や乳房ケア、授乳指導、お母さんの休養など 

   ＊赤ちゃんのスキンケアや体重チェック、育児相談など 

 

★利用できる方★ 

産後ケアを必要とする産後１年未満のお母さんとその赤ちゃん 

 

★利用方法★ 施設への直接申し込みはできません。 

（１）利 用 登 録 申 請：野々市市健康推進課へご相談ください。 

保健師が産後の体調や育児の状況をお伺いします。 

（２）利 用 決 定：申請内容を確認後、利用決定通知をお送りします。 

（３）利 用 予 約：希望の日時が決まりましたら、ご連絡ください。 

※通算して最大７日まで利用できます。 

 

★利用料金★ 市民税非課税世帯、生活保護世帯は無料 

デ イ サ ー ビ ス 型：3,000 円／日（医療機関）、4,190円／日（助産院） 

  宿 泊 型：15,000円／泊（連泊の場合１日につき、7,500円） 

  訪 問 型：740 円／日 
 

 

※実施施設によって受け入れ可能な月齢が異なりますので裏面をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R7.5 

 

［問い合わせ］ 野々市市健康推進課  TEL （076）248-3511 

 FAX （076）248-7771 

産後ケア事業 



● デイサービス型、宿泊型 ※実施医療機関等の状況によりご希望に添えない場合あり 

●デイサービス型、宿泊型

市町 実施機関 デイサービス型 宿泊型 対象者
利用について

（利用日や要件など）

ののいち産婦人科
クリニック

○ ○ ３か月未満
（月）～（土）　（祝日を除く）
＊前日17時に利用できるか決定

つむぎクリニック ○ 〇 ３か月未満
デイ・宿泊ともに　（月）～（金）（祝日を除く）
※利用終了日が日・祝日は不可

ありま助産院 ○ 12か月未満 （月）～（金）（祝日を除く）

金沢聖霊総合病院 ○ ６か月未満 （月）、（水）、（金）

金沢市立病院 ○ ４か月未満 （月）～（金）　　＊仮予約7日前、本予約3日前

浅ノ川総合病院 ○ ４か月未満 （月）～（金）

ママBBクリニック ○ ○ ３か月未満
デイサービス型：（月）～（土）
宿泊型：初日利用（月）～（金）

まなぶ産科婦人科クリ
ニック

○ ○ ４か月未満
（月）～（金）
＊当院で出産した人のみ

といたレディースクリ
ニック

○ ○ ６か月未満 （月）～（金）

めぐみクリニック ○ ○ ３か月未満
（月）～（土）
＊利用時コロナ検査（自費）必要

金沢医療センター ○ ○ ３か月未満 （月）、（水）

佐川クリニック ○ ６か月未満 （月）、（金）

吉澤レディースクリニッ
ク

○ ○ ３か月未満

まゆみ助産院 ○ 12か月未満 （月）～（金）

たらちね助産院 ○ 12か月未満 平日のみ

asami助産院デュゥオ ○ 12か月未満 年末年始・お盆　不定休

あじさい助産院 ○ 12か月未満 （月）、（水）～（金）

松任石川中央病院 ○ ○ ４か月未満
初日利用（月）～（木）　　母児同室
宿泊型：土日祝日にかかる利用は不可

松南病院 ○ ○
宿泊型：2か月未満
ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ型：3か月未満

デイサービス型：(火)、(木)、(土)　　宿泊型：(火)、(木)
＊当院で出産した方のみ

いこまともみレディース
クリニック産科分院

○ ○ ５か月未満
（月）～（金）
＊当院で出産した人（妊婦健診を受診していた人）のみ

どんぐり助産院 ○ ○ ４か月未満

助産院 いのちの森 ○ ○ 12か月未満 デイサービス型：（月）～（金）

野々市市

金沢市

白山市

 

 

●  訪問型   実施機関 石川県助産師会  対象者 12 か月未満 

       

※利用時点で実施機関の状況が変更となっている場合があります。 

くわしくは野々市市健康推進課までお問い合わせください。 


