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三谷産業グループお客さま大感謝祭 2025

詳しくはWEBで
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会場：あらみや公園 野々市市役所庁舎となり

2727　広報野々市　2025．9月号　広報野々市　2025．9月号
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　今月の表紙は、じょんからまつりでの踊
りの様子を組み合わせた１枚です。いきい
きとした表情で踊る皆さんの姿に、夏の訪
れを強く感じました。そのほか２～５ペー
ジ・広報アルバムでまつりの様子を掲載し
ていますので、ぜひ見てみてください！

　子育てをしていると「かわいいなあ！」「楽しい」「大
変だなぁ…」などいろいろな思いを抱くことがあると
思いますが、皆さんはどうですか？
　私たち子育て支援センター和光の保育士は、子ども
と一緒に遊ぶことやママ・パパと一緒に子育てするこ
と、さまざまな催しを通して親子と交流することを楽
しんでいます。
　例えば｢ママカフェ｣。たまには育児のことを忘れて、
お茶を飲みながらママ同士のおしゃべりを楽しんで
ください。｢ママのためのリラクゼーション｣は、スポー
ツインストラクターが行うハンドマッサージかスト
レッチを体験できます。妊娠中から参加できる催しも
あります。初めての子育ては分からないことだらけだ
と思いますが「赤ちゃん講座～産まれる前と後」で子
どものことを学んで不安な気持ちを和らげましょう。

皆さんで外に出かける催しもあります。センスオブワン
ダー（乳幼児期に育つ感性）を大切にして、自然に親し
みながら親子の思い出をたくさん作っていきます。春に
は親子で一緒に桜が咲く公園に行き、いつもと違った公
園遊びになったかと思います。手作りの楽しさに気付い
てほしいという思いから ｢感覚おもちゃ作り｣、｢造形絵
画教室｣、｢季節の手形アート｣ などを季節ごとに実施し
ています。他にも ｢子育てを学ぼう｣ などの講座形式の
イベントでは、子育てをする際に役立つを知識や子供の
心の整え方などを学ぶことができます。
　“子育ては最高に価値のある仕事”だと私たちは考え
ています。その仕事がかけがえのない大切な時間となる
よう皆さんと一緒に子育てをしていきたいと考えていま
すので、ぜひ遊びに来てください。待っています。


