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野々市市民体育館周辺コース

陸連登録・未登録別　成績一覧

第1部 10km男子 29歳以下(陸連登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ 所属

1 104 32分22秒 田中 理人 ﾀﾅｶ ﾏｻﾄ stylish

2 106 33分56秒 南 貴裕 ﾐﾅﾐ ﾀｶﾋﾛ Stylish

3 101 36分04秒 山下 孝之 ﾔﾏｼﾀ ﾀｶﾕｷ 富山陸協

4 102 38分08秒 桜井 柚紀 ｻｸﾗｲ ﾕｽﾞｷ team Hally

5 108 39分01秒 坂下 裕希 ｻｶｼﾀ ﾋﾛｷ 石川県立金沢西高校

6 105 39分52秒 石立 翔琉 ｲｼﾀﾞﾃ ｼｮｳﾘｭｳ

7 107 41分10秒 橋 直希 ﾊｼ ﾅｵｷ 金沢西高校

第1部 10km男子 29歳以下(陸連未登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ チーム

1 216 40分53秒 宗田 天晴 ﾑﾈﾀ ｱﾏﾊﾙ

2 206 41分23秒 平井 友也 ﾋﾗｲ ﾄﾓﾔ

3 202 42分49秒 篠田 健 ｼﾉﾀﾞ ｹﾝ

4 203 43分10秒 竹澤 亮太朗 ﾀｹｻﾜ ﾘｮｳﾀﾛｳ 春風クラブ

5 204 43分12秒 梼原 貴志 ﾕｽﾊﾗ ﾀｶｼ 春風クラブ

6 208 45分41秒 河奥 陸 ｶﾜｵｸ ﾘｸ

7 210 46分17秒 瀬戸 諒也 ｾﾄ ﾘｮｳﾔ

8 201 47分03秒 西村 一哲 ﾆｼﾑﾗ ｲｯﾃﾂ

9 205 47分14秒 大嶋 一夢 ｵｵｼﾏ ｶｽﾞﾑ

10 207 49分21秒 星名 洋輝 ﾎｼﾅ ﾋﾛｷ

11 212 49分41秒 山﨑 逸希 ﾔﾏｻﾞｷ ｲﾂｷ 野々市明倫高校

12 209 51分36秒 太田 魁人 ｵｵﾀ ｶｲﾄ

13 215 52分12秒 北八 星哉 ｷﾀﾊﾁ ｾｲﾔ

14 213 53分46秒 安田 悠人 ﾔｽﾀﾞ ﾕｳﾄ 野々市明倫高校山岳部

15 211 59分31秒 渋沢 拓夢 ｼﾌﾞｻﾜ ﾀｸﾑ



第2部 10km男子 30～39歳(陸連未登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ チーム

1 417 33分51秒 金谷 謙佑 ｶﾅﾔ ｹﾝｽｹ

2 412 36分02秒 吉村 勇祐 ﾖｼﾑﾗ ﾕｳｽｹ

3 402 38分00秒 西村 和也 ﾆｼﾑﾗ ｶｽﾞﾔ

4 409 38分14秒 松山 陽 ﾏﾂﾔﾏ ｱｷﾗ 国土開発センター

5 419 39分01秒 岡島 勇一 ｵｶｼﾞﾏ ﾕｳｲﾁ

6 427 39分43秒 加藤 樹 ｶﾄｳ ﾀﾂｷ 野々市明倫高校山岳部

7 426 40分01秒 岩井 宏道 ｲﾜｲ ﾋﾛﾐﾁ シマクランクラブ

8 415 41分26秒 米谷 賢太 ｺﾒﾀﾆ ｹﾝﾀ 新新薬品工業

9 418 41分33秒 砂山 寛樹 ｽﾅﾔﾏ ﾋﾛｷ

10 425 41分42秒 小山 大二郎 ｺﾔﾏ ﾀﾞｲｼﾞﾛｳ

11 403 41分56秒 大都 一平 ﾔﾏﾄ ｲｯﾍﾟｲ

12 429 43分20秒 貝森 龍太 ｶｲﾓﾘ ﾘｭｳﾀ

13 411 43分54秒 後藤 一磨 ｺﾞﾄｳ ｶｽﾞﾏ

14 420 44分01秒 佐竹 太一 ｻﾀｹ ﾀｲﾁ

15 416 46分09秒 茗荷谷 章圭 ﾐｮｳｶﾞﾀﾞﾆ ｱｷﾖｼ

16 405 47分01秒 松島 誠一郎 ﾏﾂｼﾏ ｾｲｲﾁﾛｳ

17 424 47分18秒 尾西 竜次 ｵﾆｼ ﾘｭｳｼﾞ

18 404 47分26秒 清水 渉 ｼﾐｽﾞ ﾜﾀﾙ

19 421 48分27秒 東 朗拓 ﾋｶﾞｼ ｱｷﾋﾛ

20 413 50分04秒 向井 和樹 ﾑｶｲ ｶｽﾞｷ ＨＭＲ

21 430 50分36秒 髙村 和宏 ﾀｶﾑﾗ ｶｽﾞﾋﾛ

22 406 52分13秒 佐藤 司 ｻﾄｳ ﾂｶｻ

23 423 52分21秒 江村 学 ｴﾑﾗ ｶﾞｸ

24 408 53分58秒 江口 正大 ｴｸﾞﾁ ｼｮｳﾀ

25 401 56分00秒 橋本 慎之介 ﾊｼﾓﾄ ｼﾝﾉｽｹ

26 410 56分34秒 辨谷 直樹 ﾍﾞﾝﾔ ﾅｵｷ

27 414 58分50秒 坂下 勝 ｻｶｼﾀ ﾏｻﾙ

28 428 1時間02分37秒 杉本 祐史 ｽｷﾞﾓﾄ ﾕｳｼ 野々市明倫高校山岳部



第3部 10km男子 40歳以上(陸連登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ チーム

1 509 33分19秒 林 太志 ﾊﾔｼ ﾀｲｼ 辰巳化学

2 511 33分22秒 山吹 昌寛 ﾔﾏﾌﾞｷ ﾏｻﾋﾛ

3 516 35分30秒 西尾 正佳 ﾆｼｵ ﾏｻﾖｼ ジュピターRC

4 502 36分15秒 中村 裕之 ﾅｶﾑﾗ ﾋﾛﾕｷ 中条走四浪会

5 512 36分23秒 宮下 幸延 ﾐﾔｼﾀ ﾕｷﾉﾌﾞ 木曜練習会

6 507 38分35秒 通善 稔 ﾂｳｾﾞﾝ ﾐﾉﾙ

7 506 39分23秒 谷 克彦 ﾀﾆ ｶﾂﾋｺ 物見山クラブ

8 510 39分33秒 林 裕展 ﾊﾔｼ ﾋﾛﾉﾌﾞ ジュピターRC

9 504 39分45秒 近藤 正幸 ｺﾝﾄﾞｳ ﾏｻﾕｷ チームEIZO

10 503 40分09秒 登美 俊典 ﾄﾐ ｼｭﾝｽｹ チームEIZO

11 501 40分53秒 加藤 好吉 ｶﾄｳ ｺｳｷﾁ 東京陸上競技協会

12 514 41分35秒 安藤 金三郎 ｱﾝﾄﾞｳ ｷﾝｻﾞﾌﾞﾛｳ 春風クラブ

13 515 43分58秒 北川 知彦 ｷﾀｶﾞﾜ ﾄﾓﾋｺ ジュピターRC

14 505 44分38秒 石立 晴久 ｲｼﾀﾃ ﾊﾙﾋｻ チーム金港堂

15 508 46分06秒 中 裕介 ﾅｶ ﾕｳｽｹ

16 513 50分30秒 村山 久幸 ﾑﾗﾔﾏ ﾋｻﾕｷ 中条走四浪会

第3部 10km男子 40歳以上(陸連未登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ チーム

1 631 35分59秒 藤部 高峰 ﾄｳﾌﾞ ﾀｶﾈ トランテックス

2 625 36分41秒 小坂 哲也 ｺｻｶ ﾃﾂﾔ

3 695 36分53秒 出海 立 ｲｽﾞﾐ ﾘｭｳ 物見山クラブ

4 662 37分01秒 石村 崇嗣 ｲｼﾑﾗ ﾀｶｼ 国土開発センターＲＣ

5 607 37分32秒 絹川 智康 ｷﾇｶﾜ ﾄﾓﾔｽ 絹川不動産ＡＣ

6 713 37分51秒 中村 圭宏 ﾅｶﾑﾗ ﾖｼﾋﾛ

7 604 38分18秒 高野 晶弘 ﾀｶﾉ ｱｷﾋﾛ とっとと．はしＲＵＮ会！

8 665 38分30秒 谷口 雅軌 ﾀﾆｸﾞﾁ ﾏｻｷ

9 605 39分09秒 斉藤 憲太郎 ｻｲﾄｳ ｹﾝﾀﾛｳ

10 690 39分17秒 道下 貴 ﾐﾁｼﾀ ﾀｶｼ

11 602 39分20秒 山岸 寛信 ﾔﾏｷﾞｼ ﾋﾛﾉﾌﾞ まるお製作所金沢

12 677 39分26秒 舘坂 秀明 ﾀﾃｻｶ ﾋﾃﾞｱｷ チーム金港堂

13 634 39分27秒 井川 健太 ｲｶﾜ ｹﾝﾀ

14 684 39分31秒 山崎 洋 ﾔﾏｻﾞｷ ﾋﾛｼ 山崎ストア

15 666 39分33秒 上野 貴志 ｳｴﾉ ﾀｶｼ チーム１２号室

16 601 39分55秒 中山 一 ﾅｶﾔﾏ ﾊｼﾞﾒ

17 722 40分58秒 結城 茂樹 ﾕｳｷ ｼｹﾞｷ

18 620 41分08秒 竹松 伸悟 ﾀｹﾏﾂ ｼﾝｺﾞ

19 712 41分21秒 作本 学 ｻｸﾓﾄ ﾏﾅﾌﾞ シマクランクラブ

20 718 42分01秒 井上 裕介 ｲﾉｳｴ ﾕｳｽｹ かなさわ　あるへん

21 652 42分04秒 岡田 哲弥 ｵｶﾀﾞ ﾃﾂﾔ

22 647 42分09秒 粟生木 貢 ｱｵｷ ﾐﾂｸﾞ

23 688 42分22秒 山下 靖史 ﾔﾏｼﾀ ﾔｽｼ

24 641 42分24秒 久木 一寛 ﾋｻｷ ｶｽﾞﾋﾛ TAKAMAZ RUNNING CLUB

25 728 42分29秒 上野 亨 ｳｴﾉ ﾄｵﾙ

26 629 42分42秒 吉本 泰則 ﾖｼﾓﾄ ﾔｽﾉﾘ シマクランクラブ

27 613 42分43秒 平井 豪志 ﾋﾗｲ ﾂﾖｼ



28 729 42分46秒 池田 一也 ｲｹﾀﾞ ｶｽﾞﾔ

29 612 42分58秒 前川 孝雄 ﾏｴｶﾜ ﾀｶｵ

30 640 43分08秒 山田 祐一 ﾔﾏﾀﾞ ﾕｳｲﾁ

31 689 43分11秒 定者 武志 ｼﾞｮｳｼｬ ﾀｹｼ

32 616 43分18秒 古林 亮 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳ

33 697 43分23秒 福島 大貴 ﾌｸｼﾏ ﾋﾛｷ

34 614 43分31秒 加藤 剛史 ｶﾄｳ ﾂﾖｼ

35 649 43分36秒 棒田 裕介 ﾎﾞｳﾀﾞ ﾕｳｽｹ

36 723 43分55秒 松村 昭徳 ﾏﾂﾑﾗ ｱｷﾉﾘ

37 746 43分58秒 正田 英三朗 ｼｮｳﾀﾞ ｴｲｻﾌﾞﾛｳ オレンジウインド

38 643 44分05秒 杉田 俊博 ｽｷﾞﾀ ﾄｼﾋﾛ

39 657 44分25秒 塚村 智 ﾂｶﾑﾗ ｻﾄｼ

40 632 44分27秒 下崎 和希 ｼﾓｻﾞｷ ｶｽﾞｷ 田上ゆるラン

41 702 44分46秒 金津 憲司 ｶﾅﾂﾞ ｹﾝｼﾞ

42 642 44分55秒 山口 達也 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾂﾔ

43 703 45分25秒 大畑 健 ｵｵﾊﾀ ﾂﾖｼ

44 654 45分31秒 正札 真二 ｼｮｳﾌﾀﾞ ｼﾝｼﾞ

45 730 45分37秒 吉藤 徹 ﾖｼﾌｼﾞ ﾄｵﾙ かおラン

46 700 46分00秒 本多 友昭 ﾎﾝﾀﾞ ﾄﾓｱｷ

47 608 46分04秒 北村 隆人 ｷﾀﾑﾗ ﾀｶﾋﾄ HDC

48 733 46分10秒 村本 洋介 ﾑﾗﾓﾄ ﾖｳｽｹ

49 644 46分14秒 川端 洋平 ｶﾜﾊﾞﾀ ﾖｳﾍｲ ばたばたランニング

50 660 46分23秒 谷内 満 ﾔﾁ ﾐﾂﾙ ジュピターRC

51 617 46分28秒 宮本 孝志 ﾐﾔﾓﾄ ﾀｶｼ

52 705 46分50秒 奥田 卓也 ｵｸﾀﾞ ﾀｸﾔ

53 750 46分58秒 藤井 誠一 ﾌｼﾞｲ ｾｲｲﾁ 富山ランニングクラブ

54 661 47分05秒 若狭 祐真 ﾜｶｻ ﾕｳｼﾝ ＪＰランナーズ

55 735 47分06秒 安田 悟 ﾔｽﾀﾞ ｻﾄﾙ

56 683 47分12秒 干場 啓史 ﾎｼﾊﾞ ｱｷﾌﾐ

57 687 47分39秒 西村 勝仁 ﾆｼﾑﾗ ｶﾂﾋﾄ チーム２４６Ｒ

58 627 47分40秒 鈴木 一成 ｽｽﾞｷ ｶｽﾞﾅﾘ

59 639 47分52秒 若林 与晃 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾖｼｱｷ

60 650 48分13秒 中村 雅幸 ﾅｶﾑﾗ ﾏｻﾕｷ ＴＯＳＥＣ２４

61 669 48分22秒 越後 直丈 ｴﾁｺﾞ ﾅｵﾀｹ AHRC

62 635 48分27秒 灘地 雅洋 ﾅﾀﾞﾁ ﾏｻﾋﾛ

63 694 48分32秒 黒田 浩司 ｸﾛﾀﾞ ｺｳｼﾞ

64 664 48分37秒 山口 智 ﾔﾏｸﾞﾁ ｻﾄｼ 絹川不動産ＡＣ

65 725 48分45秒 山﨑 桂太 ﾔﾏｻﾞｷ ｹｲﾀ

66 658 48分59秒 越中 洋 ｺｼﾅｶ ﾋﾛｼ

67 696 49分32秒 井口 二郎 ｲﾉｸﾁ ｼﾞﾛｳ

68 724 49分51秒 御舘 要介 ｵﾝﾀﾁ ﾖｳｽｹ エイムフェイスRC

69 731 50分30秒 山本 貴雄 ﾔﾏﾓﾄ ﾀｶｵ

70 721 50分34秒 前 友和 ﾏｴ ﾄﾓｶｽﾞ

71 675 50分38秒 田辺 直樹 ﾀﾅﾍﾞ ﾅｵｷ

72 711 50分42秒 戸田 清一 ﾄﾀﾞ ｾｲｲﾁ

73 679 51分01秒 與野木 裕次 ﾖﾉｷ ﾕｳｼﾞ

74 672 51分06秒 天谷 翔吾 ｱﾏﾔ ｼｮｳｺﾞ

75 659 51分10秒 野市 卓志 ﾉｲﾁ ﾀｶｼ



76 678 51分12秒 小野寺 智 ｵﾉﾃﾞﾗ ｻﾄｼ 野々市走ろう会-会員募集中♪

77 719 51分23秒 西村 健人 ﾆｼﾑﾗ ｹﾝﾄ

78 603 51分32秒 山下 泰明 ﾔﾏｼﾀ ﾔｽｱｷ

79 663 51分37秒 村上 学 ﾑﾗｶﾐ ﾏﾅﾌﾞ

80 610 51分58秒 矢田 優 ﾔﾀ ﾏｻﾙ

81 645 52分05秒 渋谷 啓司 ｼﾌﾞﾔ ｹｲｼﾞ ランナーズハイ

82 636 52分06秒 古納 佳幸 ｺﾉｳ ﾖｼﾕｷ

83 740 52分11秒 久司 光男 ｷｭｳｼﾞ ﾐﾂｵ QJクラブ

84 693 52分17秒 目谷 勝司 ﾒﾀﾆ ｶﾂｼ

85 621 52分32秒 北嶋 俊一 ｷﾀｼﾞﾏ ｼｭﾝｲﾁ

86 611 52分44秒 行武 大輔 ﾕｸﾀｹ ﾀﾞｲｽｹ

87 624 52分58秒 酒井 隼平 ｻｶｲ ﾀｶﾄｼ

88 698 53分17秒 三浦 富士夫 ﾐｳﾗ ﾌｼﾞｵ

89 752 53分29秒 中川 啓 ﾅｶｶﾞﾜ ｹｲ

90 709 54分02秒 梅崎 功 ｳﾒｻﾞｷ ｲｻｵ

91 743 54分03秒 西野 庸 ﾆｼﾉ ﾔｽｼ

92 720 54分11秒 和布浦 学 ﾒｳﾗ ﾏﾅﾌﾞ ブリンターズ

93 651 54分20秒 木村 弘 ｷﾑﾗ ﾋﾛｼ

94 716 54分54秒 畑本 伸之 ﾊﾀﾓﾄ ﾉﾌﾞﾕｷ

95 637 55分09秒 村中 和洋 ﾑﾗﾅｶ ｶｽﾞﾋﾛ ばたばたランニングスクール

96 715 55分27秒 中村 芳一 ﾅｶﾑﾗ ﾖｼｶｽﾞ

97 667 55分50秒 大野 伸浩 ｵｵﾉ ﾉﾌﾞﾋﾛ

98 630 55分56秒 中西 英和 ﾅｶﾆｼ ﾋﾃﾞｶｽﾞ 全日本もう帰りたい協会

99 676 56分01秒 山崎 友裕 ﾔﾏｻﾞｷ ﾄﾓﾋﾛ

100 653 56分13秒 宮川 悟 ﾐﾔｶﾜ ｻﾄｼ

101 727 56分35秒 後藤 克宏 ｺﾞﾄｳ ｶﾂﾋﾛ 金沢赤十字病院

102 618 56分39秒 寺谷内 亮 ﾃﾗﾔﾁ ｱｷﾗ

103 668 56分40秒 井上 和幸 ｲﾉｳｴ ｶｽﾞﾕｷ

104 734 56分40秒 北村 芳正 ｷﾀﾑﾗ ﾖｼﾏｻ オレンジウインド

105 686 57分04秒 宮本 敬介 ﾐﾔﾓﾄ ｹｲｽｹ 石川県青年海外協力隊OB会

106 710 57分11秒 野畠 秀俊 ﾉﾊﾞﾀｹ ﾋﾃﾞﾄｼ

107 606 57分24秒 平山 琢二 ﾋﾗﾔﾏ ﾀｸｼﾞ アクティブ能登

108 681 57分28秒 和田 治 ﾜﾀﾞ ｵｻﾑ

109 674 57分50秒 山名田 毅 ﾔﾏﾅﾀﾞ ﾂﾖｼ

110 755 57分57秒 梅谷 浩 ｳﾒﾀﾆ ﾋﾛｼ 門前町黒島走友会

111 691 57分58秒 山本 剛行 ﾔﾏﾓﾄ ﾀｶﾕｷ

112 741 58分10秒 久保出 将司 ｸﾎﾞﾃﾞ ｼｮｳｼﾞ

113 646 58分16秒 小倉 和浩 ｺｸﾗ ｶｽﾞﾋﾛ

114 699 58分27秒 坂口 進一郎 ｻｶｸﾞﾁ ｼﾝｲﾁﾛｳ

115 738 58分30秒 南野 靖志 ﾐﾅﾐﾉ ﾔｽｼ

116 628 58分33秒 園田 雄二 ｿﾉﾀﾞ ﾕｳｼﾞ

117 732 58分37秒 佐々木 利弘 ｻｻｷ ﾄｼﾋﾛ

118 742 59分00秒 荒木 敬輔 ｱﾗｷ ｹｲｽｹ

119 638 59分05秒 竹澤 雄一 ﾀｹｻﾜ ﾕｳｲﾁ

120 701 59分10秒 梶 昭彦 ｶｼﾞ ｱｷﾋｺ

121 671 59分18秒 高木 隆 ﾀｶｷﾞ ﾀｶｼ

122 717 59分24秒 西川 弘道 ﾆｼｶﾜ ﾋﾛﾐﾁ 野々市走ろう会

123 656 59分38秒 浦野 聡 ｳﾗﾉ ｻﾄｼ



124 749 1時間00分15秒 新田 順二 ﾆｯﾀ ｼﾞｭﾝｼﾞ

125 707 1時間00分18秒 山﨑 智之 ﾔﾏｻﾞｷ ﾄﾓﾕｷ

126 670 1時間00分37秒 島津 弘之 ｼﾏﾂﾞ ﾋﾛﾕｷ

127 623 1時間01分09秒 鈴木 康夫 ｽｽﾞｷ ﾔｽｵ

128 622 1時間01分12秒 寺口 恭介 ﾃﾗｸﾞﾁ ｷｮｳｽｹ 野々市走ろう会

129 739 1時間01分21秒 吉光 雅志 ﾖｼﾐﾂ ﾏｻｼ 野々市走ろう会

130 726 1時間01分32秒 小川 慎司 ｵｶﾞﾜ ｼﾝｼﾞ キオクシアランニング倶楽部

131 648 1時間02分19秒 嶋 哲昭 ｼﾏ ﾃﾂｱｷ

132 680 1時間02分31秒 関口 弘伸 ｾｷｸﾞﾁ ｺｳｼﾝ

133 685 1時間03分32秒 丸谷 倫也 ﾏﾙﾀﾆ ﾄﾓﾔ ㈱EBLサービス

134 704 1時間03分54秒 髙田 功 ﾀｶﾀﾞ ｲｻｵ 美川走ろう会

135 714 1時間04分16秒 中村 守 ﾅｶﾑﾗ ﾏﾓﾙ 雪煙クラブ

136 708 1時間04分50秒 浅田 明晴 ｱｻﾀﾞ ｱｷﾊﾙ

137 737 1時間05分09秒 中村 智司 ﾅｶﾑﾗ ｻﾄｼ

138 615 1時間05分12秒 橋本 博一 ﾊｼﾓﾄ ﾋﾛｶｽﾞ



第4部 10km女子 共通(陸連未登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ チーム

1 902 45分02秒 高橋 萌佳 ﾀｶﾊｼ ﾓｴｶ チームＥＩＺＯ

2 907 46分43秒 本西 由美子 ﾓﾄﾆｼ ﾕﾐｺ ジュピターRC

3 939 46分50秒 宗田 知惠 ﾑﾈﾀ ﾄﾓｴ

4 915 47分05秒 中橋 光恵 ﾅｶﾊｼ ﾐﾂｴ かおラン

5 914 47分53秒 大久保 千春 ｵｵｸﾎﾞ ﾁﾊﾙ SEEKERS

6 927 48分12秒 寺 陽子 ﾃﾗ ﾖｳｺ

7 935 48分42秒 西鍜治 圭子 ﾆｼｶｼﾞ ｹｲｺ

8 901 49分03秒 澤田 広美 ｻﾜﾀﾞ ﾋﾛﾐ まるお製作所RC金沢

9 904 49分39秒 高野 ひとみ ﾀｶﾉ ﾋﾄﾐ とっとと．はしRUN会！

10 909 49分55秒 境 直子 ｻｶｲ ﾅｵｺ シマクランクラブ

11 923 51分41秒 寺西 菜緒 ﾃﾗﾆｼ ﾅｵ

12 925 52分23秒 宮田 夏緒 ﾐﾔﾀ ﾅｵ

13 903 52分45秒 池田 雅代 ｲｹﾀﾞ ﾏｻﾖ

14 926 53分02秒 北本 千晶 ｷﾀﾓﾄ ﾁｱｷ ジュピターRC

15 910 53分24秒 豊田 瑞江 ﾄﾖﾀﾞ ﾐｽﾞｴ

16 938 54分44秒 宗田 あかり ﾑﾈﾀ ｱｶﾘ

17 924 56分35秒 河奥 さらら ｶﾜｵｸ ｻﾗﾗ

18 908 56分59秒 豊島 奈津子 ﾄﾖｼﾏ ﾅﾂｺ

19 919 57分02秒 林 映吏子 ﾊﾔｼ ｴﾘｺ

20 930 57分02秒 櫻井 泰代 ｻｸﾗｲ ﾔｽﾖ

21 929 57分57秒 山本 明子 ﾔﾏﾓﾄ ｱｷｺ

22 920 59分07秒 豊嶋 めぐみ ﾄﾖｼﾏ ﾒｸﾞﾐ

23 928 59分49秒 高橋 さおり ﾀｶﾊｼ ｻｵﾘ

24 911 59分50秒 背久保 恵美 ｾｸﾎﾞ ｴﾐ

25 912 59分57秒 竹澤 舞子 ﾀｹｻﾜ ﾏｲｺ

26 917 1時間00分36秒 嵐 みき ｱﾗｼ ﾐｷ かおラン

27 932 1時間04分22秒 小林 裕子 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｺ

28 937 1時間04分48秒 橋本 悠実 ﾊｼﾓﾄ ﾕﾐ チーム ハシモト

29 936 1時間05分02秒 高橋 直子 ﾀｶﾊｼ ﾅｵｺ

30 933 1時間05分45秒 堅田 澄子 ｶﾀﾀﾞ ｽﾐｺ



第5部 5km男子 39歳以下(陸連登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ チーム

1 1004 15分52秒 下山 高嶺 ｼﾓﾔﾏ ﾀｶﾈ stylish

2 1008 16分28秒 牛村 康貴 ｳｼﾑﾗ ﾔｽﾀｶ ジュピターRC

3 1002 16分30秒 豊原 拓海 ﾄﾖﾊﾗ ﾀｸﾐ 金沢工業大学

4 1007 17分35秒 喜多 達也 ｷﾀ ﾀﾂﾔ 春風クラブ

5 1001 18分26秒 大谷 慎 ｵｵﾀﾆ ﾏｺﾄ 石川陸協

6 1003 20分07秒 長谷 和貴 ﾊｾ ｶｽﾞｷ

7 1006 21分25秒 喜多 裕史 ｷﾀ ﾋﾛｼ 春風クラブ

8 1005 23分13秒 竹松 慧太 ﾀｹﾏﾂ ｹｲﾀ

第5部 5km男子 39歳以下(陸連未登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ チーム

1 1103 17分17秒 山下 悠佑 ﾔﾏｼﾀ ﾕｳｽｹ 野々市市役所

2 1105 17分56秒 原島 怜也 ﾊﾗｼﾏ ﾚｲﾔ サウルス金沢

3 1102 18分21秒 道角 祐介 ﾐﾁｶﾄﾞ ﾕｳｽｹ サウルス金沢

4 1104 18分37秒 三浦 駿 ﾐｳﾗ ｼｭﾝ 金沢自衛隊

5 1101 18分49秒 澤田 悠月 ｻﾜﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ まるお製作所RC金沢

6 1123 18分58秒 浅井 友惺 ｱｻｲ ﾕｳｾｲ 金沢西高校陸上部

7 1107 19分13秒 西田 大介 ﾆｼﾀ ﾀﾞｲｽｹ サウルス金沢

8 1111 20分35秒 大谷 規峰 ｵｵﾀﾆ ﾉﾘｵ

9 1119 21分09秒 濱坂 良佑 ﾊﾏｻｶ ﾘｮｳｽｹ FCタートルズ

10 1118 21分17秒 西野 雅幸 ﾆｼﾉ ﾏｻﾕｷ

11 1122 23分18秒 石原 正晴 ｲｼﾊﾗ ﾏｻﾊﾙ

12 1121 23分20秒 谷端 真也 ﾀﾆﾊﾀ ｼﾝﾔ

13 1112 23分21秒 堀 智喜 ﾎﾘ ﾄﾓｷ

14 1106 23分31秒 岡田 陽希 ｵｶﾀﾞ ﾊﾙｷ

15 1110 23分35秒 森川 智生 ﾓﾘｶﾜ ﾄﾓｷ

16 1117 24分29秒 笹尾 大樹 ｻｻｵ ﾀﾞｲｷ

17 1120 26分00秒 川下 英佑 ｶﾜｼﾀ ｴｲｽｹ 明和特別支援学校

18 1116 27分01秒 坂元 秀幸 ｻｶﾓﾄ ﾋﾃﾞﾕｷ

19 1109 27分41秒 赤坂 昇 ｱｶｻｶ ｼｮｳ

20 1108 32分57秒 橋場 慎之介 ﾊｼﾊﾞ ｼﾝﾉｽｹ team NEXAS

21 1115 34分53秒 佐野 寛太 ｻﾉ ｶﾝﾀ

22 1113 37分06秒 東川 祥規 ﾋｶﾞｼｶﾜ ｼｮｳｷ

23 1114 37分36秒 黒田 弘昭 ｸﾛﾀﾞ ﾋﾛｱｷ



第6部 5km男子 40～59歳(陸連登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ チーム

1 1202 19分28秒 豊原 治彦 ﾄﾖﾊﾗ ﾊﾙﾋｺ 坂井ランナーズ

2 1203 20分08秒 山下 大樹 ﾔﾏｼﾀ ﾋﾛｷ 春風クラブ

3 1201 23分50秒 五十嵐 亨 ｲｶﾞﾗｼ ﾄｵﾙ

第6部 5km男子 40～59歳(陸連未登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ チーム

1 1356 17分37秒 山本 勝久 ﾔﾏﾓﾄ ｶﾂﾋｻ

2 1344 18分36秒 池田 拓史 ｲｹﾀﾞ ﾀｸﾌﾐ やわたメディカルRC

3 1322 19分14秒 下 大介 ｼﾓ ﾀﾞｲｽｹ ＨＮFＤＡＣ

4 1333 19分26秒 廣田 昌之 ﾋﾛﾀ ﾏｻﾕｷ ハクサンクラブ

5 1369 19分37秒 本間 貴幸 ﾎﾝﾏ ﾀｶﾕｷ 野々市泳ごう会

6 1360 19分42秒 川口 晴章 ｶﾜｸﾞﾁ ﾊﾙｱｷ HNFDAC

7 1306 19分42秒 東 辰也 ﾋｶﾞｼ ﾀﾂﾔ

8 1311 19分52秒 高田 佳宏 ﾀｶﾀﾞ ﾖｼﾋﾛ 石川ランナーズ

9 1337 19分54秒 花野 雅司 ﾊﾅﾉ ﾏｻｼ Hana鍼灸整骨院

10 1338 20分00秒 吉川 哲雄 ﾖｼｶﾜ ﾃﾂｵ さやまなＡＣ

11 1315 20分10秒 木下 吉伸 ｷﾉｼﾀ ﾖｼﾉﾌﾞ ジュピターＲＣ

12 1363 20分46秒 西村 裕之 ﾆｼﾑﾗ ﾋﾛﾕｷ

13 1359 20分56秒 穐田 雅幸 ｱｷﾀ ﾏｻﾕｷ 白山機工RC

14 1324 21分11秒 池崎 俊行 ｲｹｻﾞｷ ﾄｼﾕｷ

15 1339 21分55秒 笠場 行博 ｶｻﾊﾞ ﾕｷﾋﾛ JA金沢中央RC

16 1307 21分58秒 浦岡 良教 ｳﾗｵｶ ﾖｼﾉﾘ

17 1355 22分29秒 大野 嘉彦 ｵｵﾉ ﾖｼﾋｺ team大気社

18 1318 22分56秒 下田 昌佳 ｼﾓﾀﾞ ﾏｻﾖｼ 野々市ライオンズクラブ

19 1342 23分28秒 三尾 康二 ﾐｵ ｺｳｼﾞ 野々市市役所

20 1357 23分35秒 山下 嘉雅 ﾔﾏｼﾀ ﾖｼﾏｻ

21 1348 23分36秒 道下 誠 ﾐﾁｼﾀ ﾏｺﾄ 春風クラブ

22 1312 23分38秒 三好 昭彦 ﾐﾖｼ ｱｷﾋｺ

23 1365 23分53秒 大岡 明弘 ｵｵｵｶ ｱｷﾋﾛ 石川県庁

24 1368 24分01秒 金子 貴之 ｶﾈｺ ﾀｶﾕｷ 北陸計工ランニングクラブ

25 1347 24分07秒 太田 英二 ｵｵﾀ ｴｲｼﾞ

26 1352 24分19秒 山腰 英樹 ﾔﾏｺｼ ﾋﾃﾞｷ

27 1343 24分45秒 木下 成彬 ｷﾉｼﾀ ﾅﾘｱｷ

28 1302 24分46秒 山澤 千尋 ﾔﾏｻﾞﾜ ﾁﾋﾛ

29 1309 25分58秒 雨池 弘二 ｱﾏｲｹ ｺｳｼﾞ

30 1367 26分38秒 森田 圭一 ﾓﾘﾀ ｹｲｲﾁ

31 1346 26分47秒 福浦 真太郎 ﾌｸｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ 春風クラブ

32 1350 26分48秒 小林 健人 ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｹﾋﾄ

33 1301 27分22秒 西村 将 ﾆｼﾑﾗ ﾏｻﾙ

34 1303 27分35秒 北村 雅彦 ｷﾀﾑﾗ ﾏｻﾋｺ

35 1304 28分13秒 村太 健二 ﾑﾗﾀ ｹﾝｼﾞ 野々市ライオンズクラブ

36 1353 28分30秒 中嶋 良一 ﾅｶｼﾏ ﾘｮｳｲﾁ ホッピーズ

37 1358 29分14秒 森下 栄一郎 ﾓﾘｼﾀ ｴｲｲﾁﾛｳ

38 1314 29分23秒 鬼頭 雄也 ｷﾄｳ ﾕｳﾔ きとかじ

39 1308 29分34秒 舘 弘 ﾀﾁ ﾋﾛｼ 矢作自警団

40 1354 30分05秒 桜井 晃嗣 ｻｸﾗｲ ｺｳｼﾞ



41 1364 30分38秒 川畑 貴之 ｶﾜﾊﾞﾀ ﾀｶﾕｷ

42 1316 30分42秒 鍛治 大祐 ｶｼﾞ ﾀﾞｲｽｹ きとかじ

43 1361 30分52秒 福田 修一 ﾌｸﾀﾞ ｼｭｳｲﾁ 野々市ライオンズクラブ

44 1329 31分16秒 中村 行仁 ﾅｶﾑﾗ ﾕｷﾋﾄ

45 1351 31分17秒 横山 要典 ﾖｺﾔﾏ ﾓﾄﾉﾘ

46 1325 31分25秒 中野 啓一 ﾅｶﾉ ｹｲｲﾁ ホッピーズ

47 1349 31分35秒 南 伸明 ﾐﾅﾐ ﾉﾌﾞｱｷ 県立小松特別支援

48 1335 31分44秒 田中 善也 ﾀﾅｶ ｾﾞﾝﾔ

49 1341 31分47秒 河村 真之将 ｶﾜﾑﾗ ｼﾝﾉｽｹ

50 1334 31分55秒 山上 勝 ﾔﾏｶﾞﾐ ﾏｻﾙ

51 1319 31分55秒 酒井 崇匡 ｻｶｲ ﾀｶﾏｻ team NEXAS

52 1328 32分07秒 町 賢司 ﾏﾁ ｹﾝｼﾞ

53 1327 32分21秒 田中 懸二 ﾀﾅｶ ｹﾝｼﾞ

54 1323 33分01秒 中田 拓 ﾅｶﾀ ﾋﾗｸ AHRC

55 1331 34分39秒 吉川 哲 ﾖｼｶﾜ ｻﾄｼ

56 1336 34分58秒 堀内 泰信 ﾎﾘｳﾁ ﾀｲｼﾝ

57 1321 35分08秒 堀田 昌広 ﾎﾘﾀ ﾏｻﾋﾛ team NEXAS

58 1305 35分11秒 下川 孝 ｼﾓｶﾜ ﾀｶｼ 野々市ライオンズクラブ

59 1320 36分09秒 坂野 利明 ｻｶﾉ ﾄｼｱｷ team NEXAS

60 1313 36分10秒 水口 敏治 ﾐｽﾞｸﾞﾁ ﾄｼﾊﾙ 最強美女軍団

61 1340 36分30秒 松山 健一 ﾏﾂﾔﾏ ｹﾝｲﾁ 金沢伏見ライオンズクラブ

62 1330 36分47秒 上川 真一 ｶﾐｶﾜ ｼﾝｲﾁ

63 1326 38分06秒 加志 尚久 ｶｼ ﾅｵﾋｻ 野々市ライオンズクラブ

64 1332 44分07秒 池多 時道 ｲｹﾀﾞ ﾄｷﾐﾁ



第7部 5km男子 60歳以上(陸連登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ チーム

1 1402 20分02秒 宮谷 隆之 ﾐﾔﾀﾆ ﾀｶﾕｷ チーム金港堂

第7部 5km男子 60歳以上(陸連未登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ チーム

1 1504 20分10秒 安念 英明 ｱﾝﾈﾝ ﾋﾃﾞｱｷ 北陸計器工業

2 1532 21分04秒 盛下 久和 ﾓﾘｼﾀ ﾋｻｶｽﾞ 輪島高校陸上部OB

3 1522 21分17秒 太田 健伸 ｵｵﾀ ｹﾝｼﾝ 北陸計器工業ランニングクラブ

4 1508 21分30秒 奥泉 元 ｵｸｲｽﾞﾐ ﾊｼﾞﾒ

5 1516 21分46秒 高田 秀男 ﾀｶﾀﾞ ﾋﾞﾃﾞｵ 澁谷工業陸上部

6 1534 22分23秒 川﨑 清志 ｶﾜｻｷ ｷﾖｼ

7 1528 22分24秒 東垣 俊夫 ﾋｶﾞｼｶﾞｷ ﾄｼｵ DIC北陸RUNクラブ

8 1512 22分52秒 内田 武史 ｳﾁﾀﾞ ﾀｹｼ パナソニックＥＷ

9 1509 24分36秒 畑山 博 ﾊﾀｹﾔﾏ ﾋﾛｼ

10 1535 24分44秒 西村 健 ﾆｼﾑﾗ ﾀｹｼ

11 1515 24分52秒 藤田 繁 ﾌｼﾞﾀ ｼｹﾞﾙ

12 1524 25分07秒 下川 総一郎 ｼﾓｶﾜ ｿｳｲﾁﾛｳ 坂井ランナーズ

13 1501 26分18秒 高野 一実 ﾀｶﾉ ｶｽﾞﾐ

14 1519 26分34秒 土田 民雄 ﾂﾁﾀﾞ ﾀﾐｵ

15 1530 27分21秒 村上 昭次 ﾑﾗｶﾐ ｼｮｳｼﾞ

16 1507 27分24秒 岩﨑 秀夫 ｲﾜｻｷ ﾋﾃﾞｵ 白山市

17 1503 27分56秒 中橋 冬守 ﾅｶﾊｼ ﾌﾕﾓﾘ かおラン

18 1511 28分06秒 仲村 直 ﾅｶﾑﾗ ﾀﾀﾞｼ 肩脊楽走会

19 1525 28分54秒 井村 誠治 ｲﾑﾗ ｾｲｼﾞ 雪煙クラブ

20 1513 29分34秒 佐野 孝弥 ｻﾉ ﾀｶﾔ

21 1529 30分05秒 桜井 渉 ｻｸﾗｲ ﾜﾀﾙ

22 1527 31分41秒 干場 克英 ﾎｼﾊﾞ ｶﾂﾋﾃﾞ

23 1520 31分54秒 中島 茂三 ﾅｶｼﾏ ｼｹﾞﾐ

24 1514 35分19秒 船田 哲男 ﾌﾅﾀﾞ ﾃﾂｵ 金大楽走会

25 1521 35分35秒 泉 克彦 ｲｽﾞﾐ ｶﾂﾋｺ

26 1518 35分52秒 大窪 敏夫 ｵｵｸﾎﾞ ﾄｼｵ

27 1537 35分56秒 石田 芳昭 ｲｼﾀﾞ ﾖｼｱｷ 野々市市走ろう会

28 1510 37分05秒 作田 順二 ｻｸﾀﾞ ｼﾞｭﾝｼﾞ

29 1533 41分14秒 竹原 弘幸 ﾀｹﾊﾗ ﾋﾛﾕｷ

30 1517 43分00秒 増山 脩 ﾏｽﾔﾏ ｵｻﾑ 野々市山岳協会



第8部 5km女子 34歳以下(陸連登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ チーム

1 1602 21分50秒 山田 あおい ﾔﾏﾀﾞ ｱｵｲ 金沢西高校

2 1601 23分23秒 小寺 香 ｺﾃﾞﾗ ｶｵﾘ 石川県立金沢西高校

3 1603 23分58秒 小林 玉緒 ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾏｵ 石川

4 1604 26分04秒 沖野 未桜 ｵｷﾉ ﾐｵ 金沢西高校

第8部 5km女子 34歳以下(陸連未登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ チーム

1 1702 29分19秒 森田 彩水 ﾓﾘﾀ ｱﾔﾐ

2 1701 31分32秒 谷本 文葉 ﾀﾆﾓﾄ ﾌﾐﾖ

3 1706 32分17秒 渋沢 流佳 ｼﾌﾞｻﾜ ｻｽｶﾞ

4 1704 36分59秒 粟津 陽絵 ｱﾜﾂﾞ ﾊﾙｴ

5 1705 37分10秒 笠間 華香 ｶｻﾏ ﾊﾅｶ merry lounge

6 1703 38分16秒 山本 春華 ﾔﾏﾓﾄ ﾊﾙｶ

7 1707 42分28秒 覚本 桜子 ｶｸﾓﾄ ｻｸﾗｺ

8 1708 55分19秒 谷内 結実花 ﾔｳﾁ ﾕﾐｶ 明和特別支援学校



第9部 5km女子 35歳以上(陸連未登録者)

順位 ナンバーカード タイム 氏名 ﾌﾘｶﾞﾅ チーム

1 1922 20分30秒 徳田 幸子 ﾄｸﾀﾞ ﾕｷｺ サウルス金沢

2 1902 23分28秒 石井 千賀子 ｲｼｲ ﾁｶｺ

3 1949 23分38秒 吉田 詩子 ﾖｼﾀﾞ ｳﾀｺ ハクサンクラブ

4 1903 24分13秒 西村 江里 ﾆｼﾑﾗ ｴﾘ

5 1914 24分13秒 濱田 綾 ﾊﾏﾀﾞ ｱﾔ

6 1946 25分12秒 鍋島 美和子 ﾅﾍﾞｼﾏ ﾐﾜｺ

7 1933 25分17秒 吉野 時子 ﾖｼﾉ ﾄｷｺ

8 1940 26分30秒 徳山 恵美子 ﾄｸﾔﾏ ｴﾐｺ

9 1908 26分44秒 五十嵐 恵 ｲｶﾞﾗｼ ﾒｸﾞﾐ

10 1941 27分03秒 金子 怜郁 ｶﾈｺ ﾚｲｶ

11 1919 27分07秒 平井 雅子 ﾋﾗｲ ﾏｻｺ

12 1901 27分22秒 西村 佳代子 ﾆｼﾑﾗ ｶﾖｺ

13 1912 27分31秒 竹松 幹子 ﾀｹﾏﾂ ﾐｷｺ ハクサンクラブ

14 1943 27分46秒 ブラウン 陽子 ﾌﾞﾗｳﾝ ﾖｳｺ

15 1927 27分57秒 中田 晶子 ﾅｶﾀﾞ ｱｷｺ

16 1939 28分08秒 髙田 明美 ﾀｶﾀﾞ ｱｹﾐ 美川走ろう会

17 1911 28分23秒 渋谷 知子 ｼﾌﾞﾔ ﾄﾓｺ

18 1944 28分58秒 清水 真由美 ｼﾐｽﾞ ﾏﾕﾐ 最強美女軍団

19 1953 29分13秒 山口 久美子 ﾔﾏｸﾞﾁ ｸﾐｺ

20 1937 29分28秒 宮崎 あずさ ﾐﾔｻﾞｷ ｱｽﾞｻ

21 1920 30分04秒 西田 陽奈子 ﾆｼﾀ ﾋﾅｺ

22 1926 30分05秒 中川 純子 ﾅｶｶﾞﾜ ｼﾞｭﾝｺ

23 1923 30分07秒 瀬川 紀子 ｾｶﾞﾜ ﾉﾘｺ

24 1913 30分44秒 仲村 みゆき ﾅｶﾑﾗ ﾐﾕｷ 肩脊楽走会

25 1945 31分30秒 木越 明子 ｷｺﾞｼ ｱｷｺ

26 1918 31分39秒 藤崎 里香 ﾌｼﾞｻｷ ﾘｶ

27 1907 32分04秒 山口 陽子 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾖｳｺ

28 1932 32分10秒 石田 英江 ｲｼﾀﾞ ﾊﾅｴ

29 1915 32分35秒 番匠 佳奈 ﾊﾞﾝｼﾞｮｳ ｶﾅ

30 1955 32分39秒 村上 洋子 ﾑﾗｶﾐ ﾖｳｺ

31 1904 32分40秒 脇 まどか ﾜｷ ﾏﾄﾞｶ

32 1948 33分02秒 高畠 外紀恵 ﾀｶﾊﾞﾀｹ ﾄｷｴ

33 1917 33分18秒 鬼頭 幸枝 ｷﾄｳ ﾕｷｴ きとかじ

34 1931 34分10秒 早川 友香 ﾊﾔｶﾜ ﾕｶ 石川県

35 1909 34分11秒 松生 尚子 ﾏﾂｵ ﾅｵｺ

36 1928 34分24秒 善治 淳子 ｾﾞﾝｼﾞ ｼﾞｭﾝｺ

37 1924 34分36秒 山元 恵美 ﾔﾏﾓﾄ ｴﾐ

38 1954 34分36秒 二本杉 幸子 ﾆﾎﾝｽｷﾞ ｻﾁｺ

39 1951 34分48秒 志村 則子 ｼﾑﾗ ﾉﾘｺ

40 1950 35分02秒 長岡 慶子 ﾅｶﾞｵｶ ｹｲｺ

41 1930 35分23秒 西山 優 ﾆｼﾔﾏ ﾕｳ

42 1916 35分59秒 浦野 明美 ｳﾗﾉ ｱｹﾐ

43 1921 36分34秒 徳本 愛 ﾄｸﾓﾄ ｱｲ

44 1952 36分56秒 鷲巣 千絵 ﾜｼｽﾞ ﾁｴ

45 1938 37分09秒 笠間 久美子 ｶｻﾏ ｸﾐｺ

46 1936 37分40秒 長尾 祐子 ﾅｶﾞｵ ﾕｳｺ



47 1934 37分53秒 大澤 加奈 ｵｵｻﾜ ｶﾅ

48 1905 38分02秒 酒井 容子 ｻｶｲ ﾖｳｺ

49 1947 38分18秒 岡田 美智江 ｵｶﾀﾞ ﾐﾁｴ

50 1925 38分34秒 寺崎 有美子 ﾃﾗｻｷ ﾕﾐｺ 野々市ライオンズクラブ

51 1929 39分34秒 藤重 沙里 ﾌｼﾞｼｹﾞ ｻﾘ

52 1942 39分35秒 西村 典子 ﾆｼﾑﾗ ﾉﾘｺ

53 1935 43分56秒 樫田 潤子 ｶｼﾀﾞ ｼﾞｭﾝｺ


