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広報野々市の新たな
コーナーを一挙

紹介！

野々市市職員採用試験
第 １  次試験　６月18日㈰
第２次試験　７月下旬 　

受付期間　５月８日㈪～26日㈮



　「市৬員のしごと」ってどんな内容をイメージしますか？実は、事務や窓口業務以外にもいろいろな分野の
！事を঺հします࢓事があります。皆さんが読んでいる広報紙の作成もその一つ。今月は、そんな市৬員の࢓

保育士を目指して
多くの実習をܦ験する中で子どものつ
Ϳやきや想૾ྗにັྗを感じ、保育士
を目指しました。また、たくさんの先
ഐ方の保育を見たり学んだりできると
。望しましたࢤいࢥ

ひとみかがやく子どもたちをみんなで育もう！
大変なことも多いですが、日々遊びの奥深さや子どもの成長を実感できることがこの仕事のやりが
いだと思います。これからも先輩方から多くのことを吸収し、協力して保育をしていきます！

ഐ方の保育を見たり学んだりできると
。望しましたࢤいࢥ

好きなアニメ／進撃の巨人

入庁３年目／御経塚保育園
刀根　桜子

ある日のスケジュール
� 7:15　ૣே保育
� 8:30　�所持品のยづけなど
通体験活動ڞ　10:00
11:30　食事準備、食事
13:00　午ਭ（交代で休ܜ）
14:30　目֮め
15:00　おやつ、降園準備
16:15　順次降園
※シフトによって異なります

子どもの主体性を大切に
Ｑ ．仕事を行う上で大切にしていることは？
Ａ ．子どもがओ体的にやってみようとする࢟を受けࢭめ、ڞ感するこ

とを大切にしています。このことが、心身ともにたくましい子ど
もを育むとߟえるからです。

Ｑ ．仕事でうれしかったことは？
Ａ ．子どもたちが「一緒にしよう！」と遊びに誘ってくれることです。

また、子どもたちの発達やڵຯに合わせた手作り教材を用意する
と、とても喜Ϳ࢟が見られうれしい気持ちになります。

新しいチャレンジをしてみたい
県外で働いていましたが、ঃ々に地
元・石川県に໭りたいという気持ちが
くなっていたところ、市৬員募集のڧ
記事を見つけたので、新たな一าを౿
み出してみようとࢥいました。

みんなに自慢できる野々市！
子どもから大人までさまざまな年代の人と関わりますが、その中で感じるのは、皆さんとても元気
だということです。そんな活力のある野々市はみんなに自慢できる市だと思います。

学ぶ楽しさをみんなに
Ｑ ．どんな仕事をしていますか？
Ａ ．生涯学習課では公民館・女性センターの活動を支援し、市民の皆

さんがいつでもڵຯを持ったことを学べるよう、さま͟まな分野
の講師をটいた講座や体験教室を開࠵しています。

Ｑ ．仕事でうれしかったことは？
Ａ ．講座や体験教室などのイベントを行うので、沢山の人に参加して

もらえたか、満足してもらえたか、という結果が見えやすいです。
イベント前には関係者との調整などに苦労することもありますが、
その分、結果が出るととてもうれしいです。み出してみようとࢥいました。

みんなに自慢できる野々市！
子どもから大人までさまざまな年代の人と関わりますが、その中で感じるのは、皆さんとても元気
だということです。そんな活力のある野々市はみんなに自慢できる市だと思います。

入庁８年目／生涯学習課
竹内　雅則

好きなスポーツ／サッカー、フットサル

ある日のスケジュール
� 8:30　事務作業
� 9:00　講座最終確認
11:00　�昼休ܜ・コーヒータイム
12:00　�公民館へ移動し準備
13:30　市民向け講座開始
15:00　�次回講座のଧち合わせ
16:00　�事務作業
17:15　業務終了
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市職員って してるの？



❶市৬員ܦ験年数ʗ所属、໊前
❷写真
望動機ࢤ❸
❹１日のスケジュールྫ
❺業務中の༷子
❻業務内容など
❼メッセージ

❶

❷

❸

❹ ❺

❻

➐

一緒に野々市市をより住みよいまちにしていきましょう！
技術系の職種と言うこともあり、入庁前は自分の知識が通用するのか不安もありました。しかし、工事業
者の方や先輩・上司とのやりとりの中で、いろいろな知識を学び成長できる環境です。一緒に働きましょう！

安心・安全な道路環境の整備
Ｑ ．どんな仕事をしていますか？
Ａ ．市ಓのҡ持؅理や改良を行っています。工事発注のための測 ・ྔ設計、

費用の積算や、工事؂ಜがओな業務です。また、日常的にಓ࿏のパト
ロールを実施し、ಓ࿏の安全性を確保できるよう心がけています。

Ｑ ．印象に残っている仕事は？
Ａ ．入庁前から、自宅近くのಓ࿏のฮ装にิ修したつぎはぎが目立つ

ところがありました。ࡢ年度、私がそのಓ࿏のฮ装のリニューア
ル工事の担当になり、ピカピカのಓ࿏に生まれ変わり、「まちづ
くり」にܞわっている実感が持てました。

一緒に野々市市をより住みよいまちにしていきましょう！
技術系の職種と言うこともあり、入庁前は自分の知識が通用するのか不安もありました。しかし、工事業
者の方や先輩・上司とのやりとりの中で、いろいろな知識を学び成長できる環境です。一緒に働きましょう！

入庁４年目／土木課
永島　桃子

ある日のスケジュール
� 8:30　工事業者とのଧ合せ
10:00　現場測ྔ
12:00　昼休ܜ
13:00　工事の設計・

　積算業務
15:00　ಓ࿏のパトロール
16:30　工事現場での検査
17:15　業務終了

好きな食べ物／餃子

のっティもお仕事を
お手伝いしてるよ！

専門性を活かしたい！
工業高౳専門学校在学中に環境౎市工
学を専߈していました。そして、日に
日に発展していく野々市市の「まちづ
くり」にܞわりたいとࢥい、࠾用ࢼ験
に応募しました。

ൿॻ課　☎ 227－6022

区分 用ਓ਺࠾ 受ݧ資格

行政（１） 若干名 平成６年４月２日以降に生まれた人で、大学を卒業または令和６年
３月 31日までに卒業見込みの人

土木・建築（１） １人程度
平成 6年 4月 2日以降に生まれた人で、大学、短期大学、高校を
卒業または令和 6年 3月 31日までに卒業見込みの人で、土木・
建築に関する科目を修学した人

保健師（１） １人程度
平成６年４月２日以降に生まれた人で、保健師の免許を現に有する
人または令和６年３月 31日までに保健師の免許を取得する見込み
の人

試験区分（令和６年４月採用）

試験日程　【第１次ࢼ験】６月 18日㈰
　　　　　【第２次ࢼ験】７月下०（予定）
会 場　市役所
受付期間 ５月８日㈪～26日㈮の平日9:00～17:00
そ の 他 �申込書・ࢼ験案内はൿ書課で౉します
　　　　　（市ホームページからダウンロード可）

申 込 先　˟ 921-8510
　　　　　野々市市三納一丁目１番地
　　　　　野々市市総務部ൿ書課
※�詳細は、市ホームページ（IUUps://www.
ciUy.nonoicIi.lg.jp）を参照、またはൿ書
課まで問い合わせください
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ノバメノ．メ特別編

ノバメとゆく！市民活動センター徹底解剖
市民協働課　☎ 227－6029
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活動の課題解決をお手伝いする３人のコーディネーター
がいます。勤務日や相談予約はこちら→

高橋  美乃梨さん山田  和夫さん 古源  恵美さん

一般社団法人はぐネット代表
理事。子どものための体験型
イベントの開催など、「こども
をまんなかに手をつなごう」
を合言葉に子育て世帯と地域
をつなぐ活動を行っています。

元（公財）市情報文化振興財
団芸術文化企画ディレクター。
野々市市で歴史のある「劇団 
nono」や、「Jr サンシャイン
バンド」など、数々の芸術文
化に関わるプロジェクトの立
ち上げや企画運営を行ってき
ました。

どんなことができるの？

コーディネーター紹介

　市民活動センターは、市内で市民活動を行う団体や個人が利用できる施設
で、にぎわいの里ののいち  カミーノの中にあります。「市民活動ってどんな
活動？」「カミーノは知ってるけど…」と思う人も多いのではないでしょうか。
　そこで、PR キャラクターの「ノバメちゃん」と一緒に、市民活動センター
を徹底解剖！施設の概要や活動を支えるコーディネーター、実際に活動して
いる市民活動団体を紹介します。

所 在 地
　本町２丁目１番 20 号
開 館 時 間
　9:00 ～ 22:00
休 館 日
　月曜日・祝日・年末年始
問い合わせ
　☎ 076-248-7301

　市民活動センターには、地域のために活動しているステキな市民団体
がたくさん！現在、社会貢献活動や市の地域課題の解決に結びつく活動
を行う 67 団体が登録しています。
　活動の内容は「まちづくり」「国際協力」「子どもの健全育成」「子育
て支援」などさまざま。その団体の皆さんが、日々の打ち合わせを行う
活動の拠点として、また、実際の活動やイベントを行う活動の場として
市民活動センターを利用しています。
　登録団体は、市民活動ルームを専用使用できたり、ロッカーやレター
トレーを利用出来たり、コピー機・輪転機（有料）や紙折り機（無料）
などが利用できたり、施設をフル活用できます。
　また、ミーティングスペースや市民活動交流サロンは登録団体に限ら
ず誰でも使えます。ちょっとした打ち合わせが気軽に行え便利ですね！

NPO 法人 YOU-I 代表理事。
在留外国人と住民の交流イベ
ントの企画・運営など、外国
人の活躍の場の構築や地域の
国際化を推進するための活動
や、ソーシャルビジネス化の
推進を行っています。



～これから市民協働をはじめようとするあなたに～

市民協働のまちづくりの手引き
↑

手引きの
内容は
市ホーム
ページで
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母と子の第一歩を支える
　日本一明るい応援団

Web 版
「ノバメノ．メ」
はこちら→

ハグ写真体験で
親子の絆の見える化と保存

登録団体紹介  No.11

　「市民協働のまちづくり」がどのようなものなのかといった基礎的知識
や、「市民協働」を知ってもらうこと・進め方・成功へ導くことについて、
分かりやすくイメージできる手引きです。
　今から始めるあなたもすでに取り組んでいるあなたも要チェック！

　広報野々市では登録団体の皆さんを順に紹介しています。他の団体の活
動が気になる人は、Web 版「ノバメノ．メ」でも活動の様子が見られます。



日時　６月４日㈰　9:00～12:00
　　　（最終受付11:00）
場所　市民体育館大体育室
対象 20～ 64歳（４月１日現在）の市民・市内在勤の人
種目　 握力・上体起こし・長座体前屈・反復横跳

び・急歩・立ち幅跳び

　 ６月２日㈮までの平日にスポーツ振興課
　　　（☎ 248－1442）※当日参加可

市民が「いつでも」「どこでも」「だれでも」
スポーツ・レクリエーションに親しみ、健康
と体力増進に取り組めるよう開催します。

ゴルフ
̒月 10日㈯　നࢁカントリー۞ָ部　দ風ίース
（8:31 〜）
チ ��１町内会２チームまで。１チーム４人ฤ成で町内会
長の推નを得た人。ただし30チームを超えたとき
は、２チーム申し込み町内会で抽選

競 ��団体戦、ݸ人戦。18ホール・ストロークプレイ。団
体戦は、１チーム内上位３人のネットスコア合計で
順位決定。ハンディキャップはダブルペリア方式に
より算出

��有ೋ（☎090－8966－9610）্ށ　

パークゴルフ
̒月 10日㈯　としよりと子供の健康ひろば（9:00 〜）
対 市民（成人男女、ΰルフ・グラウンドΰルフܦ験者）
競 ��18ホールʷ２ラウンド（36ホール）の合計ଧ数
備 ��【雨ఱ】中ࢭ、小雨決行
　�【用具】�持参、用具のない人は申し込み先着10人

に限り貸し出し
☎）��༸Ұࡔࢁ　 090－5682ー 3458）

グラウンドゴルフ
̒月４日 　中央公園ӡ動޿場（8:30 〜）
対 市民（成人）。町内会、グループ、ݸ人単位で申し
込み（先着200人）

競 ��男女別ݸ人。32ホールζ・ストロークプレʕ
備 ��【雨ఱ】中ࢭ、小雨決行【用具】申込時の申請で当日
貸与 ඌ��ཾ࢘（☎090－2035－8616）ࢁ　

ゲートボール
̒月４日 　スϙーπランドさわやかホール（9:00 〜）
チ ��初心者の部・一般の部（１チームओক１人、選手５
～８人※ओকは選手兼務可）

競 ��リーグ戦方式。日本ゲートボール連合نٕڝ則に準
ずる

　দԬ（0068－246☎）࣏ܒ��

ペタンク・ブール
̒月４日 　御園খֶߍӡ動場（8:30 〜 12:00）
チ ��１チーム３人（男女・年齢不問、４人エントリー可）
競 ��３対３のトリプルス戦。一般の部、小学生フΝミ
リーの部の各部で総当たりリーグ戦を行う

備 ��【雨ఱ】中ࢭ、小雨決行、予備日なし【抽選】当日
　番ོ��࡞行（☎ 248－0250）

武術太極拳
̒月４日 　スϙーπセンターサブアリーナ（9:00〜12:00）
対 �子どもからお年دりまで　※当日参加可

�஛内��੣（☎ 090－9444－1990）

少林寺拳法
̒月４日 　スϙーπセンタートレーニングルーム（10:00〜12:00）
対 ��子どもからお年دりまで　※当日参加可

　൧ଜ��ൟಙ（☎ 090－2125－3861）

小学生柔道教室
̒月４日 　෢ಓ館（9:00 〜 12:00）
対 �小学生　※当日参加可

੢��߶࢙（☎ 090－2378－8528）

小学生剣道教室
̒月 11日 　෢ಓ館（9:00 〜 12:00）
対 �小学生　※当日参加可

๺ଜ��Ұೋࡾ（☎ 090－2839－6712）

相撲教室
̒月 10日㈯　相๾場（9:00 〜 11:00）
対 �小学生以下　※タオル持参、当日参加可

塚ຊ��ହխ（☎ 090－2378－3182）

さわやかスϙーπϑェスティバル実行ҕ員会
　　（スϙーπৼڵ課内）　☎248－1442

備 ��【参加費】小中高生：１人 600円　一般：１人千円
　�※�ӭྗ検定会（全国౷一基準）を同時に行います。小学生以上で 25M以上ӭげる人は୭でも参加できます。参加

者には検定記࿥証を発行します
　５月 19日㈮までにスϙーπランド　　 ☎）��進౻ࠤ 248－ 9392）

区　分 自༝ܗ ฏӭ എӭ バタϑライ ਓϝドレーݸ リレー
小学１年生以下、小学２年生 25M 25M 25M 25M 100M 200M リレー、

メドレーリレー
（区分は小学生以
下、中高生、一般）

小学６年生以下（学年毎）、中・高校生、一般29歳以下 50M 50M 50M 50M 100M
一般30～49歳、一般50歳以上 25M 25M 25M 25M 100M

水泳
̒月 10日㈯　スϙーπランドプール　8:00 開場　8:15 ΢Υーϛングアοプ　9:30 開会ࣜ　9:45 〜 15:00 ٕڝ
チ �１人３種目以内
競 ��各種目タイムレース（ҧう区分を同時に行う場合があります）。ΐ日本水ӭ連ໍنٕڝ則準用
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学童野球
̒月４日 、25日 　市民野ٿ場（9:00 〜）
̒月 18日 　健康޿場（9:00 〜）
チ �市内校区小学生（５年生以下）
競 �トーナメント方式、１時間 30分制限
備【雨ఱ】７月２日㈰に順Ԇ
　【一般参加】チーム単位で可

　内ଜ��ত෉（☎ 248－3096）

ミニバスケットボール
̒月４日 　உ子・館野খֶߍ体育館（9:00 〜）
　　　　　　ঁ子・御園খֶߍ体育館（9:00 〜）
チ �スポーツ少年団所属の小学生チーム
競 �リーグ戦

☎）Լ��୓໵ࢁ　 080－1955－1950）

弓道
̒月 11日 　ٷಓ場（10:30 〜）
対 高校生以上の市内在住、在勤のٷಓܦ験者
競 離ڑࣹ。人戦。男子、女子および高校生の部ݸ 28
Ｍ。բ的使用、立ࣹで各自４ツ矢３回（計 12ࣹ）

備 人で申し込みݸ�
　中੢��ॱ（☎ 070－3960－7633）

トランポリン
̒月４日 　市民体育館খ体育ࣨ（9:00受付開始、10:00〜）
チ 小・中学生対象（幼児は種目ができる場合可）。ペ
アは、当日抽選で決定

競 シンクロٕڝ（男女ࠞ合）バッジテスト５級の種目
でٕڝ。予選は２回対戦し上位８組が決উ進出。決
উはトーナメント方式。受付後、抽選を行いペアを
決定し࿅習に入る。（公財）日本体操協会トランポ
リンنٕڝ則に準ずる

　দԬ��࠭都美（☎ 248－6200）

トランポリン
̒月 11日 　市民体育館খ体育ࣨ（9:00 〜 12:00）
対 �市民、市内勤務の人　※当日参加可（要ۺ下）

　দԬ��࠭都美（☎ 248－6200）

バウンドテニス
̒月11日 　スϙーπセンターアリーナ（13:30〜14:30）
対 �16歳以上の男女20人
※ҿみ物・タオル持参、当日参加可
　バ΢ンドテニスڠ会（ nonoichi.bt@gmail.com）

小学生陸上教室（２種目）
̒月４日 　野々市খֶߍӡ動場（10:00〜12:00）
　　　　　　˞Ӎఱ時は野々市খֶߍ体育館
対 市内小学４～６年生　※当日参加可
備 �୹ڑ離、૸幅௓　※࿅習して計測します

　҆中��ल行（☎ 246－1716）

ソフトボール
̒月４日 　健康޿場（8:00 〜）
チ １町内会１チーム（؂ಜ含み 16人以内）。町内会単
位でチームฤ成が困೉な場合は隣接町内会とฤ成可

競 リーグ戦方式。全ࢼ合５回戦50分制限。౤手はウ
インドミル౤法３。ࢭې回以降10点ࠩでコールド
ゲーム。上位２チームの決উ戦あり

備 �【雨ఱ】中ࢭ、予備日なし【ࢭې】ૉ足、スパイク
　�【抽選】当日 8:00 健康広場にて

☎）��ӳ和ాݹ　 090－2034－6332）

テニス
̒月４日 　スϙーπランドテニスίート（8:30 〜）
チ １チーム３ペア６人以上（男子１ペア、女子１ペ
ア、男女ࠞ合１ペア）。中学生以上。兼ねて出場は
不可。メンバーの４人以上が市内在住・在勤・在学
または市テニス協会員であること（先着12チーム）

競 団体戦。予選は２ブロックでのリンク戦。各ブロッ
クの１～６位同士での決উトーナメント。全チーム
合計３ࢼ合行う

備 �【雨ఱ】中ࢭ、予備日なし【組み合わせ抽選】当日
5月17日㈬〜24日㈬に市テニスڠ会ホームページ

バドミントン
̒月４日 　スϙーπセンターアリーナ（9:00 〜）
チ 中学生以上。小学校区別チーム（ฤ成は協会一任）
競 団体戦のリーグ戦のみ。2023年度バドミントンٕڝ
公認ن則をద用

　内઒��५໵（ Notty5bad@gmail.com）

学童サッカー
̒月４日 　富ཅখֶߍӡ動場（9:00 〜）
チ �市内校区小学生　高学年・低学年別
競 �リーグ戦 15分ハーフ

☎）ຊ��৳೭ڮ　 090－9768－0862）

ニュースポーツ
̒月４日 、11日 　市民体育館େ体育ࣨ（9:00〜12:00）
ドッξビーやラダーゲッターなど楽しいニュースポー
ツがいっͺい！どなたでも楽しめます※当日参加可

　スϙーπৼڵ課（☎ 248－1442）

テニス
̒月 11日 　中央公園テニスίート（10:00 〜）
対 �市内小学生（初心者、ܦ験者不問）
備 先着 20人　※申込期間：５月 24日㈬～ 31日㈬

　市テニスڠ会ホームページ

サッカー
̒月４日 　スϙーπランドࣳ生޿場（9:00〜 10:30）
対 �市内の６歳以下の子ども　※当日参加可

☎）��ӳ໌࡚ٶ　 090－8702－0601）

 競 技種目

体 験種目

さわやかスポーツフェスティバル2023

ネット
申し込みは
こちら→

テニスの申し込み
問い合わせはこちら→

対／対象　チ／チーム編成　競／競技方法　備／備考　 ／問い合わせ先　 ／申し込み先

運動できる服装で参加。屋内競技は内履き持参。参加申し込みは
各競技協会またはインターネットから。５月23日㈫締め切り。
※締め切り日が異なる競技有り

参加申し込みは各競技協会まで。５月19日㈮締め切り。
※締め切り日が異なる競技有り
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今秋いよいよ開催の「いしかわ百万石文化祭 2023」の魅力を届けます！

　正式名称を「国民文化祭」といい、観光、まちづ
くり、国際交流、福祉、教育、産業などさまざまな
分野と連携し、地域の文化資源などの特色を生かし
た国内最大の文化の祭典です。
　文化芸術、生活文化などの活動を全国規模で発表
や交流をすることで、文化の継承や発展につながっ
ています。昭和61（1986）年度の開催から今年で
38回目。平成29（2017）年度からは、障害の有

無にかかわらず参加しようという思いから「全国障
害者芸術・文化祭」と併せて開催しています。
　そんなすてきな祭典が、いよいよこの秋石川県
にやってきます！キャッチフレーズは「文

ぶんか
化絢
けんらん
爛」。

期間中、さまざまなイベントへ参加したり、芸術文
化を鑑賞したり体験したりして、深い歴史に裏打ち
された多彩な文化を味わい、ふるさとの文化の魅力
を再発見してみましょう！

市民みんなで創りあげよう
「みんなのアート展～創る・描く・想う～」
市美術展に加えてパラアート作品が登場！色とりどりの世
界観を楽しもう。巨匠たちによる椿の作品も展示されます。
期間　（第１期）10月 14日㈯～22日㈰
　　　（第２期）11月２日㈭～26日㈰
場所　学びの杜ののいち  カレード

BIG な JAZZ の祭典「BIG APPLE in NONOICHI 2023」
野々市×NewYorkが魅せる JAZZに酔いしれて。
日程　10月 29日㈰　プレコンサート
　　　11月 18日㈯　ワークショップ　
　　　11月 19日㈰　コンサート

盤上の熱いたたかい！「将棋フェスティバル」
81マスの英知。一手に込める思いは計り知れない！
日程　11月 11日㈯、12日㈰
場所　文化会館フォルテほか
内容　著名棋士による指導対局、
　　　将棋大会など

次回新コーナー！
詰将棋にチャレンジ！

詰将棋は、将棋のルー
ルを使ったパズルゲー
ムのようなもの。「あと
1回駒を動かせば王手に
なる」手を見つけよう！
ぜひ挑戦し、将棋の面白
さに触れてくださいね！

街道の歴史を堪能！「IKERU NONOICHI 2023」
アートで彩られた活気ある街道の風景が今年も帰ってくる！
期間　11月４日㈯～12日㈰
場所　喜多家住宅ほか
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「いしかわ百万石文化祭」ってな～に？

野々市ではどんなイベントがあるの？
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　子育て世帯などを対象とした地域優良賃貸住宅（中堅所得者向け）２戸の募集を行います。
令和５年度より世帯要件を拡大し、「新婚世帯」も入居可能となりました。
　詳しくは募集要項で確認ください。�なお、同時に複数の住戸への応募はできません。

※１　駐車場を使用する場合は 1台につき使用料 1,600 円 / 月が必要です

住宅概要

申込期間
５月１日㈪～22日㈪　平日8:30～17:15
　※�募集要項は建築住宅課、市ホームページで
配布

入居可能日
　原則、必要な手続きが終了した翌月 1日以降
　※�照明器具・空調設備・網戸・ＩＨクッキン
グヒーターなどは自身で準備

入居者の選定方法
　書類審査があります。応募多数の場合は公開抽選
を行います。定員に達しない場合は、５月 23日㈫か
ら随時募集を行い、定員に達し次第終了します。

入居資格
●同居する親族がいること（単身入居不可）
●�世帯の所得月額が 158,000 円～ 487,000 円（所
得月額が 158,000 円を超える見込みがあるものを
含む）で次のいずれかに該当する世帯
　　ア　�子育て世帯（18歳未満の者または妊娠して

いる者がいる世帯）
　　イ　新婚世帯（配偶者を得て５年目以内の世帯）
　　ウ　�高齢者世帯（申込者が 60歳以上でその他要

件あり）
　　エ　障害者などの世帯
※その他詳細は募集要項を確認ください

名称・所在地 間取り 家賃（所得
に応じて） 構造 風呂 トイレ 建設

年度 犬猫類 駐車場 備考

つばきの郷住宅
（二日市五丁目
333番地）

１Ｌ
ＤＫ

401
（４階）

33,500～
54,000 円 鉄筋コンク

リート造
５階建

ユニット
バス 洋式 平成

24年度 不可
１台可※１

２台目は
要相談

オール電化、
エレベーター有

502
（５階）

34,200～
55,000 円

募集に関する市ホームページ�▶

ɹݐஙॅ୐՝ɹὸ ���ʵ����
地域優良賃貸住宅入居者募集

ɹ౎市੔උ՝ɹὸ ���ʵ����
野々市中央公園拡張整備計画におけるニーズ調査

野々市中央公園の拡張整備計画にあたりアンケート調査
を実施します。皆さんの意見を聞かせてください。

アンケート方法
●WEBフォームによる回答
　右の二次元バーコードを読み込んでください。
　�二次元バーコードの読み取り機能が無い場合、市ホー
ムページからもアクセスできます。
●現地調査員による聞き取り、アンケート箱設置（予定）

アンケート期間
５月 15日㈪～ 31日㈬

回答WEBフォーム▶
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　納税通知書に添付している「課税明細書」を、下記の点に注意して確認してください。不明な点は問い合
わせください。

　HPVワクチンは、子宮頸がんの原因となるヒトパピローマウイルスの感染を防ぐワクチンです。令和５
年４月から、２価・４価ワクチンに加え９価ワクチンが定期接種に追加されました※。
　ワクチンの種類によって接種回数が異なります。詳しくは市ホームページや、接種券に同封のお知らせを
確認してください。
※�すでに接種を開始している人は、原則同じワクチンでの接種となります。
　９価ワクチンへの切り替えを希望される場合は医師と相談してください

　国民健康保険税率・後期高齢者医療保険料率　
　令和４年度から変更はありません。
　低所得者軽減制度　
　世帯の所得状況に応じて保険税・料が軽減されます。令和４年中所得の申告をしていないと適用されませ
んので、遺族・障害年金などの収入のみの人や、収入のない人は住民税申告をしてください。
※市内在住の人の税法上の扶養になっている人は申告の必要はありません

詳細はこちらを▶
確認ください　

੫຿՝ɹὸ ���ʵ����

ਪਐ՝ɹὸ߁݈ ���ʵ����

ɹ保ݥ年ۚ՝ɹὸ ���ʵ����

固定資産税・都市計画税　納税通知書

ヒトパピローマウイルス（HPV）ワクチン予防接種について

令和５年度国民健康保険税・後期高齢者医療保険料について

□�所有している土地・家屋に過不足がないか
□�土地の地目や、家屋の用途があっているか

□�住宅の建っている土地が「非住宅用地」となっていないか
□�市街化調整区域内の資産に、都市計画税が課税されていないか

土地の「⑧住宅用地区分」が「住宅用地」
の場合、特例措置により税負担を軽減、
「併用住宅用地」の場合は、居住部分の床
面積割合に応じて税負担を軽減

対
象
者

平成22年４月２日～
平成23年４月１日　
生まれの女子
（中学１年生）

平成19年４月２日～
平成22年４月１日　
生まれの女子
（中学２年生から
高校１年生相当）

平成18年４月２日～
平成19年４月１日　
生まれの女子
（高校２年生相当）

平成９年４月２日～
平成18年４月１日　
生まれの女子

接
種
券
送
付
時
期

令和５年３月
に送付済

令和４年３～４月
に送付済

令和５年６月に改めて
送付予定
※接種済の回数分は
　送付しません

令和５年６月に
送付予定
※すでに発行済みの人
　には送付しません

期限 高校１年生相当の年度末まで 令和７年３月末まで

（　　　　　　　　　）令和４年３月に送付済み
のものは期限切れのため
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�ɿਃしࠐみ ɿ໰い߹わͤ　・ �のϚʔΫがあるものはਃしࠐみがඞཁ ड़がないものはແྉهՃඅのࢀ・

保ݥ年ۚ՝ɹὸ ���ʵ����
脳ドックの申し込み受け付け開始

対 象 者

脳ドック受診日に
①市国民健康保険に加入している 40歳以上の人
　定員 /100人
②市後期高齢者医療保険に加入している人
　定員 /20人

実施期間 ６～９月の指定日
検査場所 公立松任石川中央病院　総合健診センター

検査内容 通常の健診（血液、尿など）に胸部レントゲン、
脳ＭＲＩを加えたもの

料 金 16,800 円（検査当日に病院窓口で支払い）

注意事項

◎�健診結果によって特定保健指導の対象となる
場合があります
◎�脳ドックを受ける人は特定健診・後期高齢者
健診と肺がん検診を受診できません
◎以下の人は受診できません
◆市の脳ドックを令和 3・4年度に受診している
◆国民健康保険税、後期高齢者医療保険料の
未納がある

受付期間 ５月10日㈬〜31日㈬ ��8:30～17:15（土日祝日除く）
　　　　　※定員に達し次第、受け付けを終了します

市গ年育成ηϯλʔɹὸ ���ʵ����
���ʵ����

相談事業を開始します

市少年育成センターでは、いじめや不登
校、インターネット上で起こる人間関係の
トラブルなど、子どもの困りごとの相談受
け付けを開始します。
　子どもも大人も相談できます。どんな小
さなことでも１人で悩まずに、何でも相談
してください。
開始日　５月８日㈪
場　所　市役所（３階）
受　付　平日　9:00 ～ 17:00

☎　ਪਐ՝߁݈ 248－3511

☎　ਪਐ՝߁݈ 248－3511
ののいち いきいき健診

　歯の健康は、口から食べる喜びや会話の楽しみを
保つうえで大変重要です。特に幼児・学童期の子ども、
妊婦、高齢者の歯は、むし歯や歯周病になりやすい
ため、この機会に家族みんなで歯の健康状態を確認
しましょう。

　完全予約制です。詳しくは、郵送した受
診券と同封の「ののいちいきいき健康診査
のご案内」を見てください。

◆自己負担金免除
　市民税非課税世帯に属する人は、事前
に申請することで自己負担金が免除され
ます。�受診日の３日前までに�健康推進課
で手続きが必要です。

ू団健਍予໿ঢ়گ͸こちΒかΒ
֬ೝで͖·͢ɻ

実施期間　【集団健診】　　�５月～９月　
【医療機関健診】７月～９月

健診内容　�特定健診、後期高齢者健診、
一般健診、がん検診、歯周疾
患検診など

持 ち 物　�①受診券　②健康保険証　　
③自己負担金　

日　　時　６月４日㈰��受付８:45 ～ 11:15
場　　所　保健センター
内　　容　歯科医師による歯科健診・相談
　　　　　歯科衛生士による歯科相談
　　　　　※フッ化物塗布はありません
対　　象　市民
定　　員　①���8:45 ～���9:15� 40 人
　　　　　②���9:15 ～���9:45� 40 人
　　　　　③���9:45 ～ 10:15� 40 人
　　　　　④ 10:15 ～ 10:45� 40 人
　　　　　⑤ 10:45 ～ 11:15� 40 人
申込方法　５月８日㈪～ 29日㈪に電
　　　　　話もしくは右記専用フォー
　　　　　ムから

歯の健康フェスタを開催します



広報野々市　2023．５月号　12

݄̑ ��日 までに݈߁ਪਐ՝ɹὸ ���ʵ����
食生活改善推進員の募集

日時 講義内容/調理実習

１ ５月25日㈭
10:00～12:00

開講式
食生活改善推進員の役割と地域活動
健康日本21と野々市市の現状

２ �６月20日㈫
10:00～12:00

身体活動・運動
食事摂取基準

３ �７月20日㈭
10:00～14:00

バランス食
調理実習①

４ �９月４日㈪
10:00～12:00 食品衛生・食環境保全

5 �10月４日㈬
10:00～14:00

フレイル予防
調理実習②

6 �11月10日㈮
10:00～14:00

野々市市の特産品、野菜の特性
調理実習③

7 �12月５日㈫
10:00～12:00

閉講式
修了証授与
食改さんとの交流会

食生活改善推進員（通称、食
しょっかい

改さん）は、「私
たちの健康は私たちの手で」をスローガンに、食
生活改善を通じた地域の健康づくりボランティア
活動をしています。女性、男性会員ともに活躍中
です！
〇どんな活動をしているの？
　学習会を通じて知識を深め、参加者同士で意見
交換しながら幅広い年代の人を対象とした地域活
動に取り組んでいます。市食生活改善推進協議会
のホームページも見てください。

〇食生活改善推進員になるには？
基礎コース（右記の講習会）に８割以上（時間数）
出席すると、翌年度から活動できます。（出席時間
が不足するときは、別日程で受講可）
場所　保健センター
定員　20人

� ݄�日 ʙ��日 のฏ日����ʙ
������にεϙʔπৼڵ՝　☎ ��������

ྉؗɹὸࢿ౔ڷ ��������

�� ݄̑ ��日 ʙ ��日 のฏ日 ���� ʙ ����� に市εϙʔπηϯλʔɹὸ ���ʵ����

わくわく運動教室

らくらくエアロビクス教室

運動が苦手な人でも大丈夫です。みんなで楽し
く体を動かしましょう！
日　時　　５月24日㈬～６月28日㈬の毎週水曜
　　　　　日 16:00 ～ 17:00（全６回）
内　容　　とびばこ、マット運動など
場　所　　市民体育館
対　象　　市内在住の小学１～ 4年生（要送迎）
定　員　　25 人（先着順）

　日頃、運動不足を感じているけれどなかなか身体を動かす機会がない人、気分をリフレッシュしたい人、
エアロビクスで気持ちのいい汗をかきませんか？初めての人も大歓迎です！
日　時　　６月７日㈬～７月 12日㈬の毎週水曜日 14:30 ～ 15:30（全６回）
場　所　　市スポーツセンター
対　象　　市民または市内事業所勤務の人
定　員　　25人（先着順）
参加費　　千円（初回徴収）

郷土資料館臨時休館

館内リニューアル工事のため、次の期間を臨時
休館とします。
５月９日㈫〜 20日㈯
※ 22日㈪は休館日にあたりますが、臨時開館し
ます
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ਃࠐॻにࢀՃඅをఴ͑て中ԝެຽؗɹὸ ���ʵ����
ੜ֔学श՝ɹὸ ���ʵ����

ののいちコミュニティカレッジ

　社会のこと、身近な生活のことなど、たくさんの「知りたい」を一緒に満たしませんか？
◎昼の部……13:30 〜 15:00 ◎夜の部……19:00 〜 20:30

◎共通の部……13:30 〜 15:00

日程 テーマ

１ ６月20日㈫（仮）ウクライナに関するテーマ

２ ７月18日㈫ アンコール世界遺産
－文化財と自然、　そして地域社会－

３ �８月25日㈮ 図書館普段使いのススメ

４ 10月６日㈮ お芋だけではないサツマイモの可能性
～オール野々市で作るサツマイモの花の蜂蜜～

５ 11月16日㈭“骨が折れる話”～骨の役割と骨粗鬆
しょう
症～

日程 テーマ

１ ７月６日㈭ 想定・金沢地震
～知って・備えて・乗り切ろう～

２ ８月10日㈭ 白山手取川ジオパークってどんなとこ
ろ？

３ ９月29日㈮ 高齢者のこころの問題
～豊かな老後を送るために必要なこと～

４ 10月13日㈮ 加賀藩前田家奥方たちの人生

５ 11月30日㈭ 宅配が変わる！ドローンが切り拓く未来

日程 テーマ

１ ９月５日㈫ ウイルスとのより良い付き合い方

２ 12月12日㈫ SDGs�をゲームで楽しく学ぼう！

◎公開講座
日時 テーマ

１
６月４日㈰
10:00～
11：30

いしかわ百万石文化祭2023について

日時 テーマ

2
８月11日(金・祝）
10:00～
11：00

野々市近郊でできる！一番簡単なカブ
トムシ・クワガタムシの捕まえ方
※11:00～　カブトムシ展示会

会　場　にぎわいの里ののいち��カミーノ
対　象　�市民または市内在勤・在学の人
参加費　�昼・夜の部　各千円（両方受講は1,500円）
※�いくつ受講しても同額
※別途教材費が必要な場合があります

ɹ子育てαϙʔτஂମˑ.BEZʟT�-BOE ˑɹؘߥɹὸ ���ʵ����ʵ����
HP IUUQT���XXX�NBEZT�MBOE�OFU

Fika Roomでひとやすみ♪～子育ておしゃべり交流会～

プログラム 対象者 内容
ベビママ Fika
（５月：対面　８月：オンラ
イン）◎連続３回参加型

生後０～５か月の第１子を
育てている母親

子育てをはじめたばかりのママ同士で毎週集まり、助産師
さんと子育ての話や手遊びなどをしてゆったりした時間を
過ごします♪

マタニティ�Fika
(６・９月：対面）

妊婦さんとそのご家族
����～もうすぐママ、
���������������パパになる方へ～

赤ちゃんの沐浴やお着替えの体験ができます。お世話の
方法や産前産後の過ごし方などを助産師さんたちと一緒
にお話ししましょう♪

オープン Fika
（６・７・９月：対面）
※詳細はHPをご覧ください

妊婦家庭、０～おおむね３歳児
を育てている家庭

助産師さんによる計測や相談、各講座の講師や参加され
た方々と一緒に、子育てのちょっと気になることや地域の
情報交換など、お話ししながら交流しましょう♪

F
フィーカ

ika とは、スウェーデン語で仲間や家族と過ごすティータイムのことです。妊婦さんや子育て中の人も、
おしゃべりやリフレッシュを兼ねて一緒に『ひとやすみ』しませんか♪

希望する講座に申し込みフォームかメールで申し込み
①申込みフォーム（二次元バーコード読み取り）
②メール　 info@madys-land.com
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富
奥
地
区

◎
自
分
に
合
っ
た
健
康
づ
く
り
探
し
①

「
３
Ｂ
体
操
」

日
時

５
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時

30
分

場
所

富
奥
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

内
容

ベ
ル
、
ボ
ー
ル
、
ベ
ル
タ
ー
の

３
種
類
を
使
っ
て
音
楽
に
合
わ

せ
て
楽
し
く
無
理
な
く
出
来
る

体
操
で
す

講
師

西
村
智
子
氏
（
３
Ｂ
体
操
石
川

県
支
部
長
）

対
象

富
奥
地
区
住
民

定
員

20
人
（
先
着
）

持
ち
物

汗
拭
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

動
き
や
す
い
服
装
、
あ
れ
ば
ヨ

ガ
マ
ッ
ト

５
月
９
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
富

奥
公
民
館

◎
第
32
回
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

日
時

５
月
28
日
㈰
午
前
８
時
30
分
開

会
（
小
雨
決
行
）

場
所

と
し
よ
り
と
子
供
の
健
康
ひ
ろ
ば

対
象

富
奥
地
区
住
民

チ
ー
ム
編
成

1
チ
ー
ム
6
人
（
１
町

内
会
４
チ
ー
ム
ま
で
）
20
チ
ー

ム
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

各
町
内
会
で
チ
ー
ム
編
成
し
、
５

月
13
日
㈯
ま
で
に
参
加
費
を
添
え
て
富

奥
公
民
館

◎
視
察
研
修
旅
行
「
富
山

新
国
宝
勝

興
寺
等
を
訪
ね
て
」

日
時

６
月
３
日
㈯
午
前
７
時
20
分
集

合
、
午
後
５
時
30
分
ご
ろ
帰
着

予
定

集
合
場
所

富
奥
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

研
修
地

富
岩
運
河
環
水
公
園
、
富
岩

水
上
ラ
イ
ン
、
北
前
船
回
船
問

屋
、
森
家
・
馬
場
家
、
梅
か
ま

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
、
ま
す
の
す
し

本
舗
（
昼
食
）、
新
国
宝
「
勝

興
寺
」

対
象

富
奥
地
区
住
民

定
員

40
人
（
先
着
）

参
加
費

５
千
円
（
交
通
費
、拝
観
料
、

昼
食
代
な
ど
）

５
月
10
日
㈬
か
ら
参
加
費
を

添
え
て
富
奥
公
民
館☎２

４
８・
０
８
２
９

郷
地
区

◎
環
境
テ
ー
マ
学
習
︵
第
13
回
︶
＆

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

日
時

５
月
25
日
㈭
午
前
９
時
～
正
午

集
合
場
所

郷
公
民
館

内
容

超
環
境
型
オ
フ
ィ
ス
「
清
水
建

設
北
陸
支
店
新
社
屋
」を
見
学
し

ま
す
。最
先
端
の
水
素
利
用
に
よ

る
電
力
シ
ス
テ
ム
と
は
？
見
学

後
は
長
町
武
家
屋
敷
跡
を
散
策

し
ま
す
。格
式
あ
る
野
村
家
の
建

物
、風
情
あ
る
庭
園
な
ど

対
象

郷
地
区
住
民

※
詳
細
は
結
ネ
ッ
ト
へ
掲
載

郷
公
民
館

◎
公
民
館
連
合
会
ス
マ
ー
ト
ア
シ
ス
タ

ン
ト
体
験
教
室

日
時

５
月
26
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時

場
所

郷
公
民
館

内
容

デ
ジ
タ
ル
製
品
の
使
い
方
を
学

ぶ
学
習
会
。
ス
マ
ー
ト
ア
シ
ス

タ
ン
ト
の
実
演
体
験
な
ど
を
行

い
ま
す
（
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
新
庄

店
協
力
）

対
象

郷
地
区
住
民

定
員

20
人
（
先
着
）

郷
公
民
館☎

２
４
８・
０
２
５
０

押
野
地
区

◎
の
の
い
ち
自
慢
！
「
草
木
染
め
体
験

教
室
」

日
時

５
月
17
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～

午
後
０
時
30
分

場
所

市
商
工
会

内
容

絹
１
０
０
％
（
約
35
㎝
×

１
７
０
㎝
）
の
ス
カ
ー
フ
を
３

色
か
ら
選
ん
で
染
め
ま
す（
黄
、

オ
レ
ン
ジ
、
ロ
ー
ズ
ピ
ン
ク
）

対
象

押
野
地
区
住
民

定
員

10
人
（
先
着
）

材
料
費

３
千
円
（
当
日
徴
収
）

持
ち
物

長
靴
、
ゴ
ム
手
袋
、
エ
プ
ロ
ン

そ
の
他

汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
参
加

５
月
９
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
押
野

公
民
館

◎
楽
し
く
ア
ラ
カ
ル
ト
講
座
「
手
作
り

し
ま
し
ょ
～
水
引
で
コ
チ
ョ
ウ
ラ
ン
」

日
時

６
月
３
日
㈯
、
10
日
㈯
午
前
10

時
～
正
午

場
所

押
野
公
民
館

内
容

水
引
で
コ
チ
ョ
ウ
ラ
ン
を
作
り

ま
す

講
師

渡
瀬
昭
子
氏
（
野
々
市
公
民
館

は
な
結
び
サ
ー
ク
ル
講
師
）

対
象

押
野
地
区
住
民

定
員

10
人
（
先
着
）

材
料
費

８
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

持
ち
物

工
作
用
は
さ
み
、
洗
濯
ば
さ

み
10
個

５
月
12
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
押

野
公
民
館

☎
２
４
８・
２
８
３
９

本
町
・
押
野
地
区

◎
視
察
研
修
「
黒
部
ダ
ム
を
訪
ね
て
」

日
時

６
月
２
日
㈮
午
前
７
時
30
分
出

発

午
後
６
時
30
分
到
着
予
定

集
合
場
所

に
ぎ
わ
い
の
里
の
の
い
ち

カ
ミ
ー
ノ

内
容

立
山
黒
部
ア
ル
ペ
ン
ル
ー
ト
、

黒
部
ダ
ム

対
象

本
町
・
押
野
地
区
住
民

定
員

35
人
（
先
着
）

参
加
費

８
千
円

５
月
11
日
㈭
９
時
か
ら
、
参
加

費
、
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
３
回
以
上
接
種

済
証
明
書
、本
人
確
認
書
類
を
添
え
て
、

野
々
市
公
民
館
・
押
野
公
民
館

野
々
市
公
民
館
☎
２
４
８・
０
５
２
１

押
野
公
民
館

☎
２
４
８・
２
８
３
９

イ
ベ
ン
ト
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内
容

地
元
の
農
家
福
田
さ
ん
か
ら
指

導
を
受
け
、
田
植
え
か
ら
草
取

り
、
そ
し
て
稲
刈
り
ま
で
の
一

連
の
農
作
業
を
通
じ
て
、「
農
」

と
「
食
」
の
大
切
さ
を
学
び
ま

す
。
か
ま
ど
炊
き
ご
飯
と
新
鮮

野
菜
の
食
事
付
き
！

対
象

市
内
小
中
学
生
と
保
護
者
で
原

則
全
４
回
参
加
で
き
る
人

定
員

30
人

参
加
費
子
ど
も
２
千
円
、
大
人
４
千
円

カ
メ
リ
ア
・
パ
ル
の
会
事
務
局

（
文
化
会
館
フ
ォ
ル
テ
内
）

☎
２
４
８・
８
０
０
０

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
会
「
ほ
わ
っ
と
」

◎
公
開
講
座
「
あ
な
た
も
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
達
人
に
な
ろ
う
！
」

日
時

５
月
14
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～

３
時
（
午
後
１
時
開
場
）

場
所

富
奥
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

内
容

エ
ゴ
グ
ラ
ム
を
使
っ
て
、
パ
ー

ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
の
分
析
を
行

い
、
周
り
の
人
と
上
手
く
コ

ミ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
コ
ツ

を
探
り
ま
す

講
師

塚
本
茂
樹
氏
・
畠
紀
子
氏
（
日

本
交
流
分
析
協
会
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
）

定
員

24
人

参
加
費

千
円

野
々
市
市
民
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の

会
「
ほ
わ
っ
と
」
塚
本

女
性
セ
ン
タ
ー

◎
ヨ
ガ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ

う
！

日
時

5
月
25
日
㈭
、
６
月
１
日
㈭
、

８
日
㈭
（
全
３
回
）
午
後
１
時

30
分
～
３
時

場
所

女
性
セ
ン
タ
ー

講
師

中
山
幸
代
氏

内
容

無
理
な
く
体
を
動
か
し
、
正
し

い
姿
勢
づ
く
り
を
行
う

対
象

市
民

定
員

12
人
（
先
着
順
）

持
ち
物

水
、動
き
や
す
い
服
装（
持
っ

て
い
る
人
は
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
）

５
月
９
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
女

性
セ
ン
タ
ー

☎
２
４
６・
０
８
１
０

野
々
市
文
化
協
会

◎
こ
ど
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
生
け
花
展
「
季

節
の
お
花
を
楽
し
も
う
！
」

日
時

５
月
13
日
㈯
、
14
日
㈰
午
前
10

時
～
正
午

場
所

学
び
の
杜
の
の
い
ち��

カ
レ
ー

ド

内
容

生
け
花
を
通
し
て
季
節
の
お
花

を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

講
師

市
華
道
協
会
所
属
の
指
導
者

対
象

市
内
の
小
中
学
生

定
員

各
10
人

市
文
化
協
会
事
務
局
（
文
化
会

館
フ
ォ
ル
テ
内
）☎

２
４
８・
８
０
０
０

文
化
会
館
フ
ォ
ル
テ

◎
フ
ォ
ル
テ
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ト
ー
ク

「80's
M
TV

時
代
の
映
画
音
楽
」

日
時

５
月
７
日
㈰
午
後
１
時
30
分
開
演

場
所

文
化
会
館
フ
ォ
ル
テ

内
容

１
９
８
０
年
代
、
そ
れ
ま
で
ラ

ジ
オ
が
中
心
だ
っ
た
洋
楽
の
窓

口
が
Ｍ
Ｔ
Ｖ
へ
と
移
り
変
わ

り
、
映
画
音
楽
と
の
タ
イ
ア
ッ

プ
も
一
気
に
進
ん
だ
時
代
。「
フ

ラ
ッ
シ
ュ
ダ
ン
ス
」
な
ど
音
楽

が
メ
イ
ン
の
映
画
も
大
ヒ
ッ
ト

し
ま
し
た
。
今
回
は
そ
ん
な
時

代
に
焦
点
を
あ
て
、
当
時
の

オ
ー
デ
ィ
オ
ブ
ー
ム
な
ど
も
交

え
て
、
振
り
返
り
ま
す

定
員

１
０
０
人

文
化
会
館
フ
ォ
ル
テ
に
電
話
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
専
用
フ
ォ
ー
ム
か

ら

☎
２
４
８・
８
０
０
０

カ
メ
リ
ア
・
パ
ル
の
会

◎
カ
メ
リ
ア
パ
ル
親
子
体
験
塾
２
０
２
３

親
子
で
楽
し
く
お
米
づ
く
り
体
験
！

日
時
【
田
植
え
編
】
５
月
14
日
㈰
午

前
９
時
30
分
～
午
後
１
時
30

分
、【
草
取
り
編
】
６
月
18
日

㈰
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

30
分
、【
夏
野
菜
収
穫
編
】
７

月
23
日
㈰
午
前
６
時
～
９
時
、

【
稲
刈
り
編
】
９
月
17
日
㈰
午

前
９
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

場
所

福ふ
う
ら
い
え
ん

来
園

　
　

info@
andante-p.jp

☎
２
５
５・７
０
０
５

ノ
ノ
イ
チ
・
キ
ッ
ズ
ア
ク
タ
ー

日
時

5
月
27
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

場
所

に
ぎ
わ
い
の
里
の
の
い
ち��

カ

ミ
ー
ノ

内
容

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
登
録
団

体
、
劇
団
浪ろ

ま
ん
す

漫
好
・
劇
団
ｎ
о

ｎ
о
・
る
ー
ぷ
が
共
同
で
、
子

ど
も
の
『
感
性
・
自
立
』
を
養

育
す
る
演
劇
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
開
催
。
演
劇
初
心
者
で
も
楽

し
め
る
内
容
で
す
！

対
象

小
学
３
年
生
～
高
校
生

定
員

10
人

劇
団
浪
漫
好

高
田

☎
０
７
０・
９
１
４
２・
３
５
２
６

座
禅
・
写
経
会

◎
座
禅
・
写
経
会
～
心
静
か
に
す
わ
っ

て
み
ま
せ
ん
か
～

日
時

６
月
18
日
㈰
午
前
６
時
～
７
時

場
所

五
智
大
乗
院

内
容

座
禅
・
写
経
の
体
験

対
象

市
内
在
住
の
小
学
５
年
生
以
上

定
員

10
人
程
度
（
先
着
順
）

参
加
費

小
・
中
・
高
校
生
２
０
０
円
、

大
人
千
円

五
智
大
乗
院

☎
０
９
０・１
３
９
３・５
０
７
８

中
央
児
童
館

☎
２
４
８・５
３
２
５

イ
ベ
ン
ト
公
式

　
　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ��

▼
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メ
モ
リ
ア
ル
パ
ー
ク
の
の
い
ち

一
般
墓
墓
石
型
の
募
集
を
再
開
し
ま
す
。

募
集
再
開
日

５
月
17
日
㈬

対
象

市
内
に
１
年
以
上
住
所
を
有

し
、
２
年
以
内
に
墓
碑
な
ど
を

設
置
で
き
る
人

申
請
書
を
市
民
生
活
課

☎
２
２
７
・
６
０
５
２

手
話
講
座
基
礎
課
程

◎
受
講
生
募
集
～
中
級
者
対
象
～

日
時

５
月
24
日
㈬
～
12
月
13
日
㈬
の

毎
週
水
曜
日
（
全
29
回
）
午
後

７
時
～
９
時

場
所

富
奥
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

対
象

手
話
入
門
課
程
を
修
了
し
た
市

民
・
市
内
在
勤
在
学
の
18
歳
以
上

定
員

15
人
（
先
着
順
）

費
用

３
３
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

５
月
19
日
㈮
ま
で
に
福
祉
総
務
課

fukushi@
city.nonoichi.lg.jp

☎
２
２
７・
６
０
６
３

オ
カ
リ
ナ
サ
ー
ク
ル
森
の
し
ら
べ

◎
オ
カ
リ
ナ
入
門
教
室

日
時

６
月
１
日
㈭
～
29
日
㈭
の
毎
週
木

曜
日
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

場
所

に
ぎ
わ
い
の
里
の
の
い
ち��

カ

ミ
ー
ノ

対
象

市
民

定
員

10
人
（
先
着
順
）

持
ち
物

Ａ
Ｃ
管
の
オ
カ
リ
ナ

　
　
　
（
１
１
０
０
円
で
購
入
も
可
）

５
月
９
日
㈫
か
ら
坂
井
（
留
守

電
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
入
れ
て
く
だ
さ

い
）

☎
２
４
６・
２
８
０
５

謡
曲
サ
ー
ク
ル

日
時

毎
月
第
１・
２・
３
火
曜
日
午
後

７
時
30
分
～
９
時
30
分

場
所

に
ぎ
わ
い
の
里
の
の
い
ち��

カ

ミ
ー
ノ

内
容

加
賀
宝
生
流
の
謡
曲
・
仕
舞
を

学
び
・
楽
し
み
・
発
表
す
る
サ
ー

ク
ル
で
す
。
マ
ナ
ビ
ィ
フ
ェ
ス

タ
へ
の
参
加
や
布
市
神
社
へ
の

初
奉
納
を
行
い
ま
す
。
健
康
に

と
て
も
良
い
習
い
事
で
す

対
象

市
民

会
費

月
３
千
円
（
仕
舞
は
５
０
０
円

増
）

長
尾

☎
０
９
０・７
７
４
２・７
４
７
３

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
探
検
隊

飛
鳥

市
内
公
共
施
設
の
行
事
参
加
や
募
金

活
動
な
ど
、
家
庭
や
学
校
で
は
で
き
な

い
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

活
動
日

土
日
・
長
期
休
み
な
ど
（
月

　
　
　
１
回
程
度
）

内
容

イ
ベ
ン
ト
・
施
設
で
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
、
募
金
活
動
、
交
流
会
、

研
修
会
な
ど

対
象

市
内
小
学
５
年
生
～
高
校
生

参
加
費

年
５
０
０
円
（
通
信
費
）

生
涯
学
習
課☎２

２
７・
６
１
１
７

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊

独
立
行
政
法
人
国
際
協
力
機
構
（
Ｊ

Ｉ
Ｃ
Ａ
）
は
、
開
発
途
上
国
で
現
地
の

人
々
と
同
じ
生
活
を
し
な
が
ら
、
と

も
に
働
き
、
国
づ
く
り
に
貢
献
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

応
募
受
付
期
間

５
月
19
日
㈮
～
７

月
３
日
㈪

◎
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊
２
０
２
３

年
春
募
集
説
明
会

日
時

①
５
月
30
日
㈫
午
後
６
時
30

分
～
８
時
30
分
②
６
月
17
日

㈯
午
後
２
時
～
４
時

場
所

①
金
沢
勤
労
者
プ
ラ
ザ
（
金

沢
市
）
②
北
國
新
聞
会
館
（
金

沢
市
）

（
公
社
）
青
年
海
外
協
力
協
会
Ｊ

Ｏ
Ｃ
Ａ
駒
个
根

boshu-kom
agane@

joca.or.jp

☎
０
２
６
５・
９
８・
０
１
０
９

弓
道
教
室

弓
道
は
、
年
齢
・
性
別
・
体
力
の
ハ

ン
デ
が
な
く
、
中
高
年
か
ら
で
も
始

め
ら
れ
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。（
弓

具
は
貸
し
出
し
ま
す
）

日
時

５
月
16
日
㈫
～
７
月
７
日
㈮

の
毎
週
火
・
金
曜
日
午
後
７

時
30
分
～
９
時

場
所

市
弓
道
場

対
象

市
民
・
市
内
在
勤
の
人

定
員

５
人
程
度

受
講
料

５
千
円
（
初
回
徴
収
）

市
弓
道
協
会

中
西
（
電
話
は

午
後
１
時
以
降
）c-3po@555.kilo.jp

☎
０
７
０・
３
９
６
０・７
６
３
３

野
々
市
レ
デ
ィ
ー
ス
ス
イ
ミ
ン
グ

初
心
者
大
歓
迎
。
息
継
ぎ
か
ら
楽

し
く
始
め
ま
し
ょ
う
。
無
料
体
験
で

き
ま
す
。

日
時

毎
週
月・木
曜
日
（
ど
ち
ら
か
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所

ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド

対
象

市
民
・
市
内
在
勤
の
健
康
な

女
性

募
集
人
数

若
干
名

会
費

月
額
３
千
円（
別
途
入
会
金
な
ど
）

大
西

☎
２
５
９・
０
０
１
２

市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

◎
心
を
見
つ
め
る
講
座

日
時

５
月
20
日
㈯
①
午
前
10
時
～
10
時

50
分
②
午
前
11
時
～
11
時
50
分

場
所

に
ぎ
わ
い
の
里
の
の
い
ち��

カ

ミ
ー
ノ

内
容

①
ぽ
ち
た
ま
講
座
②
清
少
納

言
の
つ
ぶ
や
き
講
座

定
員

各
講
座
15
人

費
用

１
講
座
１
０
０
円

市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

（
シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
可
）

�
�

☎
０
９
０・
１
３
１
２・５
４
７
２

募
集
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総
合
時
刻
表
２
０
２
３
年
度
版

市
内
を
運
行
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ

ス
・
路
線
バ
ス
・
鉄
道
の
ダ
イ
ヤ
を
記

載
し
た
総
合
時
刻
表
の
改
訂
版
を
発
行

し
ま
し
た
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載

の
ほ
か
、
市
役
所
・
市
公
共
施
設
な
ど

に
設
置
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

都
市
整
備
課☎

２
２
７・
６
１
１
８

児
童
福
祉
週
間

毎
年
５
月
５
日
の
「
こ
ど
も
の
日
」

か
ら
１
週
間
を
「
児
童
福
祉
週
間
」
と

し
て
定
め
、
児
童
福
祉
の
理
念
の
普
及

を
図
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
健
や
か

な
成
長
、
子
ど
も
や
家
庭
を
取
り
巻
く

環
境
に
つ
い
て
、考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
令
和
５
年
度
の
標
語
】

「
小
さ
な
て

み
ん
な
で
は
ぐ
く
み

育
て
て
く
」

子
育
て
支
援
課☎２

２
７・
６
０
７
７

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

５
月
12
日
は
民
生
委
員
・
児
童
委
員

の
日
で
す
。
民
生
委
員・児
童
委
員
は
、

地
域
の
高
齢
者
や
障
害
者
、
子
育
て
家

庭
の
見
守
り
活
動
や
、
住
民
の
身
近
な

相
談
相
手
、
専
門
機
関
へ
の
つ
な
ぎ
役

と
し
て
、
生
活
の
困
り
事
の
相
談
支
援

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

☎
２
４
６・
０
１
１
２

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

家
庭
で
使
わ
ず
に
余
っ
て
い
る
食

品
、
調
味
料
、
飲
料
な
ど
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？
未
開
封
の
も
の
で
賞
味
期
限
が

１
カ
月
以
上
残
っ
て
い
て
常
温
保
存
で

き
る
も
の
が
あ
れ
ば
、
マ
ル
エ
ー
押
野

店
ま
で
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
寄
付
い

た
だ
い
た
食
品
は
、
県
内
の
福
祉
団
体

な
ど
に
提
供
し
ま
す
。

な
お
、
マ
ル
エ
ー
押
野
店
の
ほ
か
、

県
内
７
店
舗
の
マ
ル
エ
ー
に
て
回
収
を

行
い
ま
す
。

日
時

５
月
27
日
㈯
、
28
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
６
時

場
所

マ
ル
エ
ー
押
野
店
ほ
か
、
県
内

７
店
舗

県
資
源
循
環
推
進
課

☎
２
２
５・
１
８
４
９

「
ご
み
」
と
「
環
境
」
パ
ネ
ル
展

５
月
30
日
は
『
ご
み
ゼ
ロ
の
日
』
で

す
。
家
庭
か
ら
出
た
ご
み
の
処
理
方
法

や
資
源
ご
み
の
リ
サ
イ
ク
ル
の
流
れ
、

ご
み
減
量
の
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
生
ご
み

の
捨
て
方
な
ど
に
つ
い
て
紹
介
す
る
パ

ネ
ル
を
展
示
し
ま
す
。

身
近
な
ご
み
を
通
し
て
、
環
境
保
全

や
地
球
温
暖
化
な
ど
幅
広
く
『
環
境
』

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

日
時

５
月
23
日
㈫
～
６
月
13
日
㈫
午

後
４
時
ま
で

場
所

学
び
の
杜
の
の
い
ち��

カ
レ
ー
ド

市
民
生
活
課☎

２
２
７・
６
０
５
２

５
月
は
消
費
者
月
間

消
費
者
庁
で
は
毎
年
５
月
を
「
消
費

者
月
間
」
と
し
、
全
国
各
地
で
消
費
生

活
の
啓
発
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。
今
年
の
統
一
テ
ー
マ
は
「
デ
ジ

タ
ル
で
快
適
、
消
費
生
活
術
～
デ
ジ
タ

ル
社
会
の
進
展
と
消
費
者
の
暮
ら
し

～
」
で
す
。
社
会
の
デ
ジ
タ
ル
化
に
伴

い
新
た
な
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し

て
お
り
、
デ
ジ
タ
ル
サ
ー
ビ
ス
の
仕
組

み
や
リ
ス
ク
の
理
解
、
情
報
の
正
確
さ

の
判
断
力
、
情
報
モ
ラ
ル
な
ど
を
身
に

付
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

消
費
者
が
自
分
の
生
活
に
必
要
な
デ

ジ
タ
ル
技
術
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
蓄
え
活
用

し
て
い
く
こ
と
で
ト
ラ
ブ
ル
を
避
け
、

よ
り
豊
か
な
消
費
生
活
を
安
全
安
心
に

営
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
２
２
７・
６
０
５
４

　
　
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
２
５
５・
２
１
２
０

住
ま
い
の
耐
震
化

大
き
な
地
震
が
起
き
た
場
合
に
命
を

失
う
原
因
の
多
く
は
、建
物
倒
壊
で
す
。

１
９
８
１
（
昭
和
56
）
年
に
建
築
基
準

法
の
改
正
が
あ
り
、
そ
れ
以
前
の
住
ま

い
は
大
地
震
の
際
に
倒
壊
す
る
恐
れ
が

高
く
、
危
険
で
す
。

こ
う
し
た
被
害
を
防
ぐ
た
め
、
市
で

は
耐
震
診
断
や
耐
震
改
修
を
行
う
場
合

に
補
助
を
実
施
し
て
お
り
、
特
に
耐
震

改
修
に
対
し
て
は
、
１
５
０
万
円
ま
で

全
額
補
助
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
令
和
３
年
４
月
か
ら
補
助
金
の

代
理
受
領
制
度
が
活
用
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
の
で
、
ぜ
ひ
検
討
く
だ
さ

い
。

※
代
理
受
領
制
度
…
改
修
工
事
を
実
施

し
た
工
務
店
な
ど
に
補
助
金
の
受
け

取
り
を
委
任
す
る
こ
と
に
よ
り
、
申

請
者
が
改
修
工
事
費
か
ら
補
助
金
を

差
し
引
い
た
額
を
用
意
す
れ
ば
よ
い

制
度
で
す

建
築
住
宅
課

�
�

☎
２
２
７・
６
０
８
７

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

◎
令
和
５
年
春
開
始
接
種
が
５
月
８
日

㈪
か
ら
始
ま
り
ま
す

対
象
者

65
歳
以
上
の
人
、
５
～
64
歳

で
基
礎
疾
患
の
あ
る
人
、
医
療

従
事
者
な
ど
※
接
種
券
が
届
い

て
い
な
い
人
は
、
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー

�
�

☎
０
１
２
０・
６
５
９・
９
１
０

案
内

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
▼

確
認
し
て
く
だ
さ
い
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山
火
事
防
止

◎
豊
か
な
森
林
を
火
災
か
ら
守
り
ま

し
ょ
う

山
火
事
は
一
旦
発
生
す
る
と
そ
の
消

火
は
容
易
で
は
な
く
、
一
瞬
に
し
て
貴

重
な
森
林
を
焼
失
す
る
と
と
も
に
、
そ

の
回
復
に
は
長
い
年
月
と
多
く
の
労
力

を
要
し
ま
す
。
一
人
一
人
が
山
で
の

ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
守
り
山
火
事
防
止

に
努
め
ま
し
ょ
う
。

白
山
野
々
市
広
域
消
防
本
部　
　

　
　
　

��
����

☎
２
７
６・
９
４
８
２

︵
公
社
︶
松
任
法
人
会

◎
公
開
講
演
会

日
時

①
５
月
10
日
㈬
午
後
２
時
30
分

～
３
時
30
分
②
５
月
25
日
㈭
午

後
４
時
～
５
時
③
５
月
31
日
㈬

午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所

①
松
任
学
習
セ
ン
タ
ー

プ
ラ
ラ

（
白
山
市
）
②
に
ぎ
わ
い
の
里

の
の
い
ち��

カ
ミ
ー
ノ
③
松
任

文
化
会
館

ピ
ー
ノ（
白
山
市
）

テ
ー
マ

①
牛
首
紬
・
伝
統
の
継
承
と

変
革
②
財
政
健
全
化
の
た
め
の

健
康
経
営
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
③
コ

ロ
ナ
後
の
日
本
経
済
再
生
の
シ

ナ
リ
オ

講
師

①
西
山
博
之
氏
（
西
山
産
業
開

発
㈱
代
表
取
締
役
社
長
）
②
小

杉
善
文
氏
（
㈱
金
沢
シ
ー
ル
代

表
取
締
役
社
長
）
③
高
橋
洋
一

氏
（
嘉
悦
大
学
教
授
）

定
員

①
60
人
②
50
人
③
３
０
０
人

（
公
社
）
松
任
法
人
会

☎
２
７
４・
３
１
５
７

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

◎
消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
が
10
月

1
日
か
ら
始
ま
り
ま
す
！

イ
ン
ボ
イ
ス
発
行
事
業
者
と
な
る
た

め
に
は
、
登
録
申
請
が
必
要
で
す
。
イ

ン
ボ
イ
ス
発
行
事
業
者
の
登
録
を
受
け

る
か
ど
う
か
は
事
業
者
の
任
意
で
す
。

売
上
先
か
ら
イ
ン
ボ
イ
ス
を
求
め
ら

れ
る
か
を
検
討
・
確
認
く
だ
さ
い
。

現
在
、
免
税
事
業
者
で
あ
っ
て
も
、

登
録
を
受
け
る
と
、
課
税
事
業
者
と
し

て
消
費
税
の
申
告
が
必
要
と
な
り
ま

す
。登
録
を
予
定
し
て
い
る
事
業
者
は
、

早
め
の
手
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

イ
ン
ボ
イ
ス
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

�
�

☎
０
１
２
０・
２
０
５・５
３
３

①
５
月
９
日
㈫
ま
で
に

　
　
　

こ
ち
ら
か
ら
▼

②
５
月
15
日
㈪
ま
で
に

▲
こ
ち
ら
か
ら

③
５
月
23
日
㈫
ま
で
に

　
　
　

こ
ち
ら
か
ら
▼

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
▼

特
設
サ
イ
ト
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※各講座で使用するパソコンのOSはWindows10、Offi��ceのバージョンは2019となります　　　　　　　（料金はテキスト代含む）

　発達を専໳とするਫ਼ਆՊҩによる 10 代の
ための生き方のヒント集。「なぜかٸにグルー
プからはぶられた」「自分に自信が持てない」

「ษڧや人間関係がうまくいかない」などの೰
みをイラストやອ画でわかりやすく紹介し、
解決ࡦをఏҊしています。

特集展示（YA）
『音楽をたのしもう！』

はるのにわで　パネル展
5月19日㈮～6月18日㈰9:00～ 22:00　※最終日のみ17:00まで
昆虫や自然のテーマを得意とする澤口たまみさんの著作に野々市市出身のアニメーション
映画監督　米林宏昌さんが作画を担当した絵本『はるのにわで』の複製パネル展。（観覧料：無料）

『10代からのメンタルケア
「みんなと違う」自分を大切にする方法』
本田 秀夫／著　KADOKAWA

�����館日ɿຖिਫ༵日ɺٳ ʙ ���ɹ։館時ؒɿ�:�� ʙ ��:��ɹ ὸ ���－����

場所ɿ文化会館フォルテɹ ὸ ���－����
��:�館日ɿຖ݄ୈ̍ɺ̏ਫ༵日ɺ೥຤೥࢝ɹ։館時ؒɿٳ ʙ ��:��ʢି館がない日は ��:�� ด館ʣɹ

『10代からのメンタルケア
「みんなと違う」自分を大切にする方法』
本田 秀夫／著　KADOKAWA

イベント情報

特集展示おすすめの本

　各講座の開始日３日前 17:00 の時点で開講最低人数に満たない場合、休講となります。
コース・料金 日　時 対象 主な内容

ワード2019入門
（5,000円）

5/9、16、23、30㈫
10:00～12:00

初級者
６人

ワードの基本操作、一般的な文書の作成、表入文書
の作成、写真入り文書の作成

エクセル2019入門
（5,000円）

6/9、16、23、30㈮
10:00～12:00

初級者
６人

エクセルの基本操作、表の装飾、計算の活用、知って
おくと便利なワザ

　みんなの身ۙにある音楽。ひとつ
の曲だけでもいろいろな人や楽ثが
力をあわせて作られています。
　5 月のలࣔでは歌や楽ثなどの音楽
についての本を集めました。
　みんなも本を読んで音楽を楽しん
でみませんか？

日　時 イベント名 対象など

５月21日㈰10:30～11:00 カレードこどもおはなし会 対象/３歳以上

６月６日㈫10:30～11:00 カレードあかちゃんおはなし会 対象/０･１･２歳

６月９日㈮11:00～14:00
心とカラダ･自然によりそうお料理教室～美人Food
クッキング（月1回）「【大人向け】アンチエイジング
若々しくいるための薬膳料理」

対象/大人　定員/16人
参加費/1,500円
５月12日㈮申込開始

６月25日㈰14:00～15:00
かがく実験教室（毎月第4日曜）
魔界のスライムを作ろう
※小学2年生以下は保護者同伴

対象/小学生　定員/20人
参加費/500円
5月28日㈰申込開始
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子育て応援ひろば
5 月号 施設ごとの予定は子育て支援情報

サイト「HUG��NET」で！→

←開館時間など詳細は市ホーム
ページで確認ください

日 開始時間 予約 行事 対象 定員 問い合わせ
随時 随時 要 製作あそび「はみがきかばさん」 未就園児親子 － ❼支あ
毎週㈪ 9:00 要 双子ちゃんデー（午前のみ） 多胎児親子 － ❶支菅

毎週㈫ 10:00 －
家庭教育サポーター子育てウェルカム広場　場所 /学びの杜のの
いち　カレード　☎ 227-6117

だれでも － 生涯学習課

毎週㈬
9:00 要 赤ちゃんデー 0歳親子 － ❶支菅
10:00 － ののベビークラブ 未就学児 － ④つ児

毎週㈮ 11:10 要 お話の日　※ 26日はプレミアム 未就学児親子� － ❶支菅

8㈪

9:00 － 発育測定 未就園児 － ❹支ふ

9:30 要 ３B体操　 ２日前まで　☎ 248-6210 未就園児親子 － ヴィテン
SMCこども園

15:30 要 母の日のプレゼントづくり　参加費 /200円 小学生 16人 ③ふ児

9㈫

午前中 /15:30 － みんなでクラフト 未就学児親子 /小学生 － ①中児
9:30 要 エアーランド 未就園児親子� 25 組 ❸支エ
10:00 要 スワッグ作り 未就園児親子� ５組 ❻支ア
10:30 要 ぴよぴよランド 未就園児親子 8組 ③ふ児
10:30 － おはなしホッとタイム 未就学児 － ④つ児

9㈫～10㈬ 午前中/15:30 － おしのクラフト「お花のリース作り」 未就学児親子 /小学生 － ②押児

10㈬

午前中 /15:30 － みんなでクラフト 未就学児親子 /小学生 － ①中児
10：00/13：00 要 手形・足形アート 未就園児親子� 各 6組 ❸支エ
10:30 要 ベビーマッサージ　参加費 /300円 0歳親子 10組 ❶支菅
10:30 要 お話しルーム 未就園児親子� － ❷支は
15:00 － 卓球タイム 小学生 － ②押児
16:30 － 小学生会議 小学生 10人 ④つ児

11㈭
10:30 － smile ＆ Joy ～みんなで元気になっちゃおう！～ 未就学児 － ④つ児
10:45 － おはなしだいすき 未就学児親子 － ②押児
随時 － 身体計測 0歳児 － ❸支エ

12㈮
10:00 要 ベビーマッサージ　参加費 /500円 ３か月児～ハイハイ前 ５組 ❻支ア
11:00 － 絵本と紙芝居 未就学児親子 － ①中児

13㈯
10:00 － クリーン大作戦 小学生 － ③ふ児
13:00 － おはなしのとびら 小学生 － ③ふ児

15㈪
10:30 － お話の会 未就園児 － ❹支ふ
11:00 要 園庭開放 未就園児親子� 10 組 ❸支エ

16㈫

10：00/13：00 要 作ってHappy!「手作りおもちゃ作り」 未就園児親子� 各 6組 ❸支エ
10:00 要 親子で遊ぼう♪「アリスこども園の園庭で遊ぼう」 未就学児 10組 ④つ児
10:00 要 親子で遊ぼう 未就園児親子� ５組 ❻支ア
10:30 要 プチお話し会 未就園児親子� － ❷支は

17㈬

10:00/11:00 要 セレクトマッサージ　参加費 /500円 保護者 各 3組 ❸支エ
10:00 － 移動支援センター　場所 /交遊舎 未就園児親子 － ❶支菅

10:00 要
こどもの発育とおもちゃ
2日前までに　 info@madys-land.com

未就園児親子 －
つばき
こども園

16:30 － どすこいクラブ（相撲） 小学生 － ④つ児
17㈬～19㈮ 9:00 － 新聞で遊ぼう！ 未就園児親子� 各 10組 ❺支和

18㈭
9：30/10：30 要 にこにこベビーリトミック　参加費 /500円 ４か月～ハイハイ期 各５組 ❼支あ
10:30 要 おやこリトミック　参加費 /千円 未就園児親子 8組 ③ふ児
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日 開始時間 予約 行事 対象 定員 問い合わせ

18 ㈭
10:45 － おはなしだいすき 未就学児親子 － ②押児
11:00 － おはなしのとびら 未就園児親子 6組 ③ふ児

19㈮

9:30 要 スマイルデー　参加費 /100円 未就園児 － ❹支ふ
10:30 要 おはなしの会 未就園児親子 ５組 ❻支ア
11:00 － 絵本と紙芝居 未就学児親子 － ①中児
16:30 要 わくわく製作 小学生 10組 ④つ児

22㈪
9:30/11：00 要 ベビーデー ０，１歳児 各５組 ❼支あ
12:30 要 ママの友だち作り 未就園児親子 10組 ❺支和
15:00 要 ふじひらランド～わなげチャンピオン～ 小学生 － ③ふ児

23㈫
10:30 要 ぴよぴよランド 未就園児親子 ８組 ③ふ児
15:00 要 ふじひらランド～わなげチャンピオン～ 小学生 － ③ふ児

24㈬ 10:00 要 ベビービクス　参加費 /300円 0歳親子 10組 ❶支菅

24㈬～25㈭
9：00/13：00 要 身体測定 未就園児親子 － ❷支は
9:00 要 手作りカレンダーの日 未就園児親子 7組 ❺支和

25㈭
10:45 － おはなしだいすき＆ちびっこお誕生会 未就学児親子 － ②押児
11:00 － ちびっこお誕生会 未就学児親子 － ①中児
13:00 要 赤ちゃん相談 未就学児親子 － ❷支は

26㈮

9:30 要
親子でリトミック
前日までに　☎248-7000

未就園児親子 －
ほのみ
こども園

10:00 要 ベビーマッサージ　参加費 /500円 ３～ 10か月児 ７組 ❸支エ
10:00 要 食育講座 ０歳親子 ５組 ❻支ア
10:30 要 ララ・ムジカ～親子De音遊び～　参加費 /300円 未就学児 10組 ④つ児
11:00 － 誕生会 未就園児 － ❹支ふ
16:00 － トランポリン 小学生以上 － ④つ児

27㈯ 10:00 － どすこいクラブ（相撲） 小学生 － ④つ児

29㈪
9:00 要 手作りカレンダーの日 未就園児親子 ７組 ❺支和
11:00 要 園庭開放 未就園児親子 10組 ❸支エ

30㈫

10:00 要 離乳食どうすればいいの？ 未就園児親子 6組 ❸支エ

10:00 要
親子でリトミック　zoomで配信　　※オンラインにて実施
前日までに　 yowa.ng@yowakai.jp

未就園児親子 －
なごみ
こども園

10:30 要 ふれあいあそび 未就学児親子 10組 ❶支菅
10:30 要 誕生会 未就園児親子 － ❷支は
13:00 要 ベビーマッサージ　参加費 /500円 2か月児～ハイハイ前 7 組 ❺支和

31㈬ 10:30 要 歌って遊ぼう 未就園児親子 － ❷支は
6/2 ㈮ 9:00 － 発育測定 未就園児 － ❹支ふ
6/5 ㈪ 9:00 － 発育測定 未就園児 － ❹支ふ

ー  問い合わせ先  ー
①中央児童館 ☎248－5325
②押野児童館 ☎248－9666
③ふじひら児童館 ☎214－6125
④つばきの郷児童館 ☎248－2111
❶子育て支援センター菅原 ☎248－4634
❷子育て支援センターはくさん ☎248－7122
❸子育て支援センターエンジェル ☎248－2888
❹子育て支援センターふじひら ☎246－1181
❺子育て支援センター和光 ☎272－8405
❻子育て支援センターアリス ☎294－2525
❼子育て支援ひろば　あおぞら ☎246－3320

未就園児親子で遊びに来てね♪
5/��9 ㈫　つばき ☎ 248－ 1155
5/11 ㈭　富奥 ☎ 248－ 0828
5/16 ㈫　押野 ☎ 248－ 0343
5/18 ㈭　御経塚 ☎ 248－ 0181
5/23 ㈫　ヴィテン SMC ☎ 248－ 6210
5/24 ㈬　ふじひら ☎ 246－ 1181

5/25 ㈭　ほりうち ☎ 248－ 2320
5/26 ㈮　ほのみ ☎ 248－ 7000
5/30 ㈫　美郷 ☎ 246－ 3320
　　　　　なごみ ☎ 248－ 3000
6/��1 ㈭　中央 ☎ 248－ 0240

中央児童館・押野児童館
開館時間のお知らせ

５月1日から 8月 31日まで、
開館時間が 10:00 〜 18:00となります。
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※受診の際は、事前に電話で相談してください

健߁ਪਐ՝（อ健ηンλー内）　☎2��ʵ3���　会場�อ健ηンλー

ɹ໊ࣄɹߦ 対ɹɹɹ象 ։ɹ࠵ɹ日 ड෇時ؒ

４か月児健康਍ࠪ
５̧� １月後൒生まれ ６月８日㈭

ର৅者に送付するお
知らせで日ఔ・受付
時間などを確認して
ください。

５̧� ２月લ൒生まれ ６月22日㈭
10か月児相談 ４̧� ８月生まれ ６月９日㈮、21日㈬

１歳6か月児健康਍ࠪ ３̧�11月生まれ ６月６日 、20日 
３歳４か月児健康਍ࠪ ２̧� ２月生まれ ６月13日 、27日 

７か月児オンライン཭ೕ৯講࠲ ４̧�11月生まれ ６月16日㈮ 参加できる人のみ。ର৅者には
個別でҊ内を送付しています。

オンライン相談 ೛৷中から生後１歳ࠒまでのอޢ者などをର৅に実施します。
市ホームページを見てください。

プレύύママクラス ೛৷５～８か月の೛්と
その家族

６月15日㈭9ɿ30～11ɿ00　˞６月12日㈪までに要予約
˞詳しい参加条݅は市ホームページを確認

健康・ӫ養相談 市民 ６月28日㈬ ①9:30  ②10:00  ᶅ10:30  ᶆ11:00（15分ఔ度）

診療時間　9:00〜12:00
［医療機関・薬局によって診療時間などが変更している場合があります。各医療機関に事前に確認してください］

˞内ʜ内Պɺ֎ʜ֎Պɺ小ʜ小ࣇՊɺༀʜༀہ

˞̎日લ·でʹཁ予໿（予໿͕ͳい場合͸ड͚ΒΕ·せΜ）

˕金沢広域ٸපセンター（金沢市੢念ࡾஸ目4-25☎222－0099）は
年中無休（小児Պ・内Պ19:30～23:00）で受਍できます

˕休日౰番ҩは変更する場合があります。࠷新情報は、新聞や白山の
のいちҩࢣ会または市ホームページで確認してください

˕休日໷間のٸٹ指定පӃの問い合わせについては、白山野々市広域
消防本部（☎276－1119）または野々市消防署（☎248－9119）
まで

日 科 医療機関 所在地 電話番号

５
月
７
日
㈰

内 ふるさわ内科クリニック 押野二丁目 54 ��������

内 しおのやクリニック 白山市湊町レ 33-1 ��������

内外 矢ヶ崎外科医院 白山市徳丸町 597 ��������

外 かわきた整形外科醫院 押野二丁目 88 ��������

小 斉藤小児科医院 白山市馬場二丁目 16 ��������

薬 クスリのアオキラスパ白山
薬局 白山市倉光五丁目 14 ��������

５
月
14
日
㈰

内 池田病院 新庄二丁目 10 ��������

内 やまもと内科医院 白山市山島台三丁目
99 ��������

内 織田内科クリニック 白山市鶴来本町三丁
目ヲ 11 ��������

内外 嶋医院 白山市中町 32 ��������

外 小村整形外科 扇が丘488 ��������

小 中村小児科医院 押野一丁目 128 ��������

薬 スギ薬局野々市中央店 白山町438 ��������

５
月
21
日
㈰

内 金沢消化器内科・内視鏡
クリニック野々市中央院 白山町438 ��������

内 岡村内科医院 白山市千代野東五丁目
5-4 ��������

外 津山整形外科クリニック 中林一丁目64街区1番 ��������

外 聖来美クリニック 白山市井関町 115-1 ��������

小 むとう小児科医院 白山市宮永市町 65-2 ��������

薬 美川らいふ薬局 白山市井関町 115-2 ��������

日 科 医療機関 所在地 電話番号

５
月
28
日
㈰

内 つじ川内科クリニック 位川251 ��������

内 真田医院 白山市布市一丁目131 ��������

外 ののいち整形外科脊椎外科
クリニック 白山町5-21 ��������

外 下崎整形外科医院 白山市専福寺町 158-3 ��������

外 新村病院 白山市月橋町 722-12 ��������

小 つばきの郷こどもクリニッ
ク 徳用三丁目 330 ��������

薬 松南青木二階堂薬局 白山市博労三丁目 2 ��������

６
月
４
日
㈰

内 とみたクリニック 粟田三丁目 55 ��������

内 新くりにっく 白山市宮保新町 130-1 ��������

外 南ヶ丘病院 西部中央土地区画整理事
業施行地区 56街区 1番 ��������

外 ただなわ整形外科クリニック 白山市井口町に 80-1 ��������

外 みやた整形外科 白山市新田町 217-1 ��������

小 川北こどもクリニック 白山市山島台一丁目
1-1 ��������

薬 シメノドラッグ鶴来薬局 白山市月橋町 705-1 ��������
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　市੫などのೲ付は、市指定金
༥機関およびΏうちょۜ行の口
振ସ（自動෷込）を利用して࠲
ください。新型コロナウイルス
感છ঱による影響で、ೲ੫など
におࠔりの人は相談ください。

火災情報テレホンサービス
野々市市・白山市　☎276－6000
金沢市　☎0180－997890

ݶظ月ͷೲࠓ

ී௨ߨ໋ٹश

月ࠓ

̏月ͷ֐ࡂނࣄঢ়̏گ月̏月

４
月
21
日
現
在

﹃
譲
り
ま
す
﹄

☆
県
立
工
業
高
校
制
服
（
男
子
）

☆
ラ
ン
ド
セ
ル（
黒
）☆
野
々
市

中
学
校
ジ
ャ
ー
ジ
☆
押
し
寿
司

型
（
大
）
☆
座
布
団（
布
）
☆

学
習
机
☆
パ
ソ
コ
ン
ラ
ッ
ク
☆

ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
☆
座
イ
ス

☆
座
卓
☆
電
動
ベ
ッ
ド
☆
ベ
ッ

ド
☆
自
転
車（
小
学
生
用
）
☆

鍵
盤
ハ
ー
モ
ニ
カ
☆
婚
礼
ダ
ン

ス（
一
点
）
☆
ソ
フ
ァ
☆
雪
見

障
子
☆
蚊
帳
☆
冷
凍
庫
☆
犬
用

ケ
ー
ジ

﹃
譲
っ
て
く
だ
さ
い
﹄

☆
市
立
保
育
園
体
操
服
☆
市
内

小
学
校
制
服
☆
ヴ
ィ
テ
ン
Ｓ
Ｍ

Ｃ
こ
ど
も
園
水
着
☆
ベ
ッ
ド

パ
ッ
ト
☆
市
内
中
学
校
制
服
☆

男
性
用
礼
服
☆
折
り
た
た
み

テ
ー
ブ
ル
☆
Ｃ
Ｄ
ラ
ジ
カ
セ
☆

雪
か
き
用
ス
コ
ッ
プ
☆
自
転
車

日時 ６月11日㈰�9:00～12:00
定員　30人
場所　白山野々市広域消防本部
　　　（白山市）

��６月４日㈰までに白山野々市
広域消防本部　☎276－9483

（　）は前年同月比

交 通
件 数 13 件（ ＋5 ）
死 者 0 人（ ±0 ）
負傷者 17 人（ ＋9 ）

火 災 件 数 1 件（ ＋1 ）

ٹ ٸ 件 数227 件（＋48）

อ 育 料 ５月26日
ݻ 定 ࢿ ࢈ ੫
౎ 市 計 画 ੫

５月31日

軽 自 動 車 ੫

上 ・ 下 水 ಓ 料

国 民 健 康 อ ݥ ੫

後ظ高齢者ҩྍอݥ料

健康推進課（保健センター内）　☎248－3511

毎
年
５
月
��
日
は
、
世
界
保
健
機
関
（
Ｗ

Ｈ
Ｏ
）
が
定
め
る
「
世
界
禁
煙
デ
ー
」
で
す
。

日
本
で
は
５
月
��
日
か
ら
６
月
６
日
ま
で

を
「
禁
煙
週
間
」
と
し
て
普
及
啓
発
を
図
っ

て
い
ま
す
。

【
た
ば
こ
に
よ
る
健
康
影
響
】

た
ば
こ
の
煙
に
は
約
５
３
０
０
種
類
の

化
学
物
質
が
含
ま
れ
、
そ
の
う
ち
２
０
０
種

類
以
上
が
ニ
コ
チ
ン
や
一
酸
化
炭
素
な
ど

の
有
害
物
質
で
す
。
タ
ー
ル
な
ど
に
含
ま

れ
る
発
が
ん
物
質
は
約
70
種
類
あ
り
ま
す
。

国
内
で
は
、
が
ん
に
な
っ
た
人
の
う
ち
男

性
の
約
30
％
、
女
性
の
約
５
％
が
た
ば
こ

が
原
因
と
言
わ
れ
て
お
り
、
た
ば
こ
は
健

康
に
対
し
て
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

ま
た
、
喫
煙
者
は
非
喫
煙
者
と
比
較
し

て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感

染
す
る
と
重
症
化
す
る
可
能
性
が
高
い
こ

と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

た
ば
こ
は
、
吸
う
人
だ
け
で
は
な
く
周
囲

の
人
に
も
健
康
被
害
を
及
ぼ
し
ま
す
。
た

ば
こ
の
煙
に
は
、
喫
煙
者
が
吸
う
「
主
流

煙
」、
喫
煙
者
が
吐
き
出
し
た
「
呼
出
煙
」、

た
ば
こ
か
ら
立
ち
上
が
る
「
副
流
煙
」
が
あ

り
ま
す
。
空
気
中
に
は
、
呼
出
煙
と
副
流

煙
が
混
ざ
っ
て
漂
っ
て
お
り
、
た
ば
こ
を

吸
っ
て
い
な
い
人
が
こ
れ
ら
の
煙
に
さ
ら

さ
れ
る
こ
と
を「
受
動
喫
煙
」と
い
い
ま
す
。

受
動
喫
煙
に
よ
っ
て
、
肺
が
ん
や
脳
卒
中
、

虚
血
性
心
疾
患
、
子
ど
も
の
喘
息
や
乳
幼

児
突
然
死
症
候
群
な
ど
の
リ
ス
ク
が
高
ま

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

【
新
型
た
ば
こ
に
よ
る
健
康
影
響
】

近
年
、
燃
焼
式
た
ば
こ
（
火
を
つ
け
て

使
う
従
来
の
た
ば
こ
）
の
代
わ
り
に
加
熱

式
た
ば
こ
や
電
子
た
ば
こ
（
新
型
た
ば
こ
）

を
使
う
人
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。　
　

新
型
た
ば
こ
は
煙
や
に
お
い
が
少
な
い

た
め
、
従
来
の
燃
焼
式
た
ば
こ
よ
り
も
健
康

リ
ス
ク
が
少
な
い
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、

新
型
た
ば
こ
か
ら
も
多
く
の
有
害
物
質
が

発
生
す
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
新

型
た
ば
こ
に
つ
い
て
は
、
病
気
や
死
亡
リ

ス
ク
と
の
関
連
性
に
つ
い
て
科
学
的
な
根

『5月 31日は世界禁煙デー』

拠
は
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
海

外
で
電
子
た
ば
こ
に
よ
る
も
の
と
疑
わ
れ

る
肺
疾
患
な
ど
の
健
康
被
害
症
例
が
報
告

さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
健
康
被
害
を
起

こ
す
こ
と
が
否
定
で
き
ま
せ
ん
。

自
分
と
大
切
な
人
の
命
と
健
康
を
守
る

た
め
、
禁
煙
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
？

【
禁
煙
し
よ
う
か
な
…
と
思
っ
た
ら
】

た
ば
こ
に
は
依
存
性
の
あ
る
「
ニ
コ
チ

ン
」
が
含
ま
れ
て
い
る
た
め
、
自
分
の
意

志
だ
け
で
禁
煙
す
る
こ
と
は
難
し
い
と
い

え
ま
す
。
県
内
に
は
、
禁
煙
外
来
の
あ
る

病
院
が
い
く
つ
も
あ
り
、
保
険
診
療
で
禁

煙
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
石

川
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
、
禁
煙
外
来
の
あ

る
医
療
機
関
リ
ス
ト
を

検
索
で
き
ま
す
の
で
、

参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

参
考
：
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
日

　
　
　
本
対
が
ん
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

利用方法は
こちら

※
す
べ
て
無
料
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ऩ　　ू　　஍　　۠
7�30 ·で 7�00 ·で

೩えͳいごΈ ೩えΔૈ大ごΈ 容ثแ૷
プラスチック ҰൠごΈ͖͋かΜ・͋ ͖びΜ ペットボトル

本町１・２・５・６丁目、若松町、横宮町、
三納、位川、太平寺、稲荷、堀内、押野、押越 7日㈬ 21日㈬ 7日㈬

21日㈬
月・木

高橋町、扇が丘、住吉町、菅原町、菅原団地 14日㈬ 28日㈬ 14日㈬
28日㈬

本町３・４丁目、白山町、下林、粟田、矢作、
藤平田 7日㈬ 21日㈬ 7日㈬

21日㈬
火・金中林、上林、新庄、藤平、清金、末松、田尻町、

三日市、二日市、徳用、郷、蓮花寺町、柳町、長池、
野代、あすなろ団地、御経塚

14日㈬ 28日㈬ 14日㈬
28日㈬

市民生活課　☎227－6052

千円のはずが 20万円の工事に！屋根工事の契約トラブル
【事例】
「近所で工事をしているのであいさつに来た」と訪ねてきた男性から「お宅の屋根の鬼瓦が傾いて
いる。隣の家に落ちると大変だ。今なら千円で直してあげる」と言われお願いした。しかし修理終
了後「このままだと雨漏りする」と言われ約 20万円の工事の契約をした。
【ひとことアドバイス】
１　�突然自宅を訪問し、「修理しないと大変なことになる」などと不安をあおり、その場で契約を
結ばせる屋根工事に関する相談が後を絶ちません

２　�「今なら通常料金の〇〇引き」などと契約をせかされたり、長時間居座られて勧誘されるなど
のケースもあります

３　�「瓦が浮いている」などの説明が事実でない場合もあります。決してその場では契約せず、相
手の言うことが事実か、必要な工事かなどを、家族や周囲の人に相談しましょう

４　工事を頼む際には、複数業者から見積もりを取ることも大切です
参 考　(独 ) 国民生活センター「見守り新鮮情報第 172号」
相談窓口　市消費生活センター（市民協働課内）☎ 227 － 6054

県消費生活支援センター　　　　　　☎ 255 － 2120　

市民なんでも
相談（面接相談）

日 時
場 所
相談員
電 話

５月９日㈫、６月１日㈭　13:00～15:00
市役所　101会議室
人権擁護委員、行政相談委員
☎227－6040（市民協働課）

無料法律相談
日 時

場 所
電 話

５月16日㈫　13:00～15:00　※要予約
※５月８日㈪8:30受付開始
市役所　101会議室
☎227－6040（市民協働課）

消費生活相談

日 時
場 所
相談員

電 話

５月11日㈭　11:30～12:00　
学びの杜ののいち��カレード
市消費生活相談員　※予約不要、関係書類持参
※平日8:30～17:15は市役所で随時受け付け
☎227－6054（市消費生活センター）

許認可手続き・
相続遺言相談

日 時
場 所
相談員
電 話

５月19日㈮　13:00～16:00　
市役所　101会議室　
県行政書士会会員　※前日正午までに予約
☎227－6040（市民協働課）

子育て
テレホン相談

日 時
内 容

平日　9:00～16:00
5歳児までの子育てに関すること
☎各子育て支援センター、各保育園まで

ふれあい相談

日 時

内 容
場 所
電 話

月曜～金曜　9:00～17:00（相談員・指導員）
※月曜��9:00～12:00　金曜��14:00～
17:00（臨床心理士）　※要予約
小中学生の不登校・子育てなど
市教育センター
☎248－8456

発達相談

日 時

場 所
電 話

電話　平日　　9:00～16:00
面談　火曜日　9:00～12:00,13:30～17:00
　　　木曜日　13:30～17:00
　　　 ※面談は要予約
市発達相談センター
☎248－1333

野々市子供相談
ダイヤル・体罰
110番

日 時
内 容
電 話

平日　9:00～17:00
小中学生のための電話相談
☎246－7830

マイナンバー
カード休日窓口

日 時

場 所
電 話

５月14日㈰、27日㈯、28日㈰
9:00～13:00
市民生活課　※前日（開庁日）までに要予約
☎227－6046（市民生活課）

就労相談
日 時
場 所
電 話

５月11日㈭　14:00から　※要予約
市役所　301会議室
☎235－3060（若者サポートステーション石川）

こころの健康
相談

日 時
場 所
電 話

第２～４水曜日　14:00～16:00
石川中央保健福祉センター
☎275－2250　※前日までに要予約
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健康づくり及び
災害対応等に関する包括

連携協定

協定締結式（３月14日㈫実施）

市と中北薬品株式会社が、地域
の健康づくりと福祉の推進ならび
に災害時の生活物資支援などに関
する協定を締結しました。今後、
高齢者の通いの場で栄養に関する
セミナーなどを行います。
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T opics
トピックス 広報野々市の新たなコーナーを一挙紹介！

　中央公民館　☎ 248-0521
フォルテ児童合唱団
ただ今メンバー大大募集中！

サークル会員募集中！
各館で活動するサークルは会員を随時募集中！
市ホームページをチェック→

　広報野々市５月号・６月号とそれぞれ新コーナーが始まり
ます。内容は以下の通りです。ぜひチェックしてください！

５月号
新コーナー
・いしかわ百万石文化祭（８ページ）
　 今年の 10 月～ 11 月に開催されるいしかわ百万石文化祭。

開催に向けて、９月号まで毎月その魅力を紹介します。
・学びの絆（26 ページ）
　 ３カ月に１回掲載していた「学びの絆で地域力を高める」

のコーナーをリニューアル！生涯学習施設やそこで活動す
る皆さんを、毎月１館ずつ紹介します。

掲載場所・頻度変更
・国際交流員チョ・ジヒョンのチョっとひとりごと（30 ページ）
　 掲載ページを 26 ページから 30 ページへ、掲載頻度を毎月

から隔月（奇数月）へ変更しました。

６月号
新コーナー
・Let's try SDGs!（30 ページ）
　 「５分で学ぼう★ SDGs」がリニューアル！市内で SDGs の

達成に向けて活動する団体の皆さんを隔月（偶数月）で紹介。

活動日
金曜日17:00～18:30
活動場所
にぎわいの里ののいち��
カミーノ
ಋ者ࢦ ே倉あづさࢯ
会　費 月額千円
対　象 小学生

　中央公民館が主催する、小学生を中心とした児童合唱団です。
コーラスを通じて音楽性を養い、豊かな感性を育てることを目
指しています。平成３年にオーケストラアンサンブル金沢と共
演する児童を市内で募集したことをきっかけに発足。現在、小
学生から高校生まで 18 人の団員が毎週金曜日の夕方に集まり、
正しい姿勢や発声など、基礎を大切にして取り組んでいます。
　「マナビィフェスタ」や「椿まつり」への出演のほか、希望者
はコンクールへ出場し歌唱力を高めています。また、団員の交
流を深める歓迎会やクリスマス会などのお楽しみ会もあり、仲
良く活動しています。ステージの経験で自信をつけたり、学校
を越えての仲間づくりもできます。歌うことが好きな子、一緒
に活動しませんか。まずは気軽に見学に来てください♪

広
告
欄

ハウスクリーニング 草刈り

荷物運搬

不用品処分 簡単な電気工事

防犯カメラ設置

などなど…。お気軽にご相談ください！

くらしの中のお困りごとは、

まで！

三谷サービスエンジン
石川県野々市市御経塚3丁目47番地 TEL.076-214-3311   (有）ライフスタッフ  ☎ 090-4681-4101（担当：東原）

ウィークリーマンション
便利な「ゲストハウスNONO」

こんな使い方出来ます



27　広報野々市　2023．5月号

Dream

ぼくの
わたしの夢今月の

表紙

広報写真アルバム
二次元バーコード

ア
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田  
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館
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小
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校
３
年
生

Kagayaku
Hitomi

かがやく瞳

　園庭の“どかん山”が新しくなりました。
　今までは土で覆われていた“どかん山”。年数の経過
とともに、雨風の影響もあって少しずつ土が流され、子
どもたちが登り下りすると崩れ落ちてくることもありま
した。
　そんな“どかん山”の改修工事をすることになり、山
がブルーシートに覆われ、ショベルカーなどの重機が入
り、園庭内はカラーコーンとロープで区切られてしまい
ました。それでも子どもたちは工事の様子やショベル
カーに釘づけに。“どかん山”が一番良く見える２歳児
クラスの子どもたちは、窓に張り付いて見たり登園を楽
しみにする子もいました。
　土から人工芝へ新しく生まれ変わると、さっそく子ど
もたちは登って駆け下りたり転がって遊んだりする姿が
見られました。「キャー」「おもしろい」と言う声や、「フ

ワフワして気持ちいい」「やわらかいね」と言う声が！
今までは土だったため、子どもたちの中では「転がる」
なんて考えられなかったことでした。今では、子ども同
士で顔を見合わせながら寝転んでコロコロ転がり落ち、
次々と子どもたちが上から下へ、また登って上から下へ
と転がっています。時 「々チクチクするね」と言う声も！
年上児の遊ぶ姿を見て、０・１歳児クラスの子どもたち
が芝に手を伸ばし、そっと触ってみたり登ってみようと
したりする姿もありました。２歳児クラスは、お天気の
良い日にみんなで寝転んで日なたぼっこを楽しんでいま
した。みんなとっても良いお顔。
　みんなが楽しめるようになった“どかん山”。これか
らも大切にして、みんなで日差しを浴びながら、いっぱ
いいっぱい身体を動かして楽しんでいこうね。

新しくなった“どかん山”（築山）！
あわだこども園

　２～３ページで仕事の内容などを紹介し
た３人の市職員の働く姿を表紙にしまし
た。表紙を飾るのが市職員だけというのは、
広報野々市史上でもかなり珍しいこと。特
別な表紙をぜひ見てみてください。



新たな学び舎  新たな出会い
小中学校入学式
　静かな雨が降りしきる中、市内小中学校入学
式が４月７日㈮に行われ、小学生 498 人、中
学生 488 人が新生活のスタートを切りました。
　富陽小学校では、古村充校長が「『あいさつ』

『ありがとう』『あんぜん』の３つの『あ』を大
切にし、学校生活を送ってください」と新入生
130 人へ話し、新入生らは元気にあいさつを
返していました。
　布水中学校では、松田英樹校長が新入生
255 人に向け、「学ぶことの大切さや喜びを感
じながら、探究心を持って授業に臨んでくだ
さい。多くの方々が皆さんを支えてくれます」
と話しました。それに応えて、新入生代表の
木村柚南さんが「どんなことにも好奇心を持っ
て全力で取り組みます」と決意を語りました。

広報野々市　2023．5月号　28

まちの話題

皆さんの周りの楽しい話題やイベントなどの
情報を教えてください。
市民協働課（☎227−6056）

完成したマップはSDGs関連イベントなどで配布しています。

マップはこちら

先生が名前を読み上げ（富陽小）

真剣に話を聞きます（富陽小）

新入生誓いのことば（布水中）

新入生退場（布水中）

在校生歓迎のことば（布水中）

大きな声で「はい！」（富陽小）

式典の後はみんなでパチリ！（布水中）

楽しみながらみんなでつくる SDGs
ののいち SDGs アクションマップのお披露目
　市内大学生と市若手職員、SDGs に関するベンチャー
企業の株式会社 LODU が協働し制作した「ののいち
SDGs アクションマップ」のお披露目イベントが３
月 23 日㈭に開催されました。このマップは、若者ら
がフィールドワークなどを通じ考えた“住み続けたい
ののいち”の実現に向けたアクションを地図上に描いた
ものです。サイコロを使ったゲーム要素を取り入れてい
て、気軽に SDGs に取り組めます。粟市長は「一歩踏
み出す取り組みを楽しく考えてほしい」と話しました。

火気の取り扱いには気をつけましょう
春季火災予防運動　火災防ぎょ訓練
　３月 26 日㈰、学びの杜ののいち  カレードで火災防
ぎょ訓練が行われました。この訓練は、火災が発生し
やすい時季を迎えるにあたり、防火意識を高めること
などを目的に毎年開催しています。カレードから出火、
燃焼拡大の恐れがあるという想定で、施設職員が通報、
消防署と消防団員約 100 人が連携し消火活動にあたり
ました。訓練終了後には、新入団員の紹介もありました。
市では消防団員を募集しています。興味のある人は総
務課（☎ 227-6051）まで問い合わせください。 雨が降りしきる中、迅速に放水が行われました。
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文化会館フォルテが所蔵するお宝ピアノ
ベーゼンドルファーインペリアルをひもとく
　文化会館フォルテが所蔵する「ベーゼンドルファー
model290」。“インペリアル（皇帝）”と呼ばれるこの
ピアノをもっと知ってもらおうと、３月 27 日㈪に本イ
ベントが開催され、作曲家・ピアニスト・音楽プロデュー
サーの松本俊明氏が魅力を紹介しました。松本氏は「１
台作るのに６年かかる手作りのピアノ。低音部は９鍵多
く、響かせるための鍵盤のため誤打を防ぐために黒く塗
られています」と話し、低音部を使った即興演奏を披露。
会場は、深みのある皇帝の音色に聞き入っていました。

地域のつながり  人と人とのつながり
コミュニティ・スクールボランティア感謝のつどい
　市は令和４年度からコミュニティ・スクールを導入
し、多くの地域住民や各種団体、関係機関の皆さんに
ゲストティーチャーやボランティアとして協力いただ
いています。３月 25 日㈯には富奥防災コミュニティセ
ンターで感謝のつどいを開催。フォルテ児童合唱団の
合唱披露やボランティアとして協力する女性協議会の
活動紹介、㈱チャンピオンカレー社長の南恵太氏によ
る記念講演を実施しました。76 人の参加者の皆さんは、
地域のつながりの大切さを再確認しているようでした。子どもたちから感謝のビデオメッセージ。思わず笑みがこぼれます。

終演後には、黒い鍵盤やピアノ内部を舞台上で公開しました。

南 恵太 氏

松本 俊明 氏

シン・野々市人を応援します！
大学出張窓口
　３月 29 日㈬、30 日㈭に金沢工業大学で、４月５日
㈬に石川県立大学で、新入生向けの大学出張窓口が開
かれました。慣れない土地での転入手続き負担の軽減
と住民登録の促進のために毎年実施しており、今年で
14 回目の開設となります。３日間で合計 148 人の転入
届を受け付け。マイナンバーカードの申請受け付けも
併せて行われました。出張窓口を利用した学生からは、

「市役所へ行く手間が省けて良かった」「車を運転でき
ないので助かった」などの声が聞かれました。教科書などの購入後に、学校で転入手続きをする新入生たち。

体育からスポーツへ
市スポーツ協会看板除幕式
　昭和 33 年に設立以来、市民の健康づくりや体力向上
などスポーツ振興のための原動力となって活躍してき
た「市体育協会」が４月１日㈯、「市スポーツ協会」に
名称を変更し、併せて「市スポーツ少年団」と統合し
ました。スポーツ協会発足のこの日、市民体育館にて
看板除幕式を開催。部活動の地域移行など、スポーツ
を取り巻く環境が変わっていく中で、若年層から高齢
者まで障害の有無にかかわらず、誰もが充実したスポー
ツ活動ができるよう取り組んでいきます。 新しい看板は市民体育館の窓口に掲げてあります。
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国際交流員チョ・ジヒョンの

チョっとひとりごと
国際交流員チョ・ジヒョンの

チョっとひとりごと
　５月と言えば、ゴールデンウイーク！私も日本で働
いている身として、この大型連休をとても楽しみにし
ています。ところで、GW の祝日の一つである「みど
りの日」は一体何を祝う日なんだろうと、ふと疑問が
わいてきました。他にも、日本の祝日には「海の日」
や「山の日」など、やたらと自然に関する祝日が多い
気がします。みどりの日は、もともとは昭和天皇の誕
生日である４月 29 日（現・昭和の日）で、植物に造
詣の深かった昭和天皇にちなんで名付けられたそうで
すね。祝日なんてただの休みの日だと思いがちですが、
調べてみると日本の歴史や文化がわかる由来がたくさ
んあり、興味深いと思いました。

　ここで、日本人にはなじみのないニュージーランド
の祝日を紹介しましょう。第一次世界大戦で戦った
ニュージーランド・オーストラリア連合軍を追悼する

「アンザックデー」（４月 25 日）、国の創設文書とみな
される「ワイタンギ条約」の調印が行われた「ワイタ

ンギデー」（２月６日）、ニュージーランドの先住民マ
オリ族の新年を祝う「マタリキ」（７月 14 日）などが
あります。また、ニュージーランドには天皇はいませ
んが、イギリス国王を国家元首としているので、６月
の第１月曜日を「キングスバースデー」（女王が在位
中の場合「クイーンズバースデー」）として祝います。 
国によって祝日もさまざまで面白いですね！

　国際交流員、チョ　ジヒョンと気軽に英会話が楽し
めます。詳細は二次元バーコードから確認できます。

日　時　①初 級　５月 19 日㈮ 16:00 ～ 16:45
　　　　②中・上級　５月 26 日㈮ 16:00 ～ 16:45
場　所　野々市市役所
定　員　各回５人（先着順）

問い合わせ　市民協働課　☎ 227-6029

国際交流員と英語で話そう！「KIWI CHAT」

【応募方法】
市ホームページ応募フォームまた
は電子メール、はがきに①クイズ
の答え②住所、氏名、年齢、電話
番号③広報紙の感想を書いたうえ、
下記へ送付
締め切り　５月 21日㈰（消印有効）
当選者の発表は賞品の発送をもっ
て行います。感想は公開する場合
があります。

【あて先】
〒 921-8510　野々市市三納 1-1
市民協働課広報広聴係
Mail:kyoudou@city.nonoichi.lg.jp

【先月号のクロスワードの答え：エガオサクハル】
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タテとヨコのかぎをいれてA～ Eの文字を並べてね！

 1. ニセモノ。「似非」と書く
 4. ロシア語が語源。労働者が果たすべき標準作業量
 6. コハダやアジ、サバなどのお寿司を総じてこう呼びま

す
 9.「最中勧進帳」など、特別な名をもつ由緒あるお菓子
10. 足を使った基本の泳法
13. DH ＝○○○打者。大谷ルールでも良く聞きます
14. ショーン・コネリーがアカデミー賞を受賞した作品。

ロバート・デ・ニーロがアル・カポネを演じました
16. 高級魚「垢穢」
17. ○○顔＝得意顔
18. 子羊
19. いしかわ百万石文化祭のキャッチフレーズ。（ヒント 8

ページ）
22. 星野源さんと新垣結衣さんが踊る○○ダンスは、一世

を風
ふ う び

靡しました
23. 東南アジアで一番長い○○○川

 1. 夏目漱石の小説「坊ちゃん」の舞台になった県
 2. ５月 31 日は○○○○○○○デー（ヒント 23ページ）
 3. ミヒャエル・エンデ作の児童文学の金字塔
 5. インドネシアの通貨
 7. 顕微鏡などを使う小学校の科目のひとつ
 8. 市民活動センターのキャラクター（ヒント 4ページ）
11. 車の部品のひとつ。古い公園には遊具としても活用
12. charm。英語ではチャーム。フランス語では？
13. ジメジメ具合を測定する器具
14. 名文の対義語
15. 遊具。最初は座り乗りから始めましょう
20. ○○、現在、未来
21. アイシャドウは、粒子の大きさでパール、○○、グリッ

ターとタイプが分かれます

正解者の中から抽選で３人に、
「ののいちの旨味  酒かす塩」
をプレゼント。
（一社）市観光物産協会提供

日本酒「猩
しょうじょう
々」の酒かす

を使った酒かす塩！

20 21



ホームタウン野々市
月～金／ 6:30～7:00、11:15～12:00、
16:00～17:00

FanFun野々市
日／8:30～9:00、16:30～17:00（再）

ののいちふれあい通信
8:00～8:30、18:00～18:30

デジタルハイビジョン009ch
テレビ広報 金沢ケーブル

ラジオ広報 えふえむ・エヌ・
ワンFM放送 76.3MHz

パソコン、スマートフォンのアプリでも
聴けます！

31　広報野々市　2023．5月号

個人情報保護のため本人・ご家族の希望があったものを掲載しています

R5.3.15 ～ R5.4.14 受付分
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※住民基本台帳に記載されている数字です

■３月末現在の人口（　）は前月比
人　口 53,954 人　 （－ 18）
　男 27,246 人　 （＋ 16）
　女 26,708 人　 （－ 34）
世帯数 25,249 世帯 （＋ 142）

■３月中の人の動き
転　入 747 人
転　出 767 人
出　生 38 人
死　亡 36 人
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５月生まれ

 募集中！
　発行月に１歳になる市内に住む子どもの写真を募集していま
す。子どもの写真（データ推঑）に❶子どものࢯ名・ふりがな�
❷生年月日�❸ੑผ�❹住所�❺྆親のࢯ名・ふりがな�❻日中に
࿈བྷが取れる電話番号�❼Ұ言ίϝント（子どもが話ཱ͢場で
15จࣈҎ内）を添えてメール、郵送または持参で応募してく
ださい。（メールに写真データを添付しての応募を推঑します。
その場合はタイトルを「ののいちっ子応募」としてください。
現૾写真を郵送または持参する場合、写真はฦ٫しません）

次号は6月生まれです。
ืू期間　5月15日 まで（応ืଟ਺はந選）

˒抽選結果などについて、発行前の事前連བྷはありません。
˒�申し込みにあたり、ホームページやマチイロへのࡌܝに同意
したものとします。
˒�メールでの申し込みの場合、メールのデータサイζを３MB
程度までにしてください。コメントは絵文ࣈを使わずに、
（ハート）、（੕）、（音ූ）、（সإ）というように代替表記し
てください。

　˟ 921－ 8510　石川県野々市市三納一丁目 1番地
� 野々市市役所　地域政ࡦ部　市民協働課　☎ 227－ 6056

mail:�kyoudou@city.nonoichi.lg.jp

環境にやさしい植物油インク、有害な
廃液を出さない「水なし印刷」方式、
読みやすい「ユニバーサルデザイン
フォント」を採用しています。

Facebook

LINE

Instagram

ホームページ
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෕ɿܛさん　฼ɿ๎ ߳さん




