
 

団 体 名  えむわい健活クラブ 

活動分野  保健・医療・福祉/社会教育/地域安全活動 

活動目的  

・公民館での講座開設 

・血管年齢測定会等のイベント開催 

・野々市市の周知活動 

活動内容  セミナーの開催 

所  在  金沢市横川 7-35-1ルミエール横川 4階 

電話番号  076-221-1401 

メ ー ル  ta1-yamazaki@meijiyasuda.co.jp 

代 表 者  常峰 光雄 

会 員 数  50人 

設 立 年  2021年 

野々市市市民活動センター登録日  2021年 10月 11日 

活 動 日  不定期 

会    費  無 

連 絡 先 

担 当 者  山崎 達矢 

住  所  金沢市横川 7-35-1ルミエール横川 4階 

電話番号  076-201-5001 

メ ー ル  ta1-yamazaki@meijiyasuda.co.jp 

団体基本情報 



 

活動実績 

 ・健康増進・体験型イベント 

2023.4.7 中央公民館 健康ヨガ体験 

2023.5.11 中央公民館 健康ヨガ体験 

2023.6.1 中央公民館 健康ヨガ体験 

2023.7.4 中央公民館 健康ヨガ体験 

2023.8.8 中央公民館 健康ヨガ体験 

2024.3.5 中央公民館 和菓子作成体験会 

2024.8.6 中央公民館 ベビーヨガイベント 

2024.10.4 中央公民館 和菓子作成体験会 

2025.5.9 中央公民館 健康ピラティス体験 

 

・協働で参加のイベント 

2023.4.7 南ヶ丘病院 病院祭にて健康測定 


