
 

団 体 名  野々市こども食堂みかづき 

活動分野  子どもの健全育成/まちづくり/保健・医療・福祉 

活動目的  

・子どもが居場所を見つけ、孤独感を解消する。 
・地域住民の交流やコミュニケーションの場となる。 
・食育を推進する。 
・親同士や大人同士のつながりを作るきっかけとなる。 

活動内容  

・子育て世帯、地域の子ども等に栄養バランスのとれた手作り
の食事の提供 
・地域住民の居場所づくりとして遊び場の提供 
・食育講座、造形体験、科学実験教室などのイベントの開催   
 地域の方にタンパク質と野菜が十分な手作りの温かい食事
を提供することを第一にしています。そして地域の多年代
の方々との交流の場を作ることで、安心できる居場所とな
り、地域のつながりを構築する手助けをしています。 

 食事提供の他にも、地域の方の特技を生かしたワークショ
ップを開いたり、地元の農産物を使う活動を取り入れたり
することで、より地域に根付いた存在になるとともに、生き
る力を育む実験や講座を行うことで、子どもの心身の健全
な発達にも寄与しています。 

所  在  野々市市三日市 1 

電話番号  080-4254-3344 

メ ー ル  nonoichikodomo-3@yahoo.co.jp 

代 表 者  石塚 朝子 

会 員 数  13人 

設 立 年  2024年 

野々市市市民活動センター登録日  2025年 1月 27日 

活 動 日  毎月第一日曜日 

会    費  有/活動協力費年間 3000円(任意) 

連 絡 先 

担 当 者  石塚 朝子 

住  所  野々市市三日市 1 

電話番号  080-4254-3344 

メ ー ル  - 

団体基本情報 



活動実績 

 
2024年 12月 20日 本団体設立 
2024年 12月 21日 社会福祉協議会にてボランティア

団体登録 
2024年 12月 22日 ウェブサイト公開 
2024年 12月 30日 こども食堂開催「カレー」参加 38

名(子ども 24名、大人 14名) 
2024年 12月 31日 北國新聞朝刊にて取材記事掲載 
2025年 1月 19日  こども食堂開催「三色そぼろ」参

加 58名（こども 37、大人 21） 
2025年 1月 19日  北陸中日新聞に取材記事掲載 
2025年 1月 29日  市民活動団体として認定される 
2025年 2月 3日   野々市市後援名義の使用承認 
2025年 2月 4日   野々市子ども食堂連絡協議会加入 
2025年 2月 5日   教育委員会後援名義の使用承認 
2025年 2月 23日  こども食堂開催「ミートドリア」

参加者 52名 
2025年 2月 23日 科学実験ワークショップ開催参加

者 23名 
2025年 2月 28日  食品衛生責任者取得 
2025年 3月 23日 こども食堂開催「焼きそば」参加

62名 
2025 年 3 月 23 日 「はじめてのメイクレッスン」開

催 参加者 17名 
2025年 4月 9日  FMエヌワン ホームタウン野々市

出演 
2025年 4月 16日 野々市市とバローの包括連携協定

締結式に出席、バロー押越店横の
ラケットパークにフードドライブ
ポスト設置 

2025年 4月 20日 こども食堂開催「ちらし寿司」参
加 90名 

2025年 4月 20日 「こどもハンドメイドマーケット」
開催 出展数 20 

2025 年 4 月 29 日 FM エヌワン ほわっとプラス出
演 
2025年 5月 1日 広報野々市に掲載 
2025年 5月 4日 こども食堂開催「たけのこご飯」 
2025 年 5 月 4 日「グループトレーニングレッスン」

(講師:パーソナルトレーナー嶋勇
人さん) 

2025年 5月 4日「グラスデコワークショップ」開催 
2025年 5月 11日 野々市こども食堂ネットワーク設

立式（延期） 
2025年 6月 15日 こども食堂開催「汁なし担々麺」 
2025年 6月 15日 クッキング体験「型抜きクッキー

を作ろう」開催 



 
2025年 6月 22日 こども食堂開催「ホワイトシチュ

ー」 
2025年 6月 22日クッキング体験「手作りグミを作ろ

う」 
2025 年 7 月 6 日 こども食堂開催「ハッシュドビー

フ」 
2025 年 7 月 6 日 クッキング体験「お絵かき蒸しパ

ン作り」 
2025 年 7 月 24 日 こども食堂開催「カレーと絵本の

読み聞かせ」 
2025年 7月 24日 科学実験クッキング「アントシア

ニンの色変化を利用したフルーツ
たっぷりゼリー作り」 

2025 年 8 月 10 日 こども食堂開催「照り焼きチキ
ン」と「手作りシロップのフルー
ツたっぷりかき氷」 

2025 年 8 月 19 日 稲刈り体験開催「稲刈り&青空こ
ども食堂&スイカ割り&夏野菜収穫
体験」 

2025 年 8 月 28 日 こども食堂開催「シーフードカレ
ーとかき氷作り」 

(以下予定) 
2025 年 9 月 15 日 こども食堂&プロに教わるかわい

いお菓子作り①エクラタンの高村
シェフに教わるデコレーションケ
ーキ 

2025 年 9 月 21 日 こども食堂&プロに教わるかわい
いお菓子作り②宁野先生に教わる
デコカップケーキ 

2025年 9月 23日 野々市こども食堂ネットワークキ
ックオフイベント プラネタリウ
ムとランタン作り 

2025年 10月 11日 こども食堂&プロに教わるかわい
いお菓子作り③PYONA の先生に教
わるお花絞りのデコカップケーキ 

2025 年 10 月 18 日 こども食堂&プロに教わるかわい
いお菓子作り④fluffy の先生に
教わるアイシングクッキー作り 

2025年 11月 2日 こども食堂&クッキー作り 
         石川テレビ取材 
2025 年 11 月 30 日 こども食堂&プロに教わるかわい

いお菓子作り⑤花庵の和菓子職人
に教わる練りきり作り 

2025年 12月 7日 こども食堂 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


