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（特集）ギズボーン友好訪問団が来市
地域の底力～フレイルを予防しよう

いきがいセンター御経
塚利用者が手作りまま
ごと用品をプレゼント
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市民協働
News

　

市
の
地
域
課
題
を
解
決
す
る
た
め
活
動

し
て
い
る
登
録
団
体
同
士
の
交
流
会
を

５
月
14
日
㈫
、
に
ぎ
わ
い
の
里
の
の
い

ち 

カ
ミ
ー
ノ
内
に
あ
る
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
で
開
催
し
、
16
団
体
約
30
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
活
動
内
容
の
紹
介
や
、
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
を
ど
う
使
っ
て
い
き

た
い
？
ど
う
す
れ
ば
使
い
や
す
い
？
と

い
っ
た
テ
ー
マ
の
も
と
、
多
く
の
意
見
が

飛
び
交
い
ま
し
た
。
普
段
は
別
々
の
活
動

を
し
て
い
て
も
野
々
市
市
で
活
動
す
る

者
同
士
、
思
い
を
共
有
し
合
う
貴
重
な
時

間
と
な
り
ま
し
た
。

　
ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
は
、
公
園
や

道
路
な
ど
公
共
の
場
所
を
養
子
に
見
立

て
、
市
民
が
里
親
と
な
っ
て
清
掃
や
除
草

な
ど
を
行
う
取
り
組
み
で
す
。
歩
道
な

ど
に
立
つ
認
定
サ
イ
ン
ボ
ー
ド
を
見
た

こ
と
が
あ
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
ま
ち
が
き
れ
い
に
な
る
だ
け

で
は
な
く
、
自
分
た
ち
自
身
で
ま
ち
を
き

れ
い
に
す
る
こ
と
で
、
地
域
へ
の
愛
着
が

深
ま
る
と
い
う
相
乗
効
果
も
期
待
さ
れ

ま
す
。

　
市
で
は
、
平
成
14
年
に
中
林
の
「
林
口

用
水
遊
歩
道
」
で
こ
の
制
度
を
初
め
て
導

入
。
現
在
、
町
内
会
や
企
業
、
学
校
な
ど

が
参
加
し
定
期
的
に
道
路
や
公
園
の
清

市民活動センター登録
団体の交流会を開催

金沢工業大学学友会と
アダプトプログラムを調印

掃
や
除
草
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
６
月
３
日
㈪
、
金
沢
工
業
大
学
学
友
会

が
44
団
体
目
と
し
て
新
た
に
参
加
。
今

後
、
大
学
周
辺
の
せ
せ
ら
ぎ
公
園
と
た
か

は
し
公
園
で
年
４
回
ず
つ
活
動
を
行
っ

て
い
く
予
定
で
す
。
学
友
会
会
長
の
八
尾

さ
ん
は
「
活
動
を
、
ま
ち
と
関
わ
る
き
っ

か
け
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
い
ず

れ
は
地
域
の
人
と
一
緒
に
活
動
し
て
み

た
い
で
す
。」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
身
近
な
こ
と
か
ら
始
め
る
市
民
協
働

の
形
。「
自
分
の
ま
ち
に
関
わ
り
た
い
」

と
い
う
そ
の
思
い
が
市
民
協
働
へ
の
第

一
歩
で
す
。

コラボしてイベントを開催してみたいといった
੠も！

金沢工業大学学友会のٴ川さん（環境ݐங学部４
年・ࠨ）とീඌさん（工学部４年・ӈ）

ઔがٰ地内でのਗ਼૟の様子（㈱北野組）

市民活動センター、
アダプトプログラムにؔすること
  市民協ಇ՝　☎ 227 ʵ 6029

Design a More Attractive Nonoichi:
外国人住民にとっても住みやすい街づくりを

ヤーコン関係人口でつながる野々市健康ブラ
ンドづくり

「のっティバスどこ」の長期運用にチャレンジ

石川の旬な野菜を食べる「のの市野菜倶楽部」4D2U/Mitaka の「語り手」育成活動

迷路で災害時の正しい判断 10秒チャレンジ！

　６月８日㈯、にぎわいの里ののいち カミーノで
今年度の実施事業を決定する審査委員会を開催し
ました。応募があった７団体中６団体が、書類や
公開プレゼンテーションによる審査を通過。今後、
市と協力し事業に取り組んでいきます。今回採択
を受けた団体と取り組み内容を一挙に紹介します。

今年採択されたのは・・・

提案型協働事業採択事業決定提案型協働事業採択事業決定提案型協働事業採択事業決定

７分間のプレゼンテーションで活動内༰をઆ明。真剣な発
表の様子に、会場全体がۓு感にแまれました。

金沢工業大学  Design for the Community 金沢工業大学 ヤーコンプロジェクト

金沢工業大学 BusStop プロジェクト

特定非営利活動法人アグリファイブカルチャー＆サイエンス・コミュニケーション・プロジェクト

防災・減災プロジェクト SoRA

にぎわいの里ののいち カ
ミーノの外国人向け施設紹
介を作成します。施設を利
用しやすくなることで、外
国人の市民との交流や文化
活動への参加機会を増やし
ます。

健康食材であるヤーコンの
アンケート調査や将来ビ
ジョンの策定を行い、ヤー
コンに親しむ市民や関係人
口を増やし、「健康のまち
野々市」としてのブランド
化につなげます。

のっティの運行状況を表示
するシステムである「のっ
ティバスどこ」（試作中）
の改良を実証実験を通して
行い、実用化を目指します。

調理実習や農業体験、マル
シェの開催を通して、旬の
野菜を知る機会を増やし、
市民が気軽に野菜を食生活
に取りいれられる環境をつ
くります。

仮想宇宙空間シミュレー
シ ョ ン ソ フ ト『4D2U/
Mitaka』を使った講座を
開催したり、スタッフとな
る「語り手」を育成するこ
とで、市民の科学活動の機
会を増やします。

防災意識や知識の向上を目
指して、防災クイズを設置
した迷路を作ります。回答
時間を 10秒とすることで
楽しみながら学習できるよ
うに工夫します。



　
５
月
23
日
㈭
か
ら
27
日
㈪
の
５
日
間
、

市
の
姉
妹
都
市
で
あ
る
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ

ン
ド
の
ギ
ズ
ボ
ー
ン
市
か
ら
友
好
訪
問

団
が
来
市
し
ま
し
た
。
平
成
26
年
の
訪

問
以
来 

、
５
年
ぶ
り
の
こ
と
と
な
り
ま

す
。
リ
ト
ン
ハ
イ
ス
ク
ー
ル
の
生
徒
20

人
、
引
率
者
６
人
の
合
計
26
人
か
ら
な

る
訪
問
団
は
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
や
さ
ま

ざ
ま
な
体
験
を
通
し
て
多
く
の
思
い
出

を
作
り
ま
し
た
。

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

ギ
ズ
ボ
ー
ン
市
か
ら

学
生
友
好
訪
問
団
が

や
っ
て
き
た
！

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
に
受
け
入

れ
の
感
想
を
聞
き
ま
し
た

　

初
日
は
、
お
互
い
に
緊
張
し
て
い

ま
し
た
が
、
時
間
が
経
つ
ご
と
に
慣

れ
て
仲
良
く
な
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
家
庭
で
は
一
緒
に
ラ
ン
ニ
ン
グ

や
サ
ッ
カ
ー
を
し
た
り
、
将
来
の
夢

や
学
校
生
活
な
ど
色
々
な
こ
と
を
話

し
ま
し
た
。
家
族
そ
ろ
っ
て
色
々
な

体
験
を
一
緒
に
す
る
こ
と
が
で
き
て

と
て
も
有
意
義
な
５
日
間
で
し
た
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
た
生
徒
と
子
ど
も

の
年
齢
が
近
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

彼
ら
が
笑
っ
て
過
ご
し
て
い
る
の
を

見
て
受
け
入
れ
て
よ
か
っ
た
と
思
い

ま
し
た
。

【Joshua M
C
G
REG

O
R

く
ん
を

受
け
入
れ
し
た
坂
戸
フ
ァ
ミ
リ
ー
】

交流を支えてくれた皆さん

Special  Thanks

八万ファミリー

関口ファミリー
野田ファミリー
坂戸ファミリー
飯山ファミリー
東原ファミリー

べウランファミリー
高桑ファミリー
田中ファミリー
宮本ファミリー
安原ファミリー

宮嶋ファミリー

Special  Thanks

ホストファミリーの皆さん

ののいち里まち倶楽部
大地原さん　岡田さん

野々市明倫高等学校
生徒会・英語部の皆さん

訪
問
団
の
生
徒
に
野
々
市
市
の

印
象
や
感
想
を
聞
き
ま
し
た

　
私
は
野
々
市
市
で
素
晴
ら
し
い
人
に

出
会
い
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
は
み
ん
な
優

し
く
て
、
別
れ
る
の
が
と
て
も
悲
し
い

で
す
。
野
々
市
市
は
小
さ
い
ま
ち
だ
け

ど
、
親
切
に
迎
え
て
く
れ
る
人
に
た
く

さ
ん
出
会
え
ま
し
た
。
い
つ
か
ま
た
、

野
々
市
市
を
訪
れ
た
い
で
す
。

【C
harlee M

AN
SO
N

】

kia ora !

写真中央がCharlee MANSONさん

学校内の案内や部活動の紹介をして
くれました。

北国街道を案内してくれました。

【特集】姉妹都市ギズボーン市から
　　　  学生友好訪問団がやってきた！
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【特集】姉妹都市ギズボーン市から
　　　  学生友好訪問団がやってきた！

　姉妹都市ニュージーランド・ギズボーン市との交
流は平成２年３月に始まりました。これまで、訪問
団の派遣・受け入れを相互に行い姉妹都市としての
絆を深めてきました。このギズボーン市との姉妹都
市交流も、来年にはなんと締結 30周年を迎えます。
節目の年を迎えるにあたり私たちの姉妹都市ギズ
ボーン市について紹介します。

New Zealand
ニュージーランド

Japan
日本

世界で一番早く
日の出が見られるまち

ギズボーン

ギズボーン市

野々市市

距離　約 9,500km
時差　４時間
　　　（ニュージーランドが
　　　４時間進んでいる）
所要時間
　　　オークランド国際空港
　　　まで飛行機で約 11 時
　　　間。その後、車で約６
　　　時間。

ギズボーン市 基本Data
面積　8,386k㎡
           （石川県の約２倍）
人口　約 43,653 人（2013年）
夏の気温は、23～ 25℃、冬は 14
～ 15℃と穏やかな気候

ど
う
し
て
姉
妹
都
市
交
流
を
す
る
の
？　

　
姉
妹
都
市
と
の
交
流
に
は
多
く
の
目
的
が
あ

り
ま
す
。
相
互
の
訪
問
・
交
流
な
ど
を
通
し
て
、

異
な
る
文
化
に
触
れ
る
機
会
を
増
や
す
こ
と
も

そ
の
一
つ
で
す
。
多
様
な
価
値
観
を
知
る
こ
と

が
で
き
る
だ
け
で
は
な
く
、
お
互
い
の
違
い
を

見
つ
け
る
中
で
、
自
分
の
ま
ち
に
つ
い
て
知
る

こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
、
交
流
の
未

来
に
は
多
く
の
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
地
域
の

振
興
・
活
性
化
、
災
害
支
援
の
分
野
な
ど
協
力

を
深
め
て
い
け
る
も
の
が
ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。石
川
県
内
で
は
、野
々
市
市
の
ほ
か
、

11
市
町
が
世
界
各
国
と
姉
妹
都
市
提
携
を
結
ん

で
い
ま
す
。

　
姉
妹
「
都
市
」、
と
い
う
名
の
も
と
行
わ
れ

る
交
流
で
す
が
、
一
番
大
切
な
の
は
そ
こ
に
住

む
「
人
」
同
士
が
関
わ
り
合
い
、
つ
な
が
り
を

育
ん
で
い
く
こ
と
で

す
。
姉
妹
都
市
の
締

結
か
ら
来
年
で
30
周

年
。
こ
れ
か
ら
も
人

と
人
と
の
出
会
い
が

紡
ぐ
、
末
永
い
交
流

の
未
来
を
描
い
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

　姉妹都市締結にあたり、英語圏でコミュニケーションがとりやすいこと、日本と同じ島国で
四季があり、自然環境に恵まれていることからニュージーランドが候補地として選ばれました。
　昭和 63年、現地調査のために２人の役場職員（当時）が初めてニュージーランドを訪問。
調査を重ねる中で、ギズボーン市は野々市町（当時）と人口規模が同じであること、キウイフルー
ツの生産が盛んなことなど多くの共通点があることがわかりました。双方の気持ちが通じ合い、
平成２年、晴れて２つの都市が交流をスタートしました。　

「キウイ」が結んだ縁

　ギズボーン市はニュージーランド北東の東海岸に位置し、美しい海岸線のあるまち。日付変更線
の関係で「世界で一番早く日の出が見られるまち」として知られています。内陸にはのどかな田園
地帯が広がっており、羊や牛の姿を見ることができます。ニュージーランドに先住していたマオリ
族の伝統が残っており、日常的にマオリ語が使われています。例えば、「こんにちは」は「Kia ora
（キアオラ）」と言うそう。写真は、「ハカ」という声を揃え足を踏み鳴らして行う伝統の踊りで、そ
の迫力は感動的です。

美しい海 自然 マオリの伝統

ギズボーン市３つの魅力
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申し込み・問い合わせ先
市国際友好親善協会（市民協働課内）
☎227ʵ 6029　☎227ʵ6259
kyoudou@city.nonoichi.lg.jp

　日本で学ぶさまざまな国からの留学生、
研修生を石川県に招き県全域を大きな交流
の場とするイベント、JAPAN TENTが今
年の８月に開催されます。300人の留学生
は県内全 19市町に分かれ、ホームステイ
を行いさまざまな体験をする予定です。
　そこで、野々市市でも留学生を家族の一
員として迎えてくれるホストファミリーを
募集します。留学生と一緒に楽しい時間を
過ごしませんか。受け入れが初めての家庭
でも大歓迎です。興味のある人はぜひ問い
合わせください！

　昨年、野々市市で受け入れをした留学生
の出身国はなんと合計 17カ国！

ベトナム
中国
キルギス
マラウィ
フィリピン
ニュージーランド
タイ
ヨルダン
セネガル

バングラデシュ
オランダ
韓国
ベトナム
ロシア
ウズベキスタン
インドネシア
チリ

過去にはこんな国から

野々市に世界各国の留学生が
やってくる！

次はあなたもやってみませんか！

第 32回 JAPAN TENT

ホストファミリー募集！

 ホームステイ期間
８月 25日㈰～８月 28日㈬
（３泊４日）
スケジュール
８月 25日㈰
　対面式、ウェルカムパーティ
８月 26日㈪
　勾玉作りと御経塚遺跡見学
　フリータイム
８月 27日㈫
　フリータイム
８月 28日㈬
　さよならセレモニー

詳しい日程など詳細は
市ＨＰを見てください
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女
性
セ
ン
タ
ー

稲
荷
四
丁
目
１
５
５
番
地

☎
２
４
６

－

０
８
１
０

み
ん
な
で
歌
お
う
♪

　
女
性
セ
ン
タ
ー
で
は
、
料
理
・
手
芸
・
教
養

講
座
な
ど
年
間
十
数
回
の
主
催
事
業
を
行
っ
て

い
ま
す
。
昨
年
度
は
、
ソ
プ
ラ
ノ
歌
手
を
講
師

と
し
て
招
き
、
発
声
の
基
礎
を
学
び
、
ハ
ー
モ

ニ
ー
を
紡
ぐ
練
習
を
し
ま
し
た
。
先
生
の
わ
か

り
や
す
い
指
導
で
段
々
う
ま
く
な
っ
て
い
く
の

が
感
じ
ら
れ
、
自
信
が
つ
い
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
最
後
は
、
先
生
の
独
唱
に
参
加
者

一
同
、
感
動
で
し
た
。

　
本
年
度
も
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
講
座

と
な
る
よ
う
、
運
営
委
員
と
考
え
て
い
き
ま
す

の
で
、
皆
さ
ん
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

富
奥
公
民
館中林五

丁
目
３
番
地
22

☎
２
４
８

－
０
８
２
９

防
災
関
連
の
図
書
も
あ
り
ま
す

　

富
奥
公
民
館
の
あ
る
富
奥
防
災
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
は
、
防
災
に
関
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
設
備
が
あ
り
ま
す
。
災
害
時
に
マ
ン
ホ
ー

ル
ト
イ
レ
を
設
置
で
き
る
駐
車
場
や
、
無
料
で

飲
料
を
提
供
で
き
る
自
動
販
売
機
な
ど
、「
も
し

も
」
の
時
に
対
応
で
き
る
よ
う
整
備
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
館
内
に
は
、
防
災
に
関
す
る
資
料
を
そ

ろ
え
た
特
設
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
、
防
災
知
識
を

深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
こ
に
あ
る
図
書

や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
、
館
内
の
図
書
コ
ー
ナ
ー
と
同
様

に
、
公
民
館
窓
口
で
の
手
続
き
で
２
週
間
の
貸

し
出
し
が
で
き
ま
す
。
気
軽
に
利
用
で
き
る
の

で
、
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

野
々
市
公
民
館

　
　
　
　
　
本
町
二
丁
目
１
番
20
号

　
　
　
　
　
☎
２
４
８

－

０
５
２
１

　
本
町
地
区
対
象
の
事
業
を
行
う
野
々
市
公
民

館
は
、
４
月
に
開
館
し
た
に
ぎ
わ
い
の
里
の
の

い
ち 

カ
ミ
ー
ノ
内
に
あ
り
ま
す
。
に
ぎ
わ
い
の

里
の
名
の
通
り
、毎
日
多
く
の
人
が
来
館
し
、「
き

れ
い
な
施
設
や
ね
〜
、
ぜ
ひ
利
用
し
た
い
」
と

い
う
、
嬉
し
い
言
葉
を
か
け
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。

　
新
し
い
建
物
に
な
っ
て
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

多
く
の
人
に
参
加
し
て
も
ら
う
た
め
、
さ
ま
ざ

ま
な
事
業
を
企
画
し
て
い
ま
す
。
４
月
か
ら
実

施
し
た
寄
せ
植
え
教
室
や
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
は

ど
れ
も
大
盛
況
で
し
た
。
皆
さ
ん
の
協
力
も
あ

り
、
順
調
に
運
営
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
歌
や
踊
り
、
手
芸
な
ど
29
の
サ
ー
ク

ル
が
日
頃
の
活
動
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　
今
後
も
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
楽
し
く
学
ん
だ

り
、
体
験
を
通
し
て
交
流
を
深
め
て
い
け
る
場

所
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

新
し
い
公
民
館
に
な
っ
て
３
カ
月

　市内の生涯学習施設やそこを拠点に活動する団体などを紹介する生涯学習情報の第 22弾。
今月は３つの施設の活動を紹介します。

学びの絆で地域力を高める
No.22

【公民館ブログをやっています！】
 各公民館でのイベント情報や、活動の様子を随時発信中！！　 HP   https://kouminkan.wordpress.com/

チェロ＆ピアノコンサート

寄せ植え教室

館内の展示コーナー

講座の様子
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　ニュースポーツとは、技術やルールが簡単で誰でも楽しめるよ
うにアレンジされたスポーツです。経験や年代を問わないので、
気軽に始めることができます。市民体育館では、毎月１回さまざ
まな種目の体験会を開催しています。何か始めてみたいなと思っ
ている人はぜひ体験会に参加してみてください。 スポーツ推進委員

西野辰雄さん

カローリング

　日頃の練習の成果を競う競技15種目と、運動を楽しむ体験９種目が

市内各所で開催され、約1800人が爽やかな汗を流しました。

運動は少し苦手…という人へ
ニュースポーツはいかが？

大会日程　６月２日㈰、８日㈯、９日㈰

いつでも
どこでも
だれでも

Enjoy Sport

スポーツ推進委員スポーツ推進委員スポーツ推進委員
カローリング

Enjoy Sport

だれでもだれでも

カローリングカローリング

運動は少し苦手…という人へ

　野々市がスポーツに沸いた３日間！

さわやかスポーツ
フェスティバル
２０１９

バドミントン

パークゴルフ学童野球

テニス

ボウリング

ディスゲッター

トランポリン

カローリング

市民体育館

御経塚グランドボウル 市民野球場  スポーπ振ڵ՝　☎ 248 ʵ 1442

ニュースポーツ体験会（市民体育館） ニュースポーツ体験会（市民体育館） スポーツランド

スポーツセンター

としよりと子供の健康ひろば

フレッシュテニス

各競技の結果

中
池
柊
仁　
小
学
２
年　
▽
25
Ｍ
自
由
形　
高
本

隼
人　
▽
25
Ｍ
背
泳
、
１
０
０
Ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー

清
水
瑛
斗　
小
学
３
年　
▽
50
Ｍ
自
由
形
、
平
泳
、

１
０
０
Ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー　
延
命
結
斗　
▽
50
Ｍ

背
泳　
橋
岳
蔵　
小
学
４
年　
▽
50
Ｍ
自
由
形　

河
合
翼　
▽
50
Ｍ
背
泳
、
平
泳
、
１
０
０
Ｍ
個
人

メ
ド
レ
ー　
嶋
田
凌
來　
小
学
５
年　
▽
50
Ｍ
自

由
形　

林
快
飛　

▽
50
Ｍ
背
泳
、
バ
タ
フ
ラ
イ
、

１
０
０
Ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー
（
大
会
新
）　
中
池
創
思

▽
50
Ｍ
平
泳　
見
沢
涼
太
郎　
小
学
６
年　
▽
50

Ｍ
自
由
形
、
平
泳
（
大
会
新
）、
１
０
０
Ｍ
個
人
メ

ド
レ
ー　
松
本
煌　
▽
50
Ｍ
背
泳　
池
岡
飛
慧

▽
50
Ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ　

大
倉
凜
太
郎　

中
高
生

▽
50
Ｍ
自
由
形　

松
本
悠
汰　

▽
50
Ｍ
背
泳
、

１
０
０
Ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー　
林
拳
士
朗　
▽
50
Ｍ

バ
タ
フ
ラ
イ　
小
田
誠
矢　
▽
50
Ｍ
平
泳
（
大
会

新
）　
大
久
保
知
哉　
一
般　
▽
50
Ｍ
自
由
形
（
大

会
新
）、
１
０
０
Ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー
（
大
会
新
）　

山
本
達
矢　
▽
50
Ｍ
背
泳　
木
村
達
矢　
▽
50
Ｍ

バ
タ
フ
ラ
イ
（
大
会
新
）　

金
田
拓
也　

▽
50
Ｍ

平
泳　
宮
下
元
希　
一
般
（
30
〜
49
歳
）
▽
25
Ｍ

自
由
形
（
大
会
新
）　

平
野
佳
裕　

▽
25
Ｍ
バ
タ

フ
ラ
イ
、
平
泳
、
１
０
０
Ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー　
池

谷
公
士
郎　

一
般
（
50
歳
以
上
）　
▽
25
Ｍ
自
由

形　

西
村
敦　

▽
25
Ｍ
背
泳　

岩
井
茂
樹　

▽

１
０
０
Ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー　
寺
井
安
夫　
リ
レ
ー

小
学
生　
▽
２
０
０
Ｍ
メ
ド
レ
ー　
金
沢
三
十
苅

&　
▽
２
０
０
Ｍ
フ
リ
ー　
エ
イ
ム
21
Ａ　
中
高

生　
▽
２
０
０
Ｍ
メ
ド
レ
ー　
金
沢
三
十
苅
　̙

▽
２
０
０
Ｍ
フ
リ
ー　
金
沢
Ｓ
Ｃ
三
十
苅　
一
般

　
▽
２
０
０
Ｍ
メ
ド
レ
ー　
金
沢
三
十
苅
　̙
▽

２
０
０
Ｍ
フ
リ
ー　

金
沢
Ｓ
Ｃ
三
十
苅　
【
女
子

の
部
】
小
学
１
年　
▽
25
Ｍ
自
由
形
、
１
０
０
Ｍ

個
人
メ
ド
レ
ー　
延
命
彩
衣　
▽
25
Ｍ
背
泳　
藤

田
凛
花　
小
学
２
年　
▽
25
Ｍ
自
由
形
、
平
泳　

中
村
実
雅　

▽
25
Ｍ
背
泳
、
バ
タ
フ
ラ
イ　

大

窪
凪
沙　

小
学
３
年　

▽
50
Ｍ
自
由
形
、
背
泳
、

１
０
０
Ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー　
中
原
有
彩　
▽
50
Ｍ

バ
タ
フ
ラ
イ　
田
村
希
美　
▽
50
Ｍ
平
泳　
村
井

そ
よ
か　
小
学
４
年　
▽
50
Ｍ
自
由
形
、
バ
タ
フ

ラ
イ
、
１
０
０
Ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー　
勘
田
百
愛
奈

　
▽
50
Ｍ
背
泳　
田
作
陽
菜　
▽
50
Ｍ
平
泳　
川

村
葉
月　
小
学
５
年　
▽
50
Ｍ
自
由
形
、
バ
タ
フ

ラ
イ
（
大
会
新
）、
１
０
０
Ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー　

高
橋
心
希　
▽
50
Ｍ
背
泳
、
平
泳　
元
裕
睦
実　

小
学
６
年　
▽
50
Ｍ
自
由
形
、
バ
タ
フ
ラ
イ
、
平

泳　
作
間
百
笑　
▽
50
Ｍ
背
泳　
東
田
一
檎　
▽

１
０
０
Ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー　
川
村
凛　
中
高
生　

▽
50
Ｍ
自
由
形
、
背
泳
、
バ
タ
フ
ラ
イ
（
大
会
新
）

　
佐
野
綾
香　
▽
１
０
０
Ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー　
中

池
菜
緒　
▽
50
Ｍ
平
泳
（
大
会
新
）　
長
島
汐
里　

一
般　
▽
50
Ｍ
自
由
形
、
バ
タ
フ
ラ
イ　
大
立
一

美　
▽
50
Ｍ
背
泳　
田
中
陽
子　
▽
50
Ｍ
平
泳　

西
村
仁
美　
一
般
（
30
〜
49
歳
）
▽
25
Ｍ
自
由
形
、

背
泳　
寺
田
綾
香　
▽
25
Ｍ
平
泳
、
１
０
０
Ｍ
個

人
メ
ド
レ
ー　
板
垣
聖
美　
▽
25
Ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ

　
大
立
一
美　
一
般
（
50
歳
以
上
）　
▽
25
Ｍ
自
由

形
、
バ
タ
フ
ラ
イ
、
平
泳　
西
村
利
子　
▽
25
Ｍ

背
泳　
神
谷
昭
子　
▽
１
０
０
Ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー

　
西
村
仁
美　
リ
レ
ー
小
学
生
▽
２
０
０
Ｍ
メ
ド

レ
ー　
金
沢
三
十
苅
B　
▽
２
０
０
Ｍ
フ
リ
ー　

金
沢
Ｓ
Ｃ
三
十
苅　
中
高
生　
▽
２
０
０
Ｍ
メ
ド

レ
ー　
金
沢
三
十
苅
A　
▽
２
０
０
Ｍ
フ
リ
ー　

金
沢
Ｓ
Ｃ
三
十
苅

　
敬
称
略　
　
　
水
泳
競
技
は
１
位
の
み

■
バ
ド
ミ
ン
ト
ン 

①
富
陽
②
館
野
③
菅
原　

 

■

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
（
男
子
） 

①
安
嶋
一
夫
②
中

川
邦
夫
③
中
川
久
英　
（
女
子
） 

①
田
村
む
つ
子
②

林
絹
子
③
中
野
澄
子　
■
学
童
野
球 

①
富
陽
②
館

野　
■
武
術
太
極
拳
24
式
（
男
子
）  

①
鉾
田
将
男

②
石
原
誠
志
朗
③
竹
内
誠　

 

（
女
子
） 

①
江
村
真

梨
子
②
野
村
祥
子
③
淵
本
智
佐
子　

 

32
式
剣
（
男

子
）
①
鉾
田
将
男
②
竹
内
誠
③
友
杉
勇 　
（
女
子
）

①
江
村
真
梨
子
②
野
村
祥
子
③
高
桑
芳
恵　

 

初
級 

①
中
村
愛
子
②
福
井
満
佐
美
③
西
村
敦　
■
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
①
稲
荷
②
粟
田　
■
テ
ニ
ス
①
サ
ン
ア

リ
ー
ナ
②
ヤ
ー
コ
ン
③
金
澤
ビ
ー
フ　
■
弓
道（
男

子
）　
①
西
田
義
人
②
谷
内
正
博
③
中
島
充
博　
（
女

子
）
①
鈴
木
玲
子
②
津
田
憂
美
子
③
粟
村
真
沙
美　

■
学
童
サ
ッ
カ
ー
Ｕ
―
12
①
Ｄ
②
Ｃ
③
Ｂ　
Ｕ
―

11
・
10
①
Ｆ
②
Ｅ
③
Ｇ　
Ｕ
―
９
・
8
・
7
①
あ

②
い　
■
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
（
男
子
）
①

館
野
②
菅
原
③
野
々
市　
（
女
子
）
①
菅
原
②
御
園

③
野
々
市　
■
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
（
シ
ン
ク
ロ
）
①

尾
倉
遼
太
・
松
山
心
海
②
宮
原
真
歩
・
北
村
理
菜

③
東
峰
愛
佳
・
北
村
梨
彩
、
深
尾
和
音
・
山
口
兼

宗　
■
ゴ
ル
フ
（
団
体
）
①
粟
田
A
②
堀
内
③
下

林
Ａ　
（
個
人
）
①
杉
本
照
雄
②
芝
山
一
広
③
桜
井

渉　
■
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
（
男
子
）
①
小
坂
努
②
津

田
信
明
③
関
謙
三　
（
女
子
）
①
谷
村
加
代
子
②
義

浦
美
恵
子
③
松
田
信
子　

■
ボ
ウ
リ
ン
グ　
個
人

（
総
合
）
①
織
田
清
次
郎
②
中
川
外
美
子
③
番
作
恵

美
子　
（
女
子
）
①
中
川
外
美
子
②
番
作
恵
美
子
③

上
野
恵
子　
■
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル　
団
体
（
男
女
混

合
）
①
赤
チ
ー
ム
②
白
チ
ー
ム

■
水
泳
個
人
競
技
【
男
子
の
部
】　
小
学
１
年　
▽

25
Ｍ
自
由
形
（
大
会
新
）、背
泳
、平
泳
（
大
会
新
）
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１
０
０
０
万
円
以
上
（
税
込
み
）

５
月
分
入
札

■ 

平
成
31
年
度
野
々
市
市
情
報
機
器
購
入

事
業

予
定
価
格　
３
０
４
９
万
９
２
０
０
円

落
札
価
格　
２
７
７
０
万
２
千
円

落
札
者　

 

㈱
石
川
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
・
セ

ン
タ
ー

■
 R1-

7　
押
野
一
丁
目
地
内
配
水
管
更

　
新
工
事

予
定
価
格　
１
１
９
６
万
6
４
０
０
円

入
札
結
果

市 

感 

謝 

状

▽
長
谷
川　
芳
彦
様

　
富
奥
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
館

長
兼
富
奥
公
民
館
館
長
と
し
て
、
多
年
に

わ
た
り
地
域
の
防
災
活
動
お
よ
び
公
民
館

事
業
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
。

▽
後
藤　
龍
哉
様

▽
戸
田　
多
河
良
様

　
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会
委
員

と
し
て
、
多
年
に
わ
た
り
青
少
年
の
健
全

育
成
に
貢
献
さ
れ
た
。

▽
岡
田　
晴
彦
様

▽
副
田　
千
恵
子
様

　
青
少
年
問
題
協
議
会
委
員
と
し
て
、
多

年
に
わ
た
り
青
少
年
の
健
全
育
成
に
貢
献

さ
れ
た
。

▽
野
々
市
市
社
交
ダ
ン
ス
愛
好
会
様

　
市
福
祉
基
金
に
継
続
し
て
金
員
を
寄
附

さ
れ
、
地
域
福
祉
の
向
上
と
発
展
に
多
大

な
貢
献
を
さ
れ
た
。

春
の
叙
勲

竹
内　
昭
博  

氏
（
粟
田
四
丁
目
）

日
本
郵
政
公
社
北
陸

支
社
保
険
事
業
部
長

な
ど
を
歴
任
し
、
郵

政
事
業
に
貢
献
さ
れ

た
。

瑞
宝
双
光
章

川
本　
宏  

氏
（
長
池
）

県
警
察
警
視
正
な
ど

を
歴
任
し
、
県
内
の

治
安
維
持
に
貢
献
さ

れ
た
。

瑞
宝
双
光
章

畠
中　
勝
己  

氏
（
粟
田
二
丁
目
）

陸
上
自
衛
官
と
し

て
、
国
の
平
和
と
独

立
を
守
る
こ
と
に
尽

力
さ
れ
た
。

瑞
宝
単
光
章

叙
勲
受
章
者

　
春
の
叙
勲
、
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
が

授
与
さ
れ
、
市
内
か
ら
は
３
人
が
受
章
さ

れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
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　市俳句協会では、５月 30日㈭に津幡
町の源平倶利伽羅古戦場などを訪れた
後、総会を兼ねた句会を開催しました。
当日に詠まれた中から、特に優れた句を
紹介します。

秀句を味わう
高心

身
の
機
能

健康　　　　　　　フレイル　　　　要介護状態

年齢 高

地域
の底力シリーズ33

  介護長寿課　☎ 227－ 6067

介護方法を知ろう

  自立した日常生活を続けるために

～フレイルを予防しよう～

フレイル（虚弱）とは
　高齢になり心身の活力（筋力・認知機能・社会とのつな
がりなど）が低下した状態をフレイルといいます。フレイ
ルは早期に発見し、適切な対応をとれば、回復することが
可能です。

フレイルを予防するために
「栄養（食・口腔機能）」「身体活動」「社会参加」が３つの柱です。
できそうなことから取り組んでみましょう。

町内会、地域サロンなど身近な場所で専門の講師に
よる講座を開催しませんか？講師にかかる費用は市
が負担します。

講座開催の問い合わせ
本町地区地域包括支援センター　　　☎ 246-8005
富奥地区地域包括支援センター　　　☎ 248-7676
郷・押野地区地域包括支援センター　☎ 294-6547

栄養
（食・口腔機能）
食事は主食・主菜・
副菜をそろえてバラ
ンスよく。定期的に
歯科を受診する。

社会活動
（趣味活動・ボランティア・就労）

外出を増やす。
他の人と会話をする。

身体活動
積極的に身体を動か
す。いつもより少し
長く（10 分程度）筋
トレを行う。

高心
身
の
機
能
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外出を増やす。
他の人と会話をする。

身体活動身体活動
積極的に身体を動か
す。いつもより少し
長く（10 分程度）筋
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広
告
欄代表取締役社長　黒木 康生

情熱、技術、そして挑戦
～ Design for the Future ～

野々市支店長　浦　 正光

本　社 金沢市泉本町 2 丁目 1 2 6 番地
T E L　0 7 6 - 2 4 3 - 8 2 5 8（代）

支　店 野々市･富山･新潟･上越･関東･長野･中京･関西
和歌山･福井･仙台･七尾･小松･加賀･白山･能美

Ｈ　Ｐ ht tp : / / n i honka i . c o . j p /

広告募集中
１　枠：5.6㎝×5.6㎝
掲 載 料 ：月額２万円（税込）
※６カ月連続掲載で10万円

（１カ月無料）
入稿方法：完成原稿
問い合わせ
市民協働課（☎227－6056）

い い 日、

NONOICHI CITY
Facebook

野々市市公式フェイスブック

見てね♪

公立保育園非常勤職員募集
勤 務 地：市内公立保育園
資　　格：保育士資格
勤務時間：8:30～17:15（休憩１時間）
※シフト有、7:15～19:00の間
　実働7時間45分
給　　与：月給162,900円
※最初の１カ月間は時間給1,038円
待　　遇：賞与、通勤手当、
　　　　　健康保険、雇用保険
勤 務 日： 週休２日制
　　　　　隔週月２回土曜日勤務

 子育て支援課　☎227－6076

Book Review

おすすめ
の本

T opics
トピックス

学びの杜ののいち カレード　野々市市立図書館
〒921-8845　太平寺四丁目156番地 　　☎248ー8099
開館時間：午前９時～午後 10時
休館日：毎週水曜日、12/29 ～ 1/3

　満月の夜、ちいさな魔女は一羽のカラス
をつれて、おおきな魔女と一緒に北の国に
むかいます。その森は病気で、魔女たちが
きてくれるのを待っていて…。森を守るち
いさな魔女の成長を描く。

●特集展示（一般）「認知症のはなし～決して他人ごとではない～」
　身近な病気となった“認知症”。決して他人ごとではなく、自分
ごととして向き合い、自分のため、家族のため、“認知症”とはど
のようなものか、正しく理解するための本を紹介します。認知症予
防を意識した生活習慣を知り、認知症になりにくい生活を送りませ
んか。また、忘れてはならない、認知症を介護する家族に対しても
目を向けました。

児童向け

いきがいセンター御経塚利用者が
手作りままごと用品をプレゼント

開館時間：午前９時～午後 10時
休館日：毎週水曜日、12/29 ～ 1/3

　　うさこちゃんおはなし会（３歳以上対象）
　　７月６日、13 日、27 日㈯　11:00 ～ 11:30
　　７月 21 日㈰　14:30 ～ 15:00
　　ピヨピヨおはなし会（０・１・２歳対象）
　　７月２日㈫、18 日㈭　10:30 ～ 11:00
　　ストーリーテリング（３歳以上対象）
　　７月 20 日㈯　14:30 ～ 15:00
　　エドのおはなしタイム！（３歳以上対象）
　　７月 26 日㈮　16:00 ～ 16:30

おはなし会コーナー
会しなはお

　　エドのおはなしタイム！（３歳以上対象）

ちいさな魔女とくろい森
石井 睦美／作，岡田 千晶／絵
文溪堂

　高齢者が体操や趣味活動などの介護予防活動を
行う施設、いきがいセンター御経塚では、昨年の
秋から手作りままごと用品の作成に取り組んでき
ました。地域とつながる活動をしたいと考えてい
たところ、保育園からリクエストを受け、今回の
取り組みが実現しました。センター利用者は、５
月 23 日㈭、29 日㈬に御経塚・あすなろ保育園
を訪問し、完成した子ども用エプロンやお手玉な
どをプレゼント。子どもたちは早速エプロンを身
に着け、おばあちゃんに教えてもらいながらお手
玉で遊びました。最後には可愛い歌と踊りのお礼
もあり、笑顔で溢れる楽しい時間となりました。
センター利用者の女性は、「喜んでくれる顔をみ
ると本当に嬉しいしやりがいがある。これからも
作り続けたい」と今後の抱負を語っていました。

あすなろ保育園での様子

　　ストーリーテリング（３歳以上対象）

Kagayaku
Hitomi

かがやく瞳

Dream

ぼくの
わたしの夢

　小学生向けの行事『いいもんつくるもん』で“ミニ
マグネットケーキ”を作った時のことです。ケーキ
の土台を手に取って「これ何でできとるん？」「なん
か、中に入っとるみたい」と、触ったり、振ったりす
る子どもたち。たまたま置いた所がピンセットの上で

「あっ、くっついた。もしかして中に磁石入っとる？」
と発見、「本当や、はさみにもついたわ」「椅子にもつ
くよ」と、くっつくところを次々と探していました。
　「ケーキの中身は何かわかる？ペットボトルの
キャップだよ」と教えると、もう一度手に取り「こん
なんになるんや」と驚き、「リサイクルって言うんだよ」
と伝えると、「聞いたことある」「捨てんと使うってこ

とかな」と子ども同士、話が盛り上がっていました。
　ケーキの土台が何でできていて、どうなっているの
かを理解すると、次は集中して毛糸やビーズなどをデ
コレーションしていました。「できた！」とオリジナ
ルケーキを完成させ笑顔を見せ、「冷蔵庫につけよう」

「お母さんにプレゼントする」と作った作品をどうす
るか考えていました。
　児童館では、作って楽しむだけではなく発見・想像
力・集中力・達成感そして満足感などが味わえること
を大切にしています。日頃から、この時期だからこそ
育つ力の手助けができたらと思っています。

自分だけの作品

車
屋
さ
ん
に
な
り
た
い

長
野 

銀
之
介
く
ん  

御
園
小
学
校
１
年
生

ド
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さ
ん
に
な
り
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木
村 

遥
香
さ
ん   

富
陽
小
学
校
１
年
生

押野児童館

（地域優良賃貸住宅）（地域優良賃貸住宅）入居者募集
つばきの郷住宅

 建築住宅課　
　　 ☎227－6087

所得月額　158,000 円以上の世帯のうち
（上記の所得月額を超える見込みの方を含みます）

　・18歳未満の子どものいる家族
　・申込者が 60歳以上の夫婦
　・障害者等世帯

■入居資格

間取りなど詳細は
市ホームページで公開中

音楽スタジオ
定員 50 人、申込不要

　　７月 20 日㈯　13:30 ～ 14:30
　　『ちいさな英雄―カニとタマゴと透明人間―』
　　　　　　　　（アニメ映画 ･2018 年・54 分）
　スタジオポノックが描く“３つの奇跡の物語”。『カニー
ニとカニーノ』脚本 ･ 監督 / 米林宏昌、『サムライエッグ』
脚本 ･ 監督 / 百瀬義行、『透明人間』脚本 ･ 監督 / 山下明彦

会映上

（2LDK一室）

野々市検定
新しい発見があるかも！？野々市のことをどれくらい知っていますか？

正解は

ページ

第
１
問

第
３
問

第
２
問

99 18

ギズボーン市との姉妹都市を締結したのはいつ？
A　昭和 50年　　　B　昭和 63年
C　平成２年　　　D　平成５年

ニュージーランドの先住民であるマオリ族の言語マオリ
語。「こんにちは」はどれ？
A　Kia ora（キアオラ）　B　Buongiorno(ボンジョルノ）
C　Moi（モイ）　　　　D　Hola(オラ）

市のアダプトプログラムに６月３日㈪、金沢工業大学が新
たに参加しました。活動場所はたかはし公園とどこ？
A　あらみや公園　　B　押野中央公園
C　野々市南部公園　D　せせらぎ公園
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音楽がつなぐ支援の輪
ふくしまっ子チャレンジスクールチャリティライブ
　福島県や周辺の子どもたちを対象に保養キャンプを
県内で行っているボランティア団体、ふくしまっ子チャ
レンジスクール実行委員会が、６月１日㈯に三納の常
讃寺でチャリティライブを開催しました。約 100 人が
参加し、ギターやウクレレの演奏と歌を楽しみました。
　実行委員会代表である下林の岩井さんは、「福島の子
ども達は依然としてストレスの多い生活を送っている。
思いっきり遊びリフレッシュできるよう活動を続けて
いきたい」と語り、協力を呼びかけました。 ギター歌手の十輝さんと、ウクレレ奏者の中村さんが出演

みんなが住みやすいまちを目指して
商業施設等バリアフリー化支援補助金 第１号決定
　４月に創設した「野々市市商業施設等バリアフリー
化支援補助金制度」の交付決定第１号として、北陸信
用金庫野々市支店が対象施設となり、５月 22 日㈬に粟
市長より交付決定通知書と掲示プレートが授与されま
した。 この補助制度は、法令上の義務の対象外である
床面積千㎡未満の小規模商業施設などでも、自主的に
バリアフリー化を行った場合、整備費用の一部を補助
するもの。 野々市流の「おもてなし」を目指して、人
に優しく市民に親しまれる施設づくりを応援します。 補助対象施設にはプレート（適合証）が掲示されます

子どもたちの「花にも命があるんだ」という言葉が印象的でした。

育もう　思いやりの心
人権の花運動
　５月30日㈭に、富陽小学校の４年生179人を対象に「人
権の花運動」を行いました。花を育てることで子どもたち
が、命の尊さや友達と協力することの大切さを知り、思い
やりの心を育んでもらうことを目的に開催しています。人
権擁護委員 7 人が学校を訪れ、人権の話や絵本の読み聞
かせを行った後、色とりどりの花苗を贈呈。児童代表の川
嶋れみさんと坂戸嵩典さんが「今まで意識してなかった人
権がわかった。人権の花を育てながら人権を大切にする心
も育てていきたいです。」とお礼の言葉を述べました。

まちの話題

皆さんの周りの楽しい話題やイベントなどの
情報を教えてください。
市民協働課（☎227−6056）

まちを盛り上げる「みんなの学
び舎」の校歌をつくろう！
トーク＆ミニライブそしてカレー
　「みんなの学び舎」をテーマにした場所、１
の１ NONOICHI の校歌を考えるイベントが５
月19日㈰に開催されました。校歌はなんとラッ
プ調で、市出身者２人のラップデュオ YOCO 
ORGAN が作成。㈱チャンピオンカレー代表
のミナミさん、そして１の１ NONOICHI を運
営するおまめ舎代表の久木さんが対談し、来場
者と共に歌詞に使うキーワードを考えました。

「ラップは自分のまちを自慢することが多く、
地域的な結びつきが反映される。学校の校歌も
まちのいい所や地名が歌詞に入るので通じると
ころがある」と指摘。ラップのリズムで野々市
がどう表現されるか、完成に期待が高まります。

①ののいちっ子ならではの地元
トークが繰り広げられました②会
場の様子③「給食」はもちろんＬ
カツカレー④YOCO ORGANのミ
ニライブ。この日の衣装は学生服。

①

②

③

④

元気に呼びこみをする生徒。次回の開催が待ち遠しいですね。

れいわもめいわへ行こう！
令和元年度　第１回めいわ市
　６月７日㈮、県立明和特別支援学校でめいわ市が開
催されました。あいにくの雨天にもかかわらず、午前
11 時の開場前から長蛇の列ができ、約 130 人の来場
者でにぎわいました。ジャムや焼き菓子、布・木工製
品など、生徒が労を惜しまず丁寧に作りあげた『めい
わ印』の良品が所狭しと並び、買い物かごを山盛りに
したお客さんで溢れかえりました。生徒の生き生きと
した笑顔が印象的で、活気のある市となりました。め
いわ市は、これからも地域とともに成長していきます。

詩からアートへ。ともに生きる。
第 24回NHKハート展
　５月 16 日㈭から 28 日㈫まで学びの杜ののいち カ
レードにて NHK ハート展が開催されました。障害のあ
る人がつづった詩と、それをもとに各界の著名人やアー
ティストが制作した写真やイラストなどのアート作品
を展示する展覧会。野々市は全国 11 カ所を巡る内の２
カ所目です。3,205 編の詩から選ばれた 50 編の詩は、
日常を切り取ったものや感情の機微を表現したものな
ど様々。来場者は作詩者の日常や心情に思いをはせな
がら鑑賞している様子でした。「大好きな気持ちが伝わってくるね」と話していました。

隣り合わせの 87％
災害ボランティアコーディネーター養成研修会
　６月８日㈯、９日㈰の両日、富奥防災コミュニティ
センターで災害ボランティアコーディネーター養成研
修会が開催され、市内外から 27 人が参加しました。災
害時には被災地復旧の大きな力となるボランティア。
彼らを円滑に導き、的確に被災者ニーズとつなぐコー
ディネーター（調整役）がとても重要です。未曾有の
災害とされる東海地震は、30 年以内に 87％の確率で
起こると言われます。すぐ隣りにある災害に、参加者
は一様に真剣な眼差しで講義に聞き入っていました。研修後には修了証書が授与されました。
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個人情報保護のため本人・ご家族の希望があったものを掲載しています

※住民基本台帳に記載されている数字です

R1.5.16 ～ R1.6.15 受付分

■５月末現在の人口（　）は前月比
人　口 52,750 人 （＋ 95）
　男 26,671 人 （＋ 38）
　女 26,079 人 （＋ 57）
世帯数 23,736 世帯 （＋ 35）

■５月中の人の動き
転　入 305 人
転　出 245 人
出　生 63 人
死　亡 28 人

ののいちふれあい通信
8:00～8:30、18:00～18:30

デジタルハイビジョン009ch

ラジオ広報

テレビ広報

声で聴く「広報野々市」
問い合わせ 橋野 千恵子
（☎248-2521）

音訳グループ「カミーリア」が、毎月広報野々市を録音したテー
プを作っています。また、地域ポータルサイト「ののいちタウン
情報局」でも、聞くことができます。目の見えない人だけでなく、
活字が読みにくくなったという人もご利用ください。

えふえむ・エヌ・ワン

金沢ケーブルテレビネット

ホームタウン野々市
月～金／ 6:30～7:00、11:15～11:55、16:00～17:00

FM放送 76.3MHz

古紙配合率100％再生紙を使用しています

ののいちふれあい通信
8:00～8:30、18:00～18:30

デジタルハイビジョン009ch

ラジオ広報

テレビ広報

声で聴く「広報野々市」
問い合わせ 橋野 千恵子
（☎248-2521）

音訳グループ「カミーリア」が、毎月広報野々市を録音したテー
プを作っています。また、地域ポータルサイト「ののいちタウン
情報局」でも、聞くことができます。目の見えない人だけでなく、
活字が読みにくくなったという人もご利用ください。

えふえむ・エヌ・ワン

金沢ケーブルテレビネット

ホームタウン野々市
月～金／ 6:30～7:00、11:15～11:55、16:00～17:00

FM放送 76.3MHz

古紙配合率100％再生紙を使用しています

パソコン、スマートフォンのアプリでも聴けます！
FM-N1ホームページからクリック！
▶http://fmn1.jp/

今月の
表紙

　今月で完全に夏の本番に
入りましたが、みなさんは
どのようにお過ごしです
か？日本の夏といえば、お
祭り、花火、肝試し、スイ
カ割りなど様々なものがあ
りますが、国によって夏の
過ごし方は大きく異なりま

す。例えば、日本でもイギリスでも典型的な夏
のレジャーとしてバーベキューがありますが、
海外ではバーベキューの様子がかなり違うのを
ご存じですか？
　違いの一つはバーベキューで食べるもので
す。例えば、イギリスや英語圏では、ハンバー

グやソーセージを焼いて、その場でパンに挟ん
でハンバーガー風に食べるのが定番になってい
ます。日本に来てはじめてバーベキューに行っ
た時は、ホットドッグにすればいいのにと思い
ながら串付きフランクを食べた思い出がありま
す。そして、当然ですが、イギリスでは締めに
焼きそばを食べることもないですね。
　とはいえ、日本の夏には魅力があると思いま
す。イギリスには日本の夏祭りのようなものが
なく、夏に花火を打ち上げることもありません
ので、僕にとっては新鮮で楽しいです。
　そういえば、来月は野々市じょんからまつり
ですね。今年も国際交流ブースを出展しますの
で、ぜひお立ち寄りください！

国際交流員（CIR）は、市役所に勤務し、まちの国際化の推進に取り組んでいます。このコラムでは CIR のエドが日々
感じる異文化体験や母国イギリスの文化などを紹介します。

編
集
後
記

●
毎
年
恒
例
の
『
さ
わ
や
か
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
』

で
す
が
、
私
が
取
材
し
た
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
の
日
は
あ
い
に
く

の
雨
と
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
雨
に
も
負
け
ず
、
は
つ
ら

つ
と
プ
レ
ー
す
る
皆
さ
ん
に
、
瑞
々
し
い
新
緑
も
相
ま
っ
て

清
々
し
さ
を
感
じ
た
と
こ
ろ
で
す
。
梅
雨
に
入
り
、
じ
め
じ

め
と
し
た
日
が
続
き
ま
す
が
、
何
か
し
ら
工
夫
を
凝
ら
し
な

が
ら
雨
の
時
季
も
楽
し
み
た
い
で
す
ね
。
と
こ
ろ
で
、
梅
雨

は
「
五
月
雨
」
と
も
い
い
ま
す
が
、
呼
び
方
を
ひ
と
つ
変
え

る
だ
け
で
、
風
情
が
出
て
く
る
と
思
い
ま
せ
ん
か
。

　
（
Ｋ
・
Ｎ
）

●
『
さ
わ
や
か
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
』
の
テ
ニ
ス
と

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、ボ
ウ
リ
ン
グ
の
取
材
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

朝
か
ら
集
ま
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
に
励
む
姿
は
と
て
も
爽
や
か
で

楽
し
そ
う
で
、
見
て
い
る
と
自
分
も
体
を
動
か
し
た
く
な
り

ま
す
。
ボ
ウ
リ
ン
グ
で
は
、
ス
コ
ア
を
競
い
な
が
ら
も
他
の

選
手
の
ス
ト
ラ
イ
ク
を
称
え
合
う
様
子
が
と
て
も
印
象
的
で

し
た
。
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
つ
つ
も
相
手
へ
の
敬
意
を
忘

れ
な
い
、
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
シ
ッ
プ
が
感
じ
ら
れ
る
取
材
と
な

り
ま
し
た
。

　
（
Ｄ
・
Ｙ
）

　今月の一枚は、ギズボーン市からの友好訪問
団が布水中学校を訪れたときのものです。年齢
や趣味などを英語で質問する布水中の生徒たち
の様子を撮影しました。ののいちっ子たちの物
怖じしない積極的な様子が心強く感じました。

野々市検定回答 （問題は 14ページ）

【第 1問】C　平成２年
平成から令和になっても変わらない、末永い交流を続けていき
ます。
【第 2問】Ａ　Kia ora（キアオラ）
Buongiorno はイタリア語、Moi（モイ）はフィンランド語、
Hola（オラ）はスペイン語。すべて意味は「こんにちは」です。
【第 3問】Ｄ　せせらぎ公園
どちらの公園も金沢工業大学の近く。学生に身近な場所で活動
を行う予定です。

広報写真アルバム
二次元バーコード



 募集中！
　発行月に１歳になる市内に住む子どもの写真を募集していま
す。子どもの写真（データ推奨）に❶子どもの氏名・ふりがな 
❷生年月日 ❸性別 ❹住所 ❺両親の氏名・ふりがな ❻日中に
連絡が取れる電話番号 ❼一言コメント（子どもが話す立場で
15文字以内）を添えてメール、郵送または持参で応募してく
ださい。（メールに写真データを添付しての応募を推奨します。
その場合はタイトルを「ののいちっ子応募」としてください。
現像写真を郵送または持参する場合、写真は返却しません）

次号は８月生まれです。
募集期間　７月16日（火）まで（応募多数は抽選）
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★抽選結果などについて、発行前の事前連絡はありません。
★ 申し込みにあたり、ホームページやマチイロへの掲載に同意
したものとします。
★ メールでの申し込みの場合、メールのデータサイズを３MB
未満にしてください。携帯電話からの応募の場合、写真のサ
イズを最大にしてください。コメントは絵文字を使わずに、
（ハート）、（星）、（音符）、（笑顔）というように代替表記し
てください。
 　〒 921－ 8510　石川県野々市市三納一丁目 1番地
 野々市市役所　企画振興部　市民協働課　☎ 227－ 6056
 mail: kyoudou@city.nonoichi.lg.jp

環境にやさしい植物油インク、有害な
廃液を出さない「水なし印刷」方式、
読みやすい「ユニバーサルデザイン
フォント」を採用しています。

お
兄
ち
ゃ
ん
た
ち

大
好
き
♡

H30.7.11 生まれ

池
いけだ
田 実

み か
加 ちゃん

（新庄２）
父：茂広さん　母：愛子さん

た
く
さ
ん
食
べ
る

よ
！
バ
ナ
ナ
大
好
き

H30.7.1 生まれ

油
あぶらや
屋 聡

そう た
太 くん

（住吉町）
父：慶介さん　母：由紗さん

ぼ
く
の
笑
顔
、

ス
テ
キ
で
し
ょ
♡

H30.7.29 生まれ

市
いちざき
崎 泰

たいせい
成 くん

（本町２）
父：伸宏さん　母：嘉奈子さん

早
く
一
人
で
歩
け
る

と
い
い
な

H30.7.20 生まれ

西
にしの
埜 心

ここ な
菜 ちゃん

（三納２）
父：太郎さん　母：あやさん

お
兄
ち
ゃ
ん
が

大
好
き
で
す
♡

H30.7.7 生まれ

久
ひさやす
安 七

なな か
楓 ちゃん

（下林４）
父：重宏さん　母：智恵さん

フ
ル
ー
ツ
大
好
き
♪

H30.7.28 生まれ

伊
いとう
藤 蘭

らん ま
真 くん

（本町２）
父：正洋さん　母：瑞希さん

じ
ぃ
、
た
ぁ

だ
い
す
き
！

H30.7.25 生まれ

越
こしむら
村 将

しょう
くん

（清金３）
父：修久さん　母：美紀さん

お
散
歩
だ
い
す
き
！

H30.7.13 生まれ

江
えがわ
川 晴

はる と
翔 くん

（本町1）
父：喜希さん　母：美紅さん

お
ね
え
ち
ゃ
ん

だ
い
す
き
！

H30.7.19 生まれ

寺
てらだ
田 千

ち り
理 ちゃん

（二日市5）
父：亮太さん　母：結さん

歩
い
て
た
く
さ
ん

遊
び
た
ー
い

H30.7.25 生まれ

中
なかの
野 遥

はる や
也 くん

（若松町）
父：達也さん　母：順子さん

ご
は
ん
と

音
楽
が

だ
ー
い
好
き
♡

H30.7.24 生まれ

（上林４）
父：雅之さん　母：真実さん

中
なかがわ
川 凛

りん か
華

ちゃん
中
なかがわ
川 優

すぐる

くん

ふたごです!!




