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講師の金場沙織さんと参加者が心地よく体を伸ばします。

まちの話題

皆さんの周りの楽しい話題やイベントなどの
情報を教えてください。
市民協働課（☎ 227 − 6056）
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聴いて ほぐして 整える
ピアノとヨガで整うひととき
　７月 26 日㈰、郷土資料館 NoNo でピアノコンサー
トと椅子に座って行うチェアヨガを楽しめるイベント
が開催されました。ピアノコンサートでは、リラック
スしている時の脈拍数と同じ速さのクラシック音楽や
アニメの曲など全７曲を披露。チェアヨガでは深い呼
吸を意識しながら、椅子に座って足を撫でたり首を伸
ばしたり、無理なく体を動かしました。参加者は「チェ
アヨガが新鮮で気持ちよかった。心も体も満足できた」
と心身共にリラックスできた様子でした。

ピアノを披露した白澤あまねさん▶
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➊通り抜ける風がモビールを揺らします。➋野々市中央公
園で採取したツバキの葉を型取った作品。➌➍大きさや素
材が異なるさまざまな作品が展示されました。➎日本酒
「猩々（しょうじょう）」をモチーフにした作品。➏太田氏
の創作楽器「水環琴（みなわのこと）」の音色と松本氏が即
興で奏でる音が喜多家住宅の広間や庭に響きます。

新たな交通サービスが始動
公共シェアサイクル「まちのり」社会実験開始式
　「まちのり」は、専用の駐輪場であれば電動アシスト
付き自転車をどこでも借りられてどこでも返せる公共
シェアサイクルサービスです。金沢市で導入されている

「まちのり」を野々市市に導入する社会実験の開始式が
７月 24 日㈮に野々市市役所で行われました。式典では、
粟貴章野々市市長が「まちのりを利用して野々市のいろ
んな施設や店に足を運んでもらえるとうれしい」と「ま
ちのり」への期待を語りました。市内には 10 カ所の専
用駐輪場と 50 台の自転車を設置しています。粟市長（左）と村山卓金沢市長（右）。

ゆるやかに流れる時間を味わう
IKERU NONOICHI「漂着する風景」展
　７月３日㈮～ 19 日㈰、国指定重要文化財 喜
多家住宅で、モビール作家の三崎大地氏と漆芸
作家の太田魁氏による作品展が開催されました。
　種子や鳥の羽根、流木、貝殻などを使ったモ
ビールや木の葉などを写し取り漆や和紙で制作
された作品が建物内の随所に展示されました。来
場者は一つ一つをゆっくりと眺め、歴史的な建物
との調和を楽しんでいました。最終日には太田
氏とサウンドアーティストの松本一哉氏がライ
ブパフォーマンスを披露。参加者は「とても幻
想的で、異世界のようだった」と話していました。
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古代の工作に挑戦！
夏休み古代体験 弥生勾
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　７月 28 日㈫～ 31 日㈮、８月４日㈫～９日㈰に、
ふるさと歴史館で弥生勾玉づくりが行われました。７
月 29 日㈬は 16 人の小学生が参加し、歴史館職員の
指導の下、まずは柔らかく加工しやすい滑
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を削っ
て形を整えていきます。次にひもを通す穴をキリで開
け、やすりで表面を磨き、最後に麻布などでつやを出
して完成です。難しい作業は職員や保護者に手伝って
もらいながら、制作を楽しんだ児童は「削るのが楽し
かった。つやつやに磨けた」と満足げに話しました。キリで穴開けに挑みます。完成した勾玉を持ってパチリ！（左上）。

元気いっぱい！　ほっこりレース
ハイハイレース / ずりばいレース
　子育て支援センターみってでは、不定期でハイハイ
レース / ずりばいレースを行っています。今回は８月
６日㈭に実施し、16 組の親子が参加しました。月齢が
近い赤ちゃん３人が同時にスタートし、ハイハイやず
りばいでゴールへ向かいます。保護者は、おもちゃや
スマートフォンを使って赤ちゃんの気を引きゴールへ
誘導しますが、スタートへ戻ろうとしたり泣き出した
りする子も。参加者全員で応援し、赤ちゃんがゴール
すると温かい拍手が送られました。 ゴールした子には、のっティのキーホルダーがプレゼントされました。

作品に込められた思いを聞く
絵本作家とりごえまりさん講演会
　８月８日㈯、学びの杜ののいち  カレードで絵本作家・
とりごえまりさんによる講演会が開催され、約 40 人が
来場しました。講演では 10 年前に関東から故郷の金沢
へ移住したとりごえさんの生活の様子や 14 年ぶりの新
刊『ゆきのひのさんぽ』の制作秘話などが話されました。
とりごえさんは本作に登場する猫のモデルが６年前に
病気で亡くなった愛猫チャイくんであることや、その
後の姿を絵本の中で描きたかったという思いについて
も話し、来場者は熱心に耳を傾けていました。講演後、とりごえまりさん（左）のサイン会が開催されました。

夏をカミーノで楽しもう！
こども縁日＆夕涼みグルメ
　８月 11 日（火・祝）、にぎわいの里ののいち  カミー
ノで「こども縁日」が開催されました。開始時刻には
順番待ちができるほど多くの親子連れが訪れ、会場は
大にぎわい。スーパーボールすくいや射的、工作体験、
キッチンカーなどのコーナーには長い列ができ、屋内
外を問わず子どもたちの楽しそうな声が響いていまし
た。スーパーボールすくいを楽しんだ男の子（写真左
上）は「お目当てのスーパーボールが取れてうれしい」
と笑顔を見せ、夏休みのひとときを満喫していました。 会場はたくさんの来場者で大にぎわい！




