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ウェルビーイングを目指して。
青竜第二幼稚園

　青竜第二幼稚園では、敬老の日にちなんで年長組の
子どもたちが自分のおじいちゃん・おばあちゃんへの
メッセージをはがきに書いて投

とう

函
かん

しました。また地域
の高齢者施設を訪問しました。当日は少し緊張した表
情の子どもたちでしたが「こんにちは」と元気にあい
さつすると、施設の皆さんが温かい笑顔で迎えてくれ、
施設内は笑顔でいっぱいでした。
　担任が施設を訪問する事を事前に伝えると「何かプ
レゼントしたい」と言う声が上がり、ハートのペンダ
ントを作りました。当日にサプライズでプレゼントす
ると、おじいちゃんとおばあちゃんからお返しに手紙
付きのかわいいシールをもらい、子どもたちは大喜

び！　人生の先輩である施設の皆さんとの触れ合いを通
して、人を思いやる心や感謝の気持ちを学ぶ貴重な機会
となりました。施設の皆さんから「元気をもらったよ」「ま
た来てね」と温かい言葉をもらい、子どもたちも職員に
とっても心温まる時間となりました。
　世代を超えた交流は、地域のつながりを育み、子ども
たちの豊かな心を育てる大切な経験です。地域での温か
い見守りが未来ある子どもたちにとって社会への信頼に
なると信じています。共に育ち、喜び合うウェルビーイ
ングの循環が継続できるように、これからも地域の皆さ
んとの縁を大切にしながら交流の輪を広げていきたいと
思います。

今月の
表紙
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　今月の表紙は、市職員による道路補修
作業を撮影した一枚です。
　気が付くと補修されている道路の穴。
今月号の特集は、そんな道路修繕の裏側
を紹介しています。劣化の小さいうちに
修繕を行い、施設の寿命を延ばす「予防
保 全 」。 そ の た
めには皆さんの

「目」が大きな
力になります。
　道路などに気
になるところを
見つけたら、道
路損傷等投稿シ
ステムで教えて
ください。

　野々市じょんからの里マラソンに取材に
行ってきました。記録を目指して真剣に走
る人。沿道からの声援に手を振り、楽しみ
ながら走る人。家族でジョギングを楽しむ
人。秋晴れの下、思い思いに体を動かす皆
さんを見て、私も今年こそ「スポーツの秋」
にしてみようかなと思いましたが、ここ数
日の寒暖差に早くも心が折れました。今年
もいつもの「食欲の秋」になりそうです。
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