
　

令和8年度　生活習慣病予防 健康・栄養相談 日程

令和8年（2026年）

　４月１６日（木）午後　 １１月３０日（月）午後　

　５月１４日（木）午前　 １２月２１日（月）午前　

　６月３０日（火）午後　 令和９年（202７年）

　７月１７日（金）午前　 　１月１３日（水）午前　

　８月７日（金）午後　 　２月１５日（月）午後　

  　　     午前）①　９：３０     ②１０：１５ 　 ③１１：００

  　　     午後）①１３：３０ 　 ②１４：１５ 　 ③１５：００

　　✿受付時間（要予約）

　　　　※ 資料の準備があるので、2日前までに下記へご連絡ください。

　　✿内容

　９月９日（水）午前　 　３月１９日（金）午後　

１０月９日（金）午前　

　　✿場所
 　　　　 野々市市保健センター

野々市市健康推進課（保健センター内）
電話：２４８－３５１１ FAX ：２４８－７７７１

 　　 保健師・栄養士による生活習慣病予防に関する相談



Zoom での実施を希望する場合 

 

申込方法 

メールで必要事項１～３を記載の上、相談希望日の２日前までに下記宛先へ

送信してください。 

 

メールのあて先はこちら→ kenkou@city.nonoichi.lg.jp 

 

 件名『健康相談申し込み』 

 

１ 氏名 

２ 相談希望日・希望時間 ※表面の日程の中から選択してください。 

３ 日中連絡の取れる電話番号 

 

 

申込後の流れ 

●健康推進課から、ご希望の日程で相談可能な場合は相談当日のアクセス用

URL・ID・パスワードがメールで届きます。 

ご希望の日程が満員の場合は日程調整をさせていただきます。 

※「@city.nonoichi.lg.jp」からのメールを受信できるよう設定してください。 

 

●開催当日の予約時間に、事前送信された URLにアクセスして相談に参加し

ます。 

 

利用方法・注意事項 

1. スマートフォン、タブレットまたはパソコンをご準備ください。 

2. 使用する機器にウェブ会議システム「Zoom」をインストールしていた

だく必要があります。 

3. 「Zoom」には「サインイン」して参加してください。 

4. アクセス用 URL・ID・パスワード等は他人に教えないでください。 

5. 相談は無料ですが、インターネットへの接続による通信費は自己負担

となります。 

 

 


