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～毎月１９日は食育の日～ 

ミニトマト・とり天 

熊本県の 
キャラクター 

 

くまもん 

 とり天は、鶏肉を天ぷらにしたものですが、大分県が発祥

の郷土料理です。醤油やにんにくで下味をつけた鶏肉を天ぷ

らにしたものです。 

 熊本県はトマトの生産、全国１位です。全国の 17％が熊

本のトマトです。 

ごはん タイピーエン 

かぼすゼリー 

 かぼすは、ゆずに近いな

かまで、大分県が主な産地

です。今日は、かぼすを使

ったゼリーを、大分県から

取り寄せました。大分県の

学校給食でよくだされて

いるゼリーです。 

ごはん、牛乳、とり天、ミニトマト、タイピーエン、かぼすゼリー 

 

 

4月 14日、4月 16日と震度７の大きな地震が熊本県、大分県で、

相次いで発生しました。1カ月半経った今でも、多くの人たちが避難

生活をしています。今日の給食では、早く元にもどり、元気に生活が

できるように願い、熊本や大分の食材、献立で応援したいと思います。 

 

 タイピーエンは、日本でアレンジされた中国料理で

す。熊本市のご当地グルメで、野菜たっぷりの塩あじの

スープ春雨です。熊本市の学校給食でも、人気のメニュ

ーです。 

タイピーエン 


