
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミートローフ 

 王子
お う じ

さまによって、１００年
ねん

のねむりから、 

めざめたおひめさま。２人
り

の結婚式
けっこんしき

は盛大
せいだい

に行
おこ

われ 

ます。たくさんのごちそうを幸
しあわ

せな気持
き も

ちで食
た

べ

たでしょうね。 

その中
なか

から、給 食
きゅうしょく

では「ミートローフ」が登場
とうじょう

 

 

します。おひめさま、王子
お う じ

さまになった気分
き ぶ ん

で、食
た

 

 

べてください♪ 

牧野鈴子＝絵 山内清子＝訳 mikihaouse 

 「ねむりひめ」は、ディズニー「眠れる
ねむ

森
もり

の美女
びじょ

」

でも知られています。魔女
まじょ

ののろいによって、 

１５歳
さい

の誕生
たんじょう

日
び

から、１００年
ねん

のねむりについ

たおひめさま。そのおひめさまをめざめさせたの

は、ひとりの王子
お う じ

さまでした。 

  


