
 

 

 

あけましておめでとうございます。寒い時期ですが、よく食べ、よく体を動かして夜はし
っかり休みましょう。子どもたちの健やかな体と心を育むために、今年もおいしく安全な給
食を作ることができるよう努めてまいります。どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野々市市小学校給食センター 

１月２４日から３０日は、「全国学校給食週間」です。日本の

学校給食は、明治２２（１８８９）年に山形県鶴岡市で始まり、

全国に広がっていきましたが、戦争で中断されました。戦後、

食糧難で子どもたちの栄養状態が悪化すると、給食の必要性が

叫ばれ、海外からも物資寄贈の申し出がありました。これを受

け、学校給食が再開されたのです。世界中の人々からの温かい

支援に感謝するとともに、教育の一環として行われる学校給食

の意義を考え、その発展を期して、毎年、全国学校給食週間が

実施されています。 

全国学校給食週間に合わせて、石川県各地の献立や、地場産物の 

野菜やハーブを使った献立、昭和の献立などが登場します。お楽しみに！ 

 


